
SSK Skjetten Svømming Skjetten Open 2011 Resultater 

 

 

JechSoft  Side 1 

Fredag 23. september 2011 kl 18.00 
 

Øvelse 1. 800m fri, herrer 
 

Klasse født 93 

 

  1p Aksel Øvern 93 Lambertseter SK  9.16,77  

 30,82(30,82) 1.05,15(34,33) 1.39,70(34,55) 2.14,92(35,22) 
 2.49,63(34,71) 3.24,46(34,83) 3.59,79(35,33) 4.33,69(33,90) 

 5.08,47(34,78) 5.43,83(35,36) 6.19,91(36,08) 6.55,96(36,05) 

 7.31,92(35,96) 8.07,93(36,01) 8.43,57(35,64) 9.16,77(33,20) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Torbjørn Øvrebø 94 Lambertseter SK  9.19,86  

 31,01(31,01) 1.04,65(33,64) 1.39,03(34,38) 2.13,83(34,80) 
 2.49,31(35,48) 3.24,92(35,61) 4.00,57(35,65) 4.36,26(35,69) 

 5.11,95(35,69) 5.47,67(35,72) 6.23,23(35,56) 6.58,84(35,61) 

 7.34,25(35,41) 8.09,70(35,45) 8.45,40(35,70) 9.19,86(34,46) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Henrik Syversveen Lie 96 Bærumsvømmerne  9.33,54  

 31,40(31,40) 1.06,56(35,16) 1.42,63(36,07) 2.18,86(36,23) 
 2.54,69(35,83) 3.31,07(36,38) 4.07,66(36,59) 4.43,38(35,72) 

 5.20,02(36,64) 5.56,31(36,29) 6.32,79(36,48) 7.08,98(36,19) 

 7.45,26(36,28) 8.21,84(36,58) 8.58,16(36,32) 9.33,54(35,38) 
  2 Steinar Melstein Johannessen 96 Ullensakersvømmerne  9.55,93  

 33,11(33,11) 1.09,86(36,75) 1.47,86(38,00) 2.25,96(38,10) 

 3.03,63(37,67) 3.41,78(38,15) 4.19,58(37,80) 4.57,78(38,20) 
 5.35,88(38,10) 6.13,16(37,28) 6.50,89(37,73) 7.28,29(37,40) 

 8.04,70(36,41) 8.42,55(37,85) 9.19,72(37,17) 9.55,93(36,21) 
  3 Martin Ettestad 96 Ullensakersvømmerne  10.58,24  

 34,38(34,38) 1.12,32(37,94) 1.52,71(40,39) 2.33,85(41,14) 

 3.15,88(42,03) 3.57,87(41,99) 4.40,24(42,37) 5.22,09(41,85) 

 6.05,12(43,03) 6.48,88(43,76) 7.32,45(43,57) 8.15,59(43,14) 
 8.58,65(43,06) 9.40,88(42,23) 10.21,73(40,85) 10.58,24(36,51) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Kristoffer Soot 97 Ski SK  9.23,73  

 31,63(31,63) 1.06,33(34,70) 1.41,85(35,52) 2.17,06(35,21) 

 2.52,94(35,88) 3.28,46(35,52) 4.04,30(35,84) 4.40,33(36,03) 

 5.16,22(35,89) 5.52,10(35,88) 6.27,93(35,83) 7.03,59(35,66) 

 7.39,41(35,82) 8.15,12(35,71) 8.49,93(34,81) 9.23,73(33,80) 
  2 Ole-Mikal Fløgstad 97 Ullensakersvømmerne  9.44,55  

 33,63(33,63) 1.10,26(36,63) 1.47,95(37,69) 2.24,62(36,67) 

 3.01,39(36,77) 3.38,13(36,74) 4.16,00(37,87) 4.52,52(36,52) 
 5.28,17(35,65) 6.04,59(36,42) 6.41,95(37,36) 7.18,93(36,98) 

 7.56,04(37,11) 8.33,10(37,06) 9.09,89(36,79) 9.44,55(34,66) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Fridtjov Mørk 98 Lambertseter SK  9.49,22  

 34,04(34,04) 1.11,28(37,24) 1.48,49(37,21) 2.25,55(37,06) 
 3.02,86(37,31) 3.39,80(36,94) 4.17,03(37,23) 4.53,99(36,96) 

 5.30,68(36,69) 6.07,89(37,21) 6.45,02(37,13) 7.22,71(37,69) 

 7.59,66(36,95) 8.36,36(36,70) 9.13,92(37,56) 9.49,22(35,30) 
  2 Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  10.08,18  

 34,98(34,98) 1.12,41(37,43) 1.50,91(38,50) 2.28,98(38,07) 

 3.07,10(38,12) 3.45,81(38,71) 4.24,15(38,34) 5.02,55(38,40) 

 5.40,88(38,33) 6.19,23(38,35) 6.57,84(38,61) 7.37,28(39,44) 
 8.15,59(38,31) 8.53,71(38,12) 9.31,60(37,89) 10.08,18(36,58) 
 

 

 



SSK Skjetten Svømming Skjetten Open 2011 Resultater 

 

 

JechSoft  Side 2 

Klasse født 99 
 

  1p Henrik Aspegren 99 Ullensakersvømmerne  11.04,67  

 36,31(36,31) 1.17,34(41,03) 2.00,01(42,67) 2.42,14(42,13) 
 3.24,89(42,75) 4.06,79(41,90) 4.48,67(41,88) 5.31,75(43,08) 

 6.16,30(44,55) 6.58,85(42,55) 7.41,33(42,48) 8.23,16(41,83) 

 9.05,24(42,08) 9.46,50(41,26) 10.27,38(40,88) 11.04,67(37,29) 
 

Klasse født 00 
 

  1p Teo Sauthon 00 Oslo IL  11.34,47  

 38,62(38,62) 1.21,72(43,10) 2.06,67(44,95) 2.51,28(44,61) 

 3.34,98(43,70) 4.19,56(44,58) 5.03,22(43,66) 5.47,79(44,57) 

 6.31,60(43,81) 7.15,17(43,57) 7.59,25(44,08) 8.43,11(43,86) 
 9.26,43(43,32) 10.09,81(43,38) 10.53,07(43,26) 11.34,47(41,40) 
  2 Håkon Syrrist 00 Ullensakersvømmerne  12.23,36  

 40,51(40,51) 1.26,23(45,72) 2.14,27(48,04) 3.01,23(46,96) 

 3.49,65(48,42) 4.37,80(48,15) 5.24,80(47,00) 6.11,72(46,92) 
 6.58,65(46,93) 7.45,04(46,39) 8.31,75(46,71) 9.18,35(46,60) 

 10.05,76(47,41) 10.52,35(46,59) 11.38,82(46,47) 12.23,36(44,54) 
  3 Ali Hamza 00 IL Varg  14.52,84  

 47,12(47,12) 1.41,30(54,18) 2.37,28(55,98) 3.34,42(57,14) 

 4.33,99(59,57) 5.31,55(57,56) 6.30,33(58,78) 7.28,73(58,40) 

   10.21,37(2.52,64) 11.16,16(54,79) 
 12.12,97(56,81) 13.08,05(55,08) 14.02,80(54,75) 14.52,84(50,04) 
 

 

 

Øvelse 2. 800m fri, damer 
 

Senior 

 

  1p Viktoria S. Løken 91 Lambertseter SK  9.05,87  

 31,17(31,17) 1.04,07(32,90) 1.37,23(33,16) 2.10,92(33,69) 
 2.44,59(33,67) 3.18,90(34,31) 3.53,44(34,54) 4.27,99(34,55) 

 5.02,12(34,13) 5.36,73(34,61) 6.11,84(35,11) 6.47,28(35,44) 

 7.22,45(35,17) 7.57,34(34,89) 8.32,60(35,26) 9.05,87(33,27) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Christine M. Pedersen 93 Lambertseter SK  9.23,14  

 31,87(31,87) 1.06,38(34,51) 1.41,47(35,09) 2.16,30(34,83) 
 2.51,41(35,11) 3.26,70(35,29) 4.02,45(35,75) 4.38,09(35,64) 

 5.13,88(35,79) 5.49,92(36,04) 6.25,96(36,04) 7.01,95(35,99) 

 7.37,50(35,55) 8.13,43(35,93) 8.48,97(35,54) 9.23,14(34,17) 
  2 Stina Kajsa Colleou 93 Lambertseter SK  9.29,90  

  1.08,69(1.08,69) 1.44,77(36,08) 2.20,48(35,71) 

 2.56,38(35,90) 3.32,15(35,77) 4.08,25(36,10) 4.44,25(36,00) 

 5.20,30(36,05) 5.56,23(35,93) 6.32,00(35,77) 7.08,03(36,03) 
 7.44,21(36,18) 8.19,68(35,47) 8.55,33(35,65) 9.29,90(34,57) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Julie Rønningsen 94 Lambertseter SK  9.35,04  

 33,35(33,35) 1.09,09(35,74) 1.44,72(35,63) 2.20,26(35,54) 

 2.56,15(35,89) 3.32,36(36,21) 4.08,93(36,57) 4.44,79(35,86) 
 5.20,96(36,17) 5.57,52(36,56) 6.33,87(36,35) 7.10,75(36,88) 

 7.47,13(36,38) 8.23,68(36,55) 9.00,41(36,73) 9.35,04(34,63) 
  2 Fredrikke Holmestrand 94 Ullensakersvømmerne  11.37,69  

 36,76(36,76) 1.19,67(42,91) 2.03,33(43,66) 2.47,39(44,06) 

 3.31,80(44,41) 4.16,32(44,52) 5.00,96(44,64) 5.45,99(45,03) 

 6.30,68(44,69) 7.15,92(45,24) 8.01,26(45,34) 8.45,21(43,95) 

 9.30,42(45,21) 10.15,31(44,89) 10.58,80(43,49) 11.37,69(38,89) 
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JechSoft  Side 3 

Klasse født 95 
 

  1p Andrine Davidsen 95 Lambertseter SK  9.37,45  

 33,82(33,82) 1.09,92(36,10) 1.46,53(36,61) 2.23,18(36,65) 
 2.59,34(36,16) 3.35,81(36,47) 4.12,24(36,43) 4.48,89(36,65) 

 5.25,07(36,18) 6.01,21(36,14) 6.37,24(36,03) 7.13,83(36,59) 

 7.49,93(36,10) 8.25,93(36,00) 9.01,99(36,06) 9.37,45(35,46) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Malene M. Pedersen 96 Lambertseter SK  9.18,88  

 32,89(32,89) 1.07,74(34,85) 1.42,81(35,07) 2.17,64(34,83) 

 2.52,55(34,91) 3.27,32(34,77) 4.02,88(35,56) 4.38,22(35,34) 

 5.13,29(35,07) 5.48,58(35,29) 6.23,92(35,34) 6.59,20(35,28) 
 7.34,28(35,08) 8.09,55(35,27) 8.44,87(35,32) 9.18,88(34,01) 
  2p Stina Victoria Nordberg 96 Ski SK  9.47,21  

 33,53(33,53) 1.09,00(35,47) 1.46,54(37,54) 2.23,11(36,57) 

 2.59,48(36,37) 3.50,00(50,52) 4.14,19(24,19) 4.50,00(35,81) 
 5.27,24(37,24) 6.05,34(38,10) 6.43,31(37,97) 7.20,80(37,49) 

 7.58,88(38,08) 8.36,31(37,43) 9.12,42(36,11) 9.47,21(34,79) 
  3 Ada-Emilie Bekk Berggren 96 Lambertseter SK  9.54,99  

 34,16(34,16) 1.11,71(37,55) 1.50,41(38,70) 2.28,01(37,60) 

 3.06,37(38,36) 3.44,30(37,93) 4.22,60(38,30) 5.01,06(38,46) 

 5.37,91(36,85) 6.15,42(37,51) 6.52,88(37,46) 7.29,65(36,77) 
 8.06,60(36,95) 8.43,49(36,89) 9.20,09(36,60) 9.54,99(34,90) 
  4 Anna Finstad 96 Lambertseter SK  10.12,51  

  1.11,48(1.11,48) 1.49,85(38,37) 2.28,40(38,55) 

  3.45,73(1.17,33) 4.24,61(38,88) 5.02,50(37,89) 
 5.41,98(39,48) 6.20,72(38,74)  7.38,55(1.17,83) 

 8.18,23(39,68) 8.58,14(39,91) 9.35,75(37,61) 10.12,51(36,76) 
  5 Ingrid Austad Pottier 96 Skjetten Svømming  11.55,73  

 39,39(39,39) 1.23,93(44,54) 2.08,87(44,94) 2.54,71(45,84) 

 3.40,71(46,00) 4.26,59(45,88) 5.12,33(45,74) 5.58,62(46,29) 

 6.43,24(44,62) 7.28,27(45,03) 8.13,45(45,18) 8.58,94(45,49) 
 9.44,24(45,30) 10.29,55(45,31) 11.14,16(44,61) 11.55,73(41,57) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Emilie Nilsen Solheim 97 Lambertseter SK  10.22,18  

 35,00(35,00) 1.12,95(37,95) 1.51,45(38,50) 2.29,99(38,54) 

 3.08,91(38,92) 3.48,43(39,52) 4.27,96(39,53) 5.06,91(38,95) 

 5.46,20(39,29) 6.25,87(39,67) 7.05,58(39,71) 7.45,37(39,79) 
 8.25,51(40,14) 9.05,14(39,63) 9.44,79(39,65) 10.22,18(37,39) 
  2 Elise Skjæveland 97 Ullensakersvømmerne  11.11,18  

 36,90(36,90) 1.16,43(39,53) 1.57,15(40,72) 2.39,27(42,12) 
 3.21,81(42,54) 4.04,62(42,81) 4.47,13(42,51) 5.30,24(43,11) 

 6.13,00(42,76) 6.56,28(43,28) 7.39,52(43,24) 8.22,94(43,42) 

 9.06,14(43,20) 9.49,94(43,80) 10.32,36(42,42) 11.11,18(38,82) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Thea  Olsen 98 Ullensakersvømmerne  12.20,34  

 41,24(41,24) 1.27,12(45,88) 2.14,77(47,65) 3.02,78(48,01) 
 3.51,32(48,54) 4.39,53(48,21) 6.14,36(1.34,83) 7.01,40(47,04) 

 7.48,12(46,72) 7.48,00(-0,12) 8.34,94(46,94) 9.21,42(46,48) 

 10.08,44(47,02) 10.54,01(45,57) 11.39,86(45,85) 12.20,34(40,48) 
  2 Veronika Schauer 98 Skjetten Svømming  13.18,30  

 40,70(40,70) 1.27,79(47,09) 2.16,75(48,96) 3.08,57(51,82) 

 4.00,54(51,97) 4.52,92(52,38) 5.44,83(51,91) 6.34,90(50,07) 
 7.24,69(49,79) 8.15,11(50,42) 9.06,12(51,01) 9.57,03(50,91) 

 10.48,94(51,91) 11.39,74(50,80) 12.30,25(50,51) 13.18,30(48,05) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Emma Sofie Augustsson 99 Skjetten Svømming  10.30,37  

 35,27(35,27) 1.14,65(39,38) 1.54,50(39,85) 2.35,38(40,88) 

 3.15,35(39,97) 3.56,06(40,71) 4.36,80(40,74) 5.17,23(40,43) 
 5.57,43(40,20) 6.36,90(39,47) 7.16,97(40,07) 7.55,86(38,89) 

 8.35,02(39,16) 9.14,92(39,90) 9.53,27(38,35) 10.30,37(37,10) 
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  2 Thea Skjæveland 99 Ullensakersvømmerne  12.23,04  

 40,77(40,77) 1.25,00(44,23) 2.12,38(47,38) 3.00,04(47,66) 

 3.48,05(48,01) 4.35,52(47,47) 5.23,70(48,18) 6.11,74(48,04) 
 6.58,97(47,23) 7.47,02(48,05) 8.34,51(47,49) 9.20,80(46,29) 

 10.07,69(46,89) 10.54,50(46,81) 11.41,14(46,64) 12.23,04(41,90) 
 

Klasse født 00 
 

  1p Camilla Rimmereide 00 Ullensakersvømmerne  11.18,19  

 36,61(36,61) 1.17,04(40,43) 1.58,98(41,94) 2.42,23(43,25) 
 3.25,23(43,00) 4.08,24(43,01) 4.52,28(44,04) 5.35,75(43,47) 

 6.18,95(43,20) 7.02,35(43,40) 7.45,86(43,51) 8.29,12(43,26) 

 9.12,96(43,84) 9.56,00(43,04) 10.38,07(42,07) 11.18,19(40,12) 
  2p Cassandra Nymo 00 Oslo IL  13.13,83  

  1.30,60(1.30,60) 2.19,25(48,65) 3.08,87(49,62) 

 3.59,26(50,39) 4.49,02(49,76) 5.39,24(50,22)  

 7.21,13(1.41,89) 8.12,79(51,66) 9.02,43(49,64) 9.53,70(51,27) 

 10.43,42(49,72) 11.33,38(49,96) 12.24,44(51,06) 13.13,83(49,39) 
  3 Marte-Emilie Fløgstad 00 Ullensakersvømmerne  13.33,21  

  1.31,55(1.31,55) 2.23,00(51,45) 3.14,76(51,76) 
 4.06,59(51,83) 4.57,70(51,11) 5.49,12(51,42) 6.41,53(52,41) 

 7.34,20(52,67) 8.25,25(51,05) 9.16,90(51,65) 10.09,30(52,40) 

 11.01,10(51,80) 11.53,83(52,73) 12.46,26(52,43) 13.33,21(46,95) 
  4 Henriette Syrrist 00 Ullensakersvømmerne  13.34,98  

  1.31,16(1.31,16) 2.22,49(51,33) 3.14,45(51,96) 

 4.06,42(51,97) 4.59,15(52,73) 5.50,94(51,79) 6.43,24(52,30) 

 7.34,38(51,14) 8.27,60(53,22) 9.19,34(51,74) 10.11,71(52,37) 
 11.03,84(52,13) 11.55,90(52,06) 12.47,87(51,97) 13.34,98(47,11) 
 

Klasse født 01 
 

  1p Astrid Julie Halvorsen 01 Skjetten Svømming  12.24,00  

 39,40(39,40) 1.24,98(45,58) 2.11,80(46,82) 2.58,98(47,18) 

 3.45,90(46,92) 4.33,28(47,38) 5.22,00(48,72) 6.10,37(48,37) 
 6.58,64(48,27) 7.47,71(49,07) 8.35,73(48,02) 9.23,41(47,68) 

 10.11,30(47,89) 10.58,92(47,62) 11.42,73(43,81) 12.24,00(41,27) 
 

 

 

Øvelse 3. 1500m fri, herrer 
 

Senior 

 

  1p Erlend Alstad 67 Oslo IL  18.35,23  

 33,78(33,78) 1.09,77(35,99) 1.47,06(37,29) 2.24,80(37,74) 
 3.01,78(36,98) 3.38,95(37,17) 4.16,23(37,28) 4.53,45(37,22) 

 5.30,12(36,67) 6.07,40(37,28) 6.44,40(37,00) 7.22,08(37,68) 

 7.59,18(37,10) 8.36,48(37,30) 9.14,06(37,58) 9.51,47(37,41) 
 10.28,72(37,25) 11.06,27(37,55) 11.43,68(37,41) 12.21,14(37,46) 

 12.58,47(37,33) 13.35,69(37,22) 14.13,25(37,56) 14.51,05(37,80) 

 15.28,62(37,57) 16.06,32(37,70) 16.44,03(37,71) 17.21,57(37,54) 
 17.58,78(37,21) 18.35,23(36,45) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Oscar Slaatmo 94 Hamar IL  16.24,88  

 30,01(30,01) 1.02,02(32,01) 1.34,76(32,74) 2.06,79(32,03) 

 2.39,30(32,51) 3.11,10(31,80) 3.43,61(32,51) 4.16,03(32,42) 
 4.48,54(32,51) 5.20,92(32,38) 5.53,89(32,97) 6.26,99(33,10) 

 6.59,65(32,66) 7.32,61(32,96) 8.05,51(32,90) 8.38,80(33,29) 

 9.12,07(33,27) 9.45,18(33,11) 10.18,44(33,26) 10.52,39(33,95) 

 11.25,65(33,26) 11.59,33(33,68) 12.32,83(33,50) 13.06,21(33,38) 

 13.39,60(33,39) 14.12,99(33,39) 14.46,25(33,26) 15.19,52(33,27) 

 15.53,19(33,67) 16.24,88(31,69) 
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JechSoft  Side 5 

Klasse født 95 
 

  1p Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  18.11,90  

 31,41(31,41) 1.08,10(36,69) 1.45,54(37,44) 2.22,93(37,39) 
 3.00,02(37,09) 3.37,24(37,22) 4.14,08(36,84) 4.51,97(37,89) 

 5.29,42(37,45) 6.06,21(36,79) 6.43,16(36,95) 7.19,89(36,73) 

 7.56,91(37,02) 8.33,23(36,32) 9.08,52(35,29) 9.44,33(35,81) 
 10.21,00(36,67) 10.57,86(36,86) 11.34,92(37,06) 12.10,44(35,52) 

 12.47,48(37,04) 13.23,58(36,10) 14.00,55(36,97) 14.37,46(36,91) 

 15.14,03(36,57) 15.50,39(36,36) 16.26,26(35,87) 17.02,72(36,46) 
 17.38,22(35,50) 18.11,90(33,68) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Jonas Hagmansen 97 SK Speed  18.05,79  

 32,29(32,29) 1.08,46(36,17) 1.44,66(36,20) 2.20,89(36,23) 

 2.57,36(36,47) 3.34,22(36,86) 4.10,96(36,74) 4.47,60(36,64) 

 5.24,15(36,55) 6.00,59(36,44) 6.37,15(36,56) 7.14,17(37,02) 

 7.50,13(35,96) 8.26,68(36,55) 9.03,31(36,63) 9.39,86(36,55) 

 10.15,49(35,63) 10.51,94(36,45) 11.27,78(35,84) 12.04,17(36,39) 
 12.40,88(36,71) 13.17,06(36,18) 13.53,40(36,34) 14.29,88(36,48) 

 15.06,19(36,31) 15.42,74(36,55) 16.19,00(36,26) 16.54,89(35,89) 

 17.30,75(35,86) 18.05,79(35,04) 
  2 Erlend Lystad Karlsen 97 Hamar IL  20.23,39  

 34,75(34,75) 1.12,23(37,48) 1.50,80(38,57) 2.29,33(38,53) 

 3.09,29(39,96) 3.48,36(39,07) 4.26,82(38,46) 5.06,69(39,87) 

 5.46,76(40,07) 6.25,36(38,60) 7.04,37(39,01) 7.44,34(39,97) 
 8.24,38(40,04) 9.04,10(39,72) 9.41,61(37,51) 11.00,16(1.18,55) 

 11.39,58(39,42) 12.19,93(40,35) 13.00,20(40,27) 13.40,81(40,61) 

 14.20,46(39,65) 15.00,50(40,04) 15.41,28(40,78) 16.22,24(40,96) 
 17.03,65(41,41) 17.44,51(40,86) 18.25,21(40,70) 19.05,30(40,09) 

 19.44,64(39,34) 20.23,39(38,75) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Sondre Sigstad Wikberg 99 Oslo IL  20.24,79  

 35,74(35,74) 1.14,16(38,42) 1.56,03(41,87) 2.35,93(39,90) 
 3.16,91(40,98) 3.58,09(41,18) 4.38,72(40,63) 5.19,43(40,71) 

 6.01,04(41,61) 6.41,76(40,72) 7.23,91(42,15) 8.05,89(41,98) 

 8.46,89(41,00) 9.28,04(41,15) 10.09,55(41,51) 10.51,31(41,76) 
 11.32,29(40,98) 12.13,68(41,39) 12.55,56(41,88) 13.37,05(41,49) 

 14.18,08(41,03) 14.58,83(40,75) 15.39,86(41,03) 16.21,18(41,32) 

 17.02,58(41,40) 17.44,00(41,42) 18.24,53(40,53) 19.06,27(41,74) 
 19.47,28(41,01) 20.24,79(37,51) 
  2 Dag Johan Fjelde 99 Ski SK  21.38,58  

 35,80(35,80) 1.18,69(42,89) 2.03,56(44,87) 2.47,89(44,33) 

 3.32,17(44,28) 4.15,82(43,65) 5.00,49(44,67) 5.45,19(44,70) 
 6.30,05(44,86) 7.13,78(43,73) 7.58,11(44,33) 8.42,63(44,52) 

 9.27,33(44,70) 10.12,57(45,24) 10.57,60(45,03) 11.41,67(44,07) 

 12.25,58(43,91) 13.09,36(43,78) 13.54,37(45,01) 14.37,84(43,47) 
 15.22,22(44,38) 16.04,91(42,69) 16.47,70(42,79) 17.31,64(43,94) 

 18.13,28(41,64) 18.55,18(41,90) 19.37,51(42,33) 20.20,57(43,06) 

 21.00,97(40,40) 21.38,58(37,61) 
  3 Eivind Løkstad 99 Lørenskog/Rælingen  21.39,55  

 35,30(35,30) 1.15,77(40,47) 1.58,31(42,54) 2.39,84(41,53) 

 3.23,38(43,54) 4.05,84(42,46) 4.49,90(44,06) 5.33,60(43,70) 
 6.17,58(43,98) 7.01,30(43,72) 7.44,03(42,73) 8.28,10(44,07) 

 9.11,64(43,54) 9.53,68(42,04) 10.37,38(43,70) 11.21,28(43,90) 

 12.04,35(43,07) 12.48,74(44,39)  14.19,55(1.30,81) 
 15.03,80(44,25) 15.48,48(44,68) 16.32,06(43,58) 17.17,10(45,04) 

 18.00,65(43,55) 18.45,97(45,32) 19.30,26(44,29) 20.14,35(44,09) 

 20.58,52(44,17) 21.39,55(41,03) 
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Klasse født 00 
 

  1p Erik Wilhelmsen 00 IL Varg  22.41,74  

 40,26(40,26) 1.24,34(44,08) 2.09,25(44,91) 2.54,19(44,94) 
 3.39,05(44,86) 4.26,04(46,99) 5.09,92(43,88) 5.55,25(45,33) 

 6.41,10(45,85) 7.26,48(45,38) 8.11,89(45,41) 8.57,38(45,49) 

 9.42,41(45,03) 10.28,23(45,82) 11.15,02(46,79) 11.59,59(44,57) 
 12.44,19(44,60) 13.30,89(46,70) 14.16,67(45,78) 15.02,88(46,21) 

 15.50,86(47,98) 16.37,72(46,86) 17.23,75(46,03) 18.09,06(45,31) 

 18.56,15(47,09) 19.42,07(45,92) 20.27,54(45,47) 21.13,96(46,42) 
 21.59,01(45,05) 22.41,74(42,73) 
 

 

 

Øvelse 4. 1500m fri, damer 
 

Senior 

 

  1p Gina Berteig Andersen 90 Lambertseter SK  18.17,07  

 33,23(33,23) 1.09,21(35,98) 1.46,12(36,91) 2.22,82(36,70) 
 2.59,21(36,39) 3.36,20(36,99) 4.13,04(36,84) 4.49,71(36,67) 

 5.27,07(37,36) 6.04,18(37,11) 6.40,80(36,62) 7.17,70(36,90) 

 7.54,76(37,06) 8.32,32(37,56) 9.09,01(36,69) 9.45,74(36,73) 
 10.22,70(36,96) 10.59,43(36,73) 11.36,47(37,04) 12.12,39(35,92) 

 12.49,18(36,79) 13.26,22(37,04) 14.03,20(36,98) 14.40,41(37,21) 

 15.16,76(36,35) 15.53,11(36,35) 16.29,70(36,59) 17.05,67(35,97) 
 17.41,66(35,99) 18.17,07(35,41) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Susanne Fornasari 94 Lørenskog/Rælingen  19.18,91  

 35,29(35,29) 1.13,15(37,86) 1.51,78(38,63) 2.30,34(38,56) 

 3.09,01(38,67) 3.47,24(38,23) 4.25,58(38,34) 5.04,36(38,78) 
 5.42,99(38,63) 6.21,81(38,82) 7.00,56(38,75) 7.38,86(38,30) 

 8.17,69(38,83) 8.56,61(38,92) 9.35,86(39,25) 10.14,63(38,77) 

 10.53,45(38,82) 11.32,35(38,90) 12.10,93(38,58) 12.50,14(39,21) 
 13.29,25(39,11) 14.08,38(39,13) 14.47,86(39,48) 15.27,29(39,43) 

 16.06,47(39,18) 16.45,40(38,93) 17.24,58(39,18) 18.03,84(39,26) 

 18.42,56(38,72) 19.18,91(36,35) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Elin Malja 95 SK Speed  19.28,56  

 35,40(35,40) 1.13,40(38,00) 1.51,80(38,40) 2.30,46(38,66) 
 3.09,42(38,96) 3.47,78(38,36) 4.26,10(38,32) 5.05,35(39,25) 

 5.44,22(38,87) 6.22,84(38,62) 7.01,05(38,21) 7.39,92(38,87) 

 8.19,07(39,15) 8.58,26(39,19) 9.37,86(39,60) 10.17,51(39,65) 
 10.56,99(39,48) 11.36,93(39,94) 12.16,30(39,37) 12.56,25(39,95) 

 13.36,40(40,15) 14.16,15(39,75) 14.55,77(39,62) 15.35,00(39,23) 

 16.14,56(39,56) 16.53,98(39,42) 17.32,71(38,73) 18.11,59(38,88) 
 18.50,54(38,95) 19.28,56(38,02) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  18.24,45  

 35,29(35,29) 1.13,16(37,87) 1.50,82(37,66) 2.28,17(37,35) 

 3.05,61(37,44) 3.43,28(37,67) 4.20,59(37,31) 4.58,03(37,44) 

 5.35,59(37,56) 6.13,00(37,41) 6.50,10(37,10) 7.27,12(37,02) 
 8.04,14(37,02) 8.40,53(36,39) 9.17,39(36,86) 9.54,24(36,85) 

 10.31,38(37,14) 11.08,07(36,69) 11.44,49(36,42) 12.21,11(36,62) 

 12.57,87(36,76) 13.35,27(37,40) 14.12,09(36,82) 14.48,40(36,31) 

 15.24,87(36,47) 16.01,49(36,62) 16.37,93(36,44) 17.14,43(36,50) 

 17.50,72(36,29) 18.24,45(33,73) 
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Klasse født 97 
 

  1p Ada Jakobsen Avlund 97 Lambertseter SK  19.49,60  

 35,42(35,42) 1.13,89(38,47) 1.52,65(38,76) 2.32,18(39,53) 
 3.11,75(39,57) 3.51,37(39,62) 4.30,97(39,60) 5.10,07(39,10) 

 5.49,81(39,74) 6.30,07(40,26) 7.09,44(39,37) 7.49,26(39,82) 

 8.29,11(39,85) 9.08,85(39,74) 9.49,06(40,21) 10.29,20(40,14) 
 11.08,60(39,40) 11.49,34(40,74) 12.29,26(39,92) 13.09,67(40,41) 

  14.30,23(1.20,56) 15.10,70(40,47) 15.51,02(40,32) 

 16.31,23(40,21) 17.11,53(40,30) 17.51,71(40,18) 18.31,29(39,58) 
 19.11,10(39,81) 19.49,60(38,50) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Marie Øseth 98 Lambertseter SK  20.23,13  

 35,69(35,69) 1.15,10(39,41) 1.55,87(40,77) 2.36,62(40,75) 

 3.17,48(40,86) 3.58,47(40,99) 4.38,95(40,48) 5.19,56(40,61) 

 6.00,36(40,80) 6.41,48(41,12) 7.22,64(41,16) 8.03,58(40,94) 

 8.44,66(41,08) 9.25,70(41,04) 10.06,98(41,28) 10.48,41(41,43) 

 11.29,31(40,90) 12.10,37(41,06) 12.52,07(41,70) 13.33,71(41,64) 
 14.15,04(41,33) 14.55,98(40,94) 15.37,33(41,35) 16.18,74(41,41) 

 16.59,70(40,96) 17.41,25(41,55) 18.22,31(41,06) 19.03,58(41,27) 

 19.44,49(40,91) 20.23,13(38,64) 
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Lørdag 24. september 2011 kl 14.00 
 

 

Øvelse 5. 50m rygg, herrer 
 

Senior 

 

  1p Kenneth Kirkerud 91 Skjetten Svømming  34,25  

 

Klasse født 93 
 

  1p Aksel Øvern 93 Lambertseter SK  29,06  

 

Klasse født 94 
 

  1p Kristian Henanger 94 Lambertseter SK  29,72  

 

Klasse født 95 
 

  1p Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  30,93  

  2 Andreas Bunæs 95 Haldens SK  31,94  

  3 Kristian Korneliussen 95 SK Speed  33,39  

 

Klasse født 96 
 

  1p Daniel Nesbø 96 Skjetten Svømming  31,00  

  2 Henrik Flood Kvien 96 SK Speed  32,93  

  3 Emil Gran 96 Ski SK  36,96  

 

Klasse født 97 
 

  1p Ole Marius Bunæs 97 Haldens SK  30,66  

  2p Jonas Hagmansen 97 SK Speed  32,29  

  3 Kristoffer Soot 97 Ski SK  33,97  

  4 Soufian Boukili 97 SK Speed  34,86  

  5 Trym Nygård 97 Skjetten Svømming  40,11  

  6 Andreas Nordeng 97 Lørenskog/Rælingen  43,38  

 

Klasse født 98 
 

  1p Fridtjov Mørk 98 Lambertseter SK  33,93  

  2p William Stey Hjertaker 98 Oslo IL  35,46  

  3 Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  35,99  

  4 Olav Matheo Skålvoll 98 Oslo IL  41,35  

 

Klasse født 99 
 

  1p Sondre Sigstad Wikberg 99 Oslo IL  35,96  

  2p Magnus Midtbø 99 Lambertseter SK  40,73  

  3p Petter Basmo Bjerkli 99 SK Speed  41,54  

  4 Magnus Arnesen 99 Lambertseter SK  43,52  

  5 Erik Gran 99 Kolbotn IL  46,46  

  6 Axel Ottar  99 Oslo IL  49,11  

  7 Eirik Amundsen 99 Oslo IL  49,62  
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Klasse født 00 
 

  1p Martin Wold 00 Lambertseter SK  43,40  

  2p Henrik H Due 00 Oslo IL  50,87  

  3 Adrian Vitalia 00 Oslo IL  51,64  

  4 Nima Piltan 00 Lambertseter SK  57,14  

 

Klasse født 01 
 

  1p Oscar Vold 01 Oslo IL  46,98  

  2 Torstein Beitveit 01 Lambertseter SK  51,92  

  3 Baste Brynsrud 01 Lambertseter SK  58,93  

 

 

 

Øvelse 6. 50m rygg, damer 
 

Senior 

 

  1p Pravinna Sriranganathan 20 Lambertseter SK  49,87  

 

Klasse født 92 
 

  1p Iselin Mjøllner Dahlen 92 NTG/Skjetten  32,17  

 

Klasse født 94 
 

  1p Julie Rønningsen 94 Lambertseter SK  33,90  

  2 Sara Torp Myhre 94 SK Speed  34,77  

 

Klasse født 95 
 

  1p Andrine Davidsen 95 Lambertseter SK  31,74  

  2 Lisa Helene Gjelsvik Svartaas 95 Ullensakersvømmerne  41,34  

 

Klasse født 96 
 

  1p Vår Celine Søgaard 96 Lambertseter SK  31,91  

  2p Malene M. Pedersen 96 Lambertseter SK  33,01  

  3p Stina Victoria Nordberg 96 Ski SK  33,47  

  4p Anna Finstad 96 Lambertseter SK  33,96  

  5 Ada-Emilie Bekk Berggren 96 Lambertseter SK  34,17  

  6 Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  35,73  

  7 Marte Fosse 96 Ullensakersvømmerne  38,65  

  8 Ingrid Austad Pottier 96 Skjetten Svømming  40,20  

  9 Maria Kastet 96 Ullensakersvømmerne  40,23  

  Mariann Bye Håkonsen 96 Haldens SK  DISK  

 

Klasse født 97 
 

  1p Ida Amalie Myhr 97 Oslo IL  33,63  

  2p Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming  34,31  

  3 Isabell Bjerregaard 97 Haldens SK  35,45  

  4 Luisa Bergunde 97 Oslo IL  35,87  

  Julie Holmvik 97 Ullensakersvømmerne  DISK  
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Klasse født 98 
 

  1p Karina Davidsen 98 Oslo IL  36,13  

  2p Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  37,90  

  3 Karin Berg 98 Lørenskog/Rælingen  39,83  

  4 Natasha van der Linden 98 Skjetten Svømming  42,44  

  5 Julia Bones 98 Oslo IL  43,35  

  6  Isabel Throndsen 98 Lambertseter SK  53,00  

 

Klasse født 99 
 

  1p Emma Sofie Augustsson 99 Skjetten Svømming  34,83  

  2p Augusta Lenéa Remøy 99 Lambertseter SK  35,80  

  3p Guro Skrindo Pettersen 99 Lambertseter SK  38,80  

  4 Frida Karlsson 99 Lambertseter SK  39,18  

  5 Marie Nustad Trædal 99 Oslo IL  41,56  

  6 Rebekka Lund Danielsen 99 Oslo IL  42,53  

  7 Sofie Karlstad 99 Skjetten Svømming  44,74  

  8 Pritika  Premraj 99 IL Varg  45,32  

 

Klasse født 00 
 

  1p Cassandra Nymo 00 Oslo IL  42,14  

  2p Celine Hilton 00 Lambertseter SK  42,71  

  3p Ylva Lund Danielsen 00 Oslo IL  43,50  

  4p Ella A. Baker Pettersen 00 Oslo IL  46,41  

  5 Sara Hasselberg 00 Lørenskog/Rælingen  47,93  

  6 Stine Haugmo Bråten 00 Lørenskog/Rælingen  50,07  

  7 Lisa Trangmyr 00 Lambertseter SK  50,89  

  8 Kristina Ree Glastad 00 Oslo IL  51,94  

  9 Emma Nedregotten  Glimstad 00 Oslo IL  55,84  

  Vilde Bjørgo 00 Hamar IL  DISK  

 

Klasse født 01 
 

  1p Astrid Julie Halvorsen 01 Skjetten Svømming  40,33  

  2p Cora Linn H. Auganes 01 Lambertseter SK  49,25  

  3p Sara Leite 01 Lambertseter SK  49,31  

  4 Martine Strand 01 Lambertseter SK  49,70  

  5 Andrea Helmersen 01 Lambertseter SK  50,19  

  6 Hedda Mørk 01 Lambertseter SK  50,82  

  7 Johanne Jæger 01 Oslo IL  55,28  

  8 Elisa Powenski 01 Oslo IL  57,57  

  Pailewh Sirisombat 01 Oslo IL  Ikke møtt  

 

S14 Senior 
 

  1p Rona Hjelmstad 93 Skjetten Svømming  42,14  

 

 

 

Øvelse 7. 100m bryst, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Henning Kaland 92 Oslo IL  1.12,73  

 34,43(34,43) 1.12,73(38,30) 
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Klasse født 93 
 

  1p Håkon Brennhagen 93 Skjetten Svømming  1.09,32  

 32,74(32,74) 1.09,32(36,58) 
  2 Aksel Øvern 93 Lambertseter SK  1.12,08  

 33,98(33,98) 1.12,08(38,10) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Patrick Engen 94 Hamar IL  1.14,65  

 35,22(35,22) 1.14,65(39,43) 
  Torbjørn Øvrebø 94 Lambertseter SK  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 95 
 

  1p Morten Molin Wang 95 Ski SK  1.17,19  

 36,46(36,46) 1.17,19(40,73) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Grunde Myhrer 96 Oslo IL  1.12,97  

 33,48(33,48) 1.12,97(39,49) 
  2p Emil Gran 96 Ski SK  1.17,18  

 36,44(36,44) 1.17,18(40,74) 
  3 Thomas Vangsøy Aguilera 96 SK Speed  1.21,10  

 37,41(37,41) 1.21,10(43,69) 
  4 Alexander Orvik 96 Oslo IL  1.23,39  

 38,26(38,26) 1.23,39(45,13) 
  5 Simen Egeberg Laksesvela 96 Skjetten Svømming  1.36,15  

 43,80(43,80) 1.36,15(52,35) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Ole Marius Bunæs 97 Haldens SK  1.14,99  

 35,30(35,30) 1.14,99(39,69) 
  2p Fredrik Løvberg 97 Lambertseter SK  1.15,42  

 35,39(35,39) 1.15,42(40,03) 
  3 Soufian Boukili 97 SK Speed  1.27,33  

 39,69(39,69) 1.27,33(47,64) 
  4 Trym Nygård 97 Skjetten Svømming  1.29,79  

 42,15(42,15) 1.29,79(47,64) 
  5 Stian Moen Dahle 97 Skjetten Svømming  1.32,20  

 42,35(42,35) 1.32,20(49,85) 
  6 Andreas Nordeng 97 Lørenskog/Rælingen  1.42,50  

 49,01(49,01) 1.42,50(53,49) 
 

Klasse født 98 
 

  1p William Stey Hjertaker 98 Oslo IL  1.30,93  

 44,01(44,01) 1.30,93(46,92) 
  2 Olav Matheo Skålvoll 98 Oslo IL  1.41,93  

 47,31(47,31) 1.41,93(54,62) 
  3 Birger Bratli 98 Skjetten Svømming  1.46,49  

 50,43(50,43) 1.46,49(56,06) 
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Klasse født 99 
 

  1p Magnus Arnesen 99 Lambertseter SK  1.28,97  

 42,01(42,01) 1.28,97(46,96) 
  2p Tinius Jensen 99 Lambertseter SK  1.37,33  

 46,27(46,27) 1.37,33(51,06) 
  3 Erik Gran 99 Kolbotn IL  1.52,30  

 52,48(52,48) 1.52,30(59,82) 
  4 Eirik Amundsen 99 Oslo IL  1.55,79  

 52,39(52,39) 1.55,79(1.03,40) 
  Axel Ottar  99 Oslo IL  DISK  

 

 

Klasse født 00 
 

  1p Teo Sauthon 00 Oslo IL  1.42,82  

 49,24(49,24) 1.42,82(53,58) 
  2p Martin Aasheim 00 Lambertseter SK  1.43,68  

 49,39(49,39) 1.43,68(54,29) 
  3p Martin Wold 00 Lambertseter SK  1.44,78  

 49,32(49,32) 1.44,78(55,46) 
  4 Adrian Vitalia 00 Oslo IL  2.00,67  

 55,45(55,45) 2.00,67(1.05,22) 
  5 Nima Piltan 00 Lambertseter SK  2.14,07  

 1.02,75(1.02,75) 2.14,07(1.11,32) 
  6 Henrik H Due 00 Oslo IL  2.19,75  

 1.05,11(1.05,11) 2.19,75(1.14,64) 
  David T. Endal 00 Ski SK  DISK  

 

 

Klasse født 01 
 

  1p August Urdahl Kvalheim 01 Oslo IL  2.00,14  

 57,00(57,00) 2.00,14(1.03,14) 
  2p Oscar Vold 01 Oslo IL  2.00,41  

 56,66(56,66) 2.00,41(1.03,75) 
  3 Baste Brynsrud 01 Lambertseter SK  2.21,86  

 1.05,11(1.05,11) 2.21,86(1.16,75) 
  Torstein Beitveit 01 Lambertseter SK  DISK  

 

 

 

 

Øvelse 8. 100m bryst, damer 
 

Senior 

 

  1p Hege Nessler Omdal 89 Oslo IL  1.21,32  

 37,58(37,58) 1.21,32(43,74) 
  2 Pravinna Sriranganathan 20 Lambertseter SK  1.45,76  

 49,25(49,25) 1.45,76(56,51) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Stina Kajsa Colleou 93 Lambertseter SK  1.14,00  

 34,96(34,96) 1.14,00(39,04) 
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Klasse født 94 
 

  1p Luna Elisabeth Søgaard 94 Lambertseter SK  1.17,47  

 36,72(36,72) 1.17,47(40,75) 
  2p Sara Torp Myhre 94 SK Speed  1.22,55  

 39,45(39,45) 1.22,55(43,10) 
  3 Julie Rønningsen 94 Lambertseter SK  1.23,70  

 39,47(39,47) 1.23,70(44,23) 
  4 Fredrikke Holmestrand 94 Ullensakersvømmerne  1.30,69  

 42,68(42,68) 1.30,69(48,01) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Rebecca Holth Clasen 95 Lørenskog/Rælingen  1.21,34  

 38,10(38,10) 1.21,34(43,24) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Stina Victoria Nordberg 96 Ski SK  1.21,37  

 38,52(38,52) 1.21,37(42,85) 
  2p Signy Weisz 96 Oslo IL  1.21,45  

 38,43(38,43) 1.21,45(43,02) 
  3 Anna Finstad 96 Lambertseter SK  1.21,87  

 39,00(39,00) 1.21,87(42,87) 
  4 Andrea Olvin 96 Lambertseter SK  1.30,81  

 42,49(42,49) 1.30,81(48,32) 
  5 Marte Fosse 96 Ullensakersvømmerne  1.42,98  

 48,35(48,35) 1.42,98(54,63) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Lotte Stubdal 97 Oslo IL  1.26,51  

 41,05(41,05) 1.26,51(45,46) 
  2p Emilie Nilsen Solheim 97 Lambertseter SK  1.27,24  

 41,66(41,66) 1.27,24(45,58) 
  3p Luisa Bergunde 97 Oslo IL  1.29,01  

 42,66(42,66) 1.29,01(46,35) 
  4 Karla Ruud 97 Lambertseter SK  1.30,15  

 42,70(42,70) 1.30,15(47,45) 
  5 Helene Hafsrød Fredriksen 97 Haldens SK  1.34,30  

 44,98(44,98) 1.34,30(49,32) 
  6 Natalie Harackiewicz 97 Haldens SK  1.35,89  

 45,36(45,36) 1.35,89(50,53) 
  7 Julie Holmvik 97 Ullensakersvømmerne  1.48,66  

 50,27(50,27) 1.48,66(58,39) 
 

Klasse født 98 
  1p Hanna Louise Berge 98 SK Speed  1.21,19  

 37,72(37,72) 1.21,19(43,47) 
  2p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  1.21,65  

 38,72(38,72) 1.21,65(42,93) 
  3p Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  1.30,60  

 42,69(42,69) 1.30,60(47,91) 
  4 Thea  Olsen 98 Ullensakersvømmerne  1.36,62  

 45,05(45,05) 1.36,62(51,57) 
  5 Hanna Mangen  98 Skjetten Svømming  1.37,09  

 45,20(45,20) 1.37,09(51,89) 
  6 Julia Bones 98 Oslo IL  1.41,21  

 48,31(48,31) 1.41,21(52,90) 
  7 Veronika Schauer 98 Skjetten Svømming  1.41,23  

 48,69(48,69) 1.41,23(52,54) 
  8 Synne Martine Myhre 98 Ullensakersvømmerne  1.41,37  

 48,16(48,16) 1.41,37(53,21) 
  9  Isabel Throndsen 98 Lambertseter SK  1.42,22  

 48,59(48,59) 1.42,22(53,63) 
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Klasse født 99 
 

  1p Marte Løvberg 99 Lambertseter SK  1.21,22  

 38,25(38,25) 1.21,22(42,97) 
  2p Augusta Lenéa Remøy 99 Lambertseter SK  1.26,06  

 40,82(40,82) 1.26,06(45,24) 
  3 Linnea Huseby  Røbech 99 Lørenskog/Rælingen  1.33,01  

 43,28(43,28) 1.33,01(49,73) 
  4 June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  1.37,59  

 46,73(46,73) 1.37,59(50,86) 
  5 Thea Skjæveland 99 Ullensakersvømmerne  1.39,29  

 47,44(47,44) 1.39,29(51,85) 
  6 Frida Karlsson 99 Lambertseter SK  1.57,20  

 56,80(56,80) 1.57,20(1.00,40) 
 

Klasse født 00 
 

  1p Celine Hilton 00 Lambertseter SK  1.30,91  

 43,22(43,22) 1.30,91(47,69) 
  2p Camilla Teigen 00 Lambertseter SK  1.35,64  

 46,23(46,23) 1.35,64(49,41) 
  3p Susann Hagmansen 00 SK Speed  1.42,22  

 48,59(48,59) 1.42,22(53,63) 
  4p Marte-Emilie Fløgstad 00 Ullensakersvømmerne  1.44,91  

 48,63(48,63) 1.44,91(56,28) 
  5 Kristin Olvin 00 Lambertseter SK  1.46,00  

 50,20(50,20) 1.46,00(55,80) 
  6 Lisa Trangmyr 00 Lambertseter SK  1.48,76  

 51,45(51,45) 1.48,76(57,31) 
  7 Eirin Opsata Borgerød 00 Lambertseter SK  1.50,27  

 51,85(51,85) 1.50,27(58,42) 
  8 Ylva Lund Danielsen 00 Oslo IL  1.55,46  

 55,57(55,57) 1.55,46(59,89) 
  9 Emma Nedregotten  Glimstad 00 Oslo IL  2.08,97  

 59,49(59,49) 2.08,97(1.09,48) 
  10 Kristina Ree Glastad 00 Oslo IL  2.11,16  

 1.02,05(1.02,05) 2.11,16(1.09,11) 
  11 Marthe Skjennum 00 Lambertseter SK  2.14,27  

 1.03,24(1.03,24) 2.14,27(1.11,03) 
  Ella A. Baker Pettersen 00 Oslo IL  DISK  

 

 

Klasse født 01 
 

  1p Cora Linn H. Auganes 01 Lambertseter SK  1.52,16  

 52,97(52,97) 1.52,16(59,19) 
  2p Eva Kummen 01 Lambertseter SK  1.54,34  

 52,98(52,98) 1.54,34(1.01,36) 
  3p Hedda Mørk 01 Lambertseter SK  2.03,35  

 56,78(56,78) 2.03,35(1.06,57) 
  4 Sara Leite 01 Lambertseter SK  2.03,60  

 58,41(58,41) 2.03,60(1.05,19) 
  5 Andrea Helmersen 01 Lambertseter SK  2.07,97  

 59,76(59,76) 2.07,97(1.08,21) 
  6 Martine Strand 01 Lambertseter SK  2.10,37  

 59,44(59,44) 2.10,37(1.10,93) 
  Johanne Jæger 01 Oslo IL  DISK  

 

  Elisa Powenski 01 Oslo IL  DISK  

 

  Pailewh Sirisombat 01 Oslo IL  DISK  
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Øvelse 9. 200m rygg, herrer 
 

Klasse født 95 

 

  1p Andreas Bunæs 95 Haldens SK  2.35,73  

 35,46(35,46) 1.15,28(39,82) 1.55,32(40,04) 2.35,73(40,41) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Daniel Nesbø 96 Skjetten Svømming  2.23,18  

 33,68(33,68) 1.10,35(36,67) 1.46,54(36,19) 2.23,18(36,64) 
  2 Martin Ettestad 96 Ullensakersvømmerne  2.46,60  

 38,63(38,63) 1.21,10(42,47) 2.05,31(44,21) 2.46,60(41,29) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Ole-Mikal Fløgstad 97 Ullensakersvømmerne  2.29,04  

 34,47(34,47) 1.12,40(37,93) 1.50,81(38,41) 2.29,04(38,23) 
  2p Jonas Hagmansen 97 SK Speed  2.30,18  

 35,50(35,50) 1.14,68(39,18) 1.53,51(38,83) 2.30,18(36,67) 
  3 Kristoffer Soot 97 Ski SK  2.31,39  

 35,76(35,76) 1.14,05(38,29) 1.53,19(39,14) 2.31,39(38,20) 
  4 Teodor Grøndalen 97 Skjetten Svømming  2.46,29  

 39,27(39,27) 1.22,02(42,75) 2.04,00(41,98) 2.46,29(42,29) 
  5 Juel Petter Bergseth 97 Haldens SK  2.49,00  

 38,96(38,96) 1.21,31(42,35) 2.05,53(44,22) 2.49,00(43,47) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  2.37,87  

 39,05(39,05) 1.18,02(38,97) 1.58,30(40,28) 2.37,87(39,57) 
  2 Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  2.42,75  

 38,77(38,77) 1.20,79(42,02) 2.03,32(42,53) 2.42,75(39,43) 
  3 Birger Bratli 98 Skjetten Svømming  3.12,54  

 46,21(46,21) 1.36,30(50,09) 2.25,36(49,06) 3.12,54(47,18) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Sondre Sigstad Wikberg 99 Oslo IL  2.43,11  

 38,77(38,77) 1.20,32(41,55) 2.02,72(42,40) 2.43,11(40,39) 
  2p Henrik Aspegren 99 Ullensakersvømmerne  2.48,23  

 39,35(39,35) 1.22,30(42,95) 2.06,26(43,96) 2.48,23(41,97) 
  3p Tinius Jensen 99 Lambertseter SK  2.57,06  

 42,00(42,00) 1.27,00(45,00) 2.13,45(46,45) 2.57,06(43,61) 
  4p Eivind Løkstad 99 Lørenskog/Rælingen  2.57,33  

 41,43(41,43) 1.27,00(45,57) 2.13,15(46,15) 2.57,33(44,18) 
  5 Viktor Aanesen 99 Skjetten Svømming  2.57,41  

 42,00(42,00) 1.28,19(46,19) 2.14,23(46,04) 2.57,41(43,18) 
  6 Dag Johan Fjelde 99 Ski SK  3.00,40  

 42,33(42,33) 1.29,20(46,87) 2.16,23(47,03) 3.00,40(44,17) 
  7 Joshua Welschof 99 Oslo IL  3.06,07  

 44,09(44,09) 1.31,18(47,09) 2.19,86(48,68) 3.06,07(46,21) 
  8 Magnus Midtbø 99 Lambertseter SK  3.10,44  

 45,07(45,07) 1.33,00(47,93) 2.22,65(49,65) 3.10,44(47,79) 
  9 Petter Basmo Bjerkli 99 SK Speed  3.13,81  

 45,07(45,07) 1.35,13(50,06) 2.26,17(51,04) 3.13,81(47,64) 
  10 Axel Ottar  99 Oslo IL  3.58,69  

 54,77(54,77) 1.56,26(1.01,49) 2.59,14(1.02,88) 3.58,69(59,55) 
  11 Eirik Amundsen 99 Oslo IL  3.59,22  

 54,11(54,11) 1.56,00(1.01,89) 3.00,50(1.04,50) 3.59,22(58,72) 
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Klasse født 00 
 

  1p Patrick Toth 00 Lambertseter SK  2.59,91  

 42,14(42,14) 1.29,14(47,00) 2.16,00(46,86) 2.59,91(43,91) 
  2p David T. Endal 00 Ski SK  3.02,78  

 45,11(45,11) 1.32,13(47,02) 2.18,34(46,21) 3.02,78(44,44) 
  3p Håkon Syrrist 00 Ullensakersvømmerne  3.07,30  

 43,00(43,00) 1.34,00(51,00) 2.19,83(45,83) 3.07,30(47,47) 
  4 Andreas Kalogiannakis 00 SK Speed  3.24,51  

 46,00(46,00) 1.40,28(54,28) 2.34,00(53,72) 3.24,51(50,51) 
  5 Martin Aasheim 00 Lambertseter SK  3.41,62  

 53,22(53,22) 1.50,30(57,08) 2.46,74(56,44) 3.41,62(54,88) 
  6 Henrik H Due 00 Oslo IL  3.50,89  

 57,00(57,00) 1.55,92(58,92) 2.54,61(58,69) 3.50,89(56,28) 
  7 Nima Piltan 00 Lambertseter SK  4.25,32  

 1.03,61(1.03,61) 2.11,04(1.07,43) 3.27,00(1.15,96) 4.25,32(58,32) 
  Adrian Vitalia 00 Oslo IL  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 01 
 

  1p Julius Rosmo 01 Lambertseter SK  3.08,58  

 44,19(44,19) 1.32,66(48,47) 2.21,91(49,25) 3.08,58(46,67) 
  2 Torstein Beitveit 01 Lambertseter SK  3.53,41  

 56,61(56,61) 1.57,46(1.00,85) 2.58,10(1.00,64) 3.53,41(55,31) 
 

 

 

Øvelse 10. 200m rygg, damer 
 

Senior 

 

  1p Viktoria S. Løken 91 Lambertseter SK  2.24,29  

 34,22(34,22) 1.10,70(36,48) 1.47,40(36,70) 2.24,29(36,89) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Christine M. Pedersen 93 Lambertseter SK  2.20,05  

 32,87(32,87) 1.07,86(34,99) 1.43,80(35,94) 2.20,05(36,25) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Hege Strøm Haukeland 94 SK Speed/NTG  2.31,77  

 36,84(36,84) 1.15,45(38,61) 1.53,69(38,24) 2.31,77(38,08) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Andrine Davidsen 95 Lambertseter SK  2.26,05  

 34,38(34,38) 1.10,95(36,57) 1.48,63(37,68) 2.26,05(37,42) 
  Lisa Helene Gjelsvik Svartaas 95 Ullensakersvømmerne  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 96 
 

  1p Ada-Emilie Bekk Berggren 96 Lambertseter SK  2.36,35  

 37,17(37,17) 1.17,36(40,19) 1.57,23(39,87) 2.36,35(39,12) 
  2 Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  2.41,29  

 37,79(37,79) 1.18,60(40,81) 2.00,64(42,04) 2.41,29(40,65) 
  3 Andrea Olvin 96 Lambertseter SK  2.54,21  

 41,03(41,03) 1.25,56(44,53) 2.10,68(45,12) 2.54,21(43,53) 
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Klasse født 97 
 

  1p Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming  2.27,93  

 34,36(34,36) 1.12,04(37,68) 1.50,37(38,33) 2.27,93(37,56) 
  2p Isabell Bjerregaard 97 Haldens SK  2.42,80  

 37,19(37,19) 1.18,32(41,13) 2.00,33(42,01) 2.42,80(42,47) 
  3p Elise Skjæveland 97 Ullensakersvømmerne  2.46,27  

 39,14(39,14) 1.20,32(41,18) 2.03,35(43,03) 2.46,27(42,92) 
  4 Luisa Bergunde 97 Oslo IL  2.48,76  

 39,89(39,89) 1.22,99(43,10) 2.06,39(43,40) 2.48,76(42,37) 
  5 Sofie Forsstrøm 97 Haldens SK  2.50,38  

 39,97(39,97) 1.22,81(42,84) 2.07,33(44,52) 2.50,38(43,05) 
  6 Sara Bornø 97 Lørenskog/Rælingen  2.53,94  

 38,90(38,90) 1.23,31(44,41) 2.08,90(45,59) 2.53,94(45,04) 
  7 Marte Eriksen 97 Lørenskog/Rælingen  3.03,93  

 41,46(41,46) 1.28,84(47,38) 2.16,00(47,16) 3.03,93(47,93) 
  8 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  3.04,45  

 42,14(42,14) 1.29,00(46,86) 2.18,32(49,32) 3.04,45(46,13) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Marie Øseth 98 Lambertseter SK  2.49,56  

 40,44(40,44) 1.23,54(43,10) 2.07,29(43,75) 2.49,56(42,27) 
  2p Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  2.58,75  

 41,44(41,44) 1.26,64(45,20) 2.12,98(46,34) 2.58,75(45,77) 
  3 Natasha van der Linden 98 Skjetten Svømming  3.12,83  

 44,63(44,63) 1.34,11(49,48) 2.23,73(49,62) 3.12,83(49,10) 
  4 Veronika Schauer 98 Skjetten Svømming  3.18,13  

  1.38,93(1.38,93) 2.29,03(50,10) 3.18,13(49,10) 
 

Klasse født 99 
 

  1p June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  2.51,00  

 41,19(41,19) 1.25,60(44,41) 2.09,00(43,40) 2.51,00(42,00) 
  2p Erle Gjestad 99 Oslo IL  3.03,17  

 42,53(42,53) 1.29,59(47,06) 2.16,55(46,96) 3.03,17(46,62) 
  3 Guro Skrindo Pettersen 99 Lambertseter SK  3.03,67  

 43,64(43,64) 1.30,20(46,56) 2.17,65(47,45) 3.03,67(46,02) 
  4 Marie Nustad Trædal 99 Oslo IL  3.10,56  

 44,67(44,67) 1.34,00(49,33) 2.23,76(49,76) 3.10,56(46,80) 
  5 Rebekka Lund Danielsen 99 Oslo IL  3.13,38  

 46,69(46,69) 1.33,00(46,31) 2.24,00(51,00) 3.13,38(49,38) 
  6 Sofie Karlstad 99 Skjetten Svømming  3.24,44  

 49,22(49,22) 1.34,00(44,78) 2.33,10(59,10) 3.24,44(51,34) 
 

Klasse født 00 
 

  1p Kristin Olvin 00 Lambertseter SK  3.16,85  

  1.39,18(1.39,18) 2.29,39(50,21) 3.16,85(47,46) 
  2p Ylva Lund Danielsen 00 Oslo IL  3.17,00  

  1.38,32(1.38,32) 2.29,20(50,88) 3.17,00(47,80) 
  3p Cassandra Nymo 00 Oslo IL  3.18,63  

 46,00(46,00) 1.38,00(52,00) 2.30,00(52,00) 3.18,63(48,63) 
  4p Camilla Teigen 00 Lambertseter SK  3.19,52  

 49,23(49,23) 1.40,97(51,74) 2.31,57(50,60) 3.19,52(47,95) 
  5 Celine Hilton 00 Lambertseter SK  3.24,06  

 48,34(48,34) 1.40,75(52,41) 2.35,01(54,26) 3.24,06(49,05) 
  6 Henriette Syrrist 00 Ullensakersvømmerne  3.25,37  

  1.39,35(1.39,35) 2.32,39(53,04) 3.25,37(52,98) 
  7 Linn Robin Andersen 00 Lørenskog/Rælingen  3.34,30  

 50,00(50,00) 1.43,66(53,66) 2.39,88(56,22) 3.34,30(54,42) 
  8 Emilia Somogyi Hoseth 00 Lørenskog/Rælingen  3.36,85  

 52,09(52,09) 1.05,90(13,81) 2.55,00(1.49,10) 3.36,85(41,85) 
  9 Vilde Bjørgo 00 Hamar IL  3.44,44  

 51,01(51,01) 1.47,51(56,50) 2.46,05(58,54) 3.44,44(58,39) 
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  Camilla Rimmereide 00 Ullensakersvømmerne  DISK  

 

  Kristina Ree Glastad 00 Oslo IL  DISK  

 

  Ella A. Baker Pettersen 00 Oslo IL  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 01 
 

  1p Astrid Julie Halvorsen 01 Skjetten Svømming  2.59,01  

 42,67(42,67) 1.28,74(46,07) 2.15,43(46,69) 2.59,01(43,58) 
  2p Sara Leite 01 Lambertseter SK  3.44,80  

 59,00(59,00) 1.51,18(52,18) 2.53,00(1.01,82) 3.44,80(51,80) 
  3 Pailewh Sirisombat 01 Oslo IL  4.39,88  

 1.00,46(1.00,46) 2.14,43(1.13,97) 3.27,09(1.12,66) 4.39,88(1.12,79) 
  Johanne Jæger 01 Oslo IL  DISK  

 

  Elisa Powenski 01 Oslo IL  DISK  

 

 

 

 

Øvelse 11. 400m individuell medley, herrer 
 

Senior 

 

  1p Kenneth Kirkerud 91 Skjetten Svømming  6.11,22  

 33,07(33,07) 1.12,01(38,94) 2.01,93(49,92) 2.50,68(48,75) 

 3.46,66(55,98) 4.44,39(57,73) 5.29,95(45,56) 6.11,22(41,27) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Henrik Christiansen 96 Skjetten Svømming  4.42,57  

 31,72(31,72) 1.07,06(35,34) 1.43,88(36,82) 2.19,72(35,84) 
 2.59,73(40,01) 3.39,49(39,76) 4.12,07(32,58) 4.42,57(30,50) 
  2 Steinar Melstein Johannessen 96 Ullensakersvømmerne  5.21,26  

 33,40(33,40) 1.11,62(38,22) 1.53,87(42,25) 2.34,91(41,04) 
 3.21,07(46,16) 4.07,93(46,86) 4.45,72(37,79) 5.21,26(35,54) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK  5.29,01  

 34,78(34,78) 1.16,02(41,24) 1.58,76(42,74) 2.39,53(40,77) 

 3.27,72(48,19) 4.16,52(48,80) 4.53,51(36,99) 5.29,01(35,50) 
 

Klasse født 00 
 

  1p Patrick Toth 00 Lambertseter SK  6.04,94  

 42,63(42,63) 1.39,00(56,37) 2.17,99(38,99) 3.02,74(44,75) 

 3.54,20(51,46) 4.45,08(50,88) 5.26,43(41,35) 6.04,94(38,51) 
  2 Teo Sauthon 00 Oslo IL  6.30,45  

 44,13(44,13) 1.38,83(54,70) 2.26,16(47,33) 3.13,30(47,14) 

 4.08,67(55,37) 5.04,47(55,80) 5.48,19(43,72) 6.30,45(42,26) 
  3 Erik Wilhelmsen 00 IL Varg  6.49,04  

 43,73(43,73) 1.40,65(56,92) 2.32,37(51,72) 3.20,29(47,92) 

 4.20,29(1.00,00) 5.21,49(1.01,20) 6.05,78(44,29) 6.49,04(43,26) 
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Øvelse 12. 400m individuell medley, damer 
 

Klasse født 94 

 

  1p Luna Elisabeth Søgaard 94 Lambertseter SK  5.22,99  

 34,79(34,79) 1.15,61(40,82) 1.58,97(43,36) 2.41,17(42,20) 

 3.23,64(42,47) 4.07,12(43,48) 4.46,61(39,49) 5.22,99(36,38) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Mariann Bye Håkonsen 96 Haldens SK  6.21,97  

 41,27(41,27) 1.29,75(48,48) 2.18,71(48,96) 3.04,28(45,57) 

 3.59,35(55,07) 4.54,99(55,64) 5.39,29(44,30) 6.21,97(42,68) 
  Henriette Solem Signebøen 96 Haldens SK  DISK  

 

 

Klasse født 97 
 

  1p Ada Jakobsen Avlund 97 Lambertseter SK  5.43,16  

 36,93(36,93) 1.21,29(44,36) 2.05,85(44,56) 2.48,48(42,63) 

 3.36,09(47,61) 4.24,01(47,92) 5.03,98(39,97) 5.43,16(39,18) 
  2 Helene Hafsrød Fredriksen 97 Haldens SK  6.09,67  

 42,80(42,80) 1.30,94(48,14) 2.16,05(45,11) 3.02,01(45,96) 

 3.54,04(52,03) 4.46,99(52,95) 5.29,37(42,38) 6.09,67(40,30) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Celia Lie Storstad 98 Ski SK  5.45,46  

 38,47(38,47) 1.20,37(41,90) 2.04,88(44,51) 2.48,77(43,89) 

 3.38,05(49,28) 4.27,89(49,84) 5.07,05(39,16) 5.45,46(38,41) 
  2 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  6.17,40  

 39,52(39,52) 1.30,63(51,11) 2.26,00(55,37) 3.07,41(41,41) 

 3.57,20(49,79) 4.48,36(51,16) 5.34,44(46,08) 6.17,40(42,96) 
  3 Veronika Schauer 98 Skjetten Svømming  7.37,37  

 52,70(52,70) 1.59,23(1.06,53) 2.57,36(58,13) 3.53,66(56,30) 

 4.53,92(1.00,26) 5.56,46(1.02,54) 6.47,18(50,72) 7.37,37(50,19) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Marte Løvberg 99 Lambertseter SK  5.34,24  

 36,53(36,53) 1.17,83(41,30) 2.02,38(44,55) 2.45,60(43,22) 

 3.32,51(46,91) 4.19,19(46,68) 4.58,23(39,04) 5.34,24(36,01) 
 

 

 

Øvelse 13. 100m butterfly, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Henning Kaland 92 Oslo IL  59,81  

 27,77(27,77) 59,81(32,04) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Håkon Brennhagen 93 Skjetten Svømming  1.00,97  

 28,77(28,77) 1.00,97(32,20) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Torbjørn Øvrebø 94 Lambertseter SK  1.03,88  

 29,80(29,80) 1.03,88(34,08) 
  2 Patrick Engen 94 Hamar IL  1.04,63  

 30,06(30,06) 1.04,63(34,57) 
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  3 Kristian Henanger 94 Lambertseter SK  1.04,92  

 30,68(30,68) 1.04,92(34,24) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Morten Molin Wang 95 Ski SK  1.13,69  

 33,75(33,75) 1.13,69(39,94) 
  2 Kristian Korneliussen 95 SK Speed  1.14,02  

 33,48(33,48) 1.14,02(40,54) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Grunde Myhrer 96 Oslo IL  1.02,48  

 28,53(28,53) 1.02,48(33,95) 
  2p Henrik Flood Kvien 96 SK Speed  1.08,65  

 31,69(31,69) 1.08,65(36,96) 
  3p Alexander Orvik 96 Oslo IL  1.15,97  

 33,41(33,41) 1.15,97(42,56) 
  4 Martin Ettestad 96 Ullensakersvømmerne  1.16,32  

 34,93(34,93) 1.16,32(41,39) 
  5 Emil Gran 96 Ski SK  1.22,57  

 36,62(36,62) 1.22,57(45,95) 
  6 Thomas Vangsøy Aguilera 96 SK Speed  1.24,50  

 37,72(37,72) 1.24,50(46,78) 
  7 Simen Egeberg Laksesvela 96 Skjetten Svømming  1.42,88  

 43,60(43,60) 1.42,88(59,28) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Fredrik Løvberg 97 Lambertseter SK  1.04,59  

 29,79(29,79) 1.04,59(34,80) 
  2p Ole-Mikal Fløgstad 97 Ullensakersvømmerne  1.14,41  

 33,31(33,31) 1.14,41(41,10) 
  3 Juel Petter Bergseth 97 Haldens SK  1.17,20  

 34,29(34,29) 1.17,20(42,91) 
  4 Teodor Grøndalen 97 Skjetten Svømming  1.18,02  

 36,17(36,17) 1.18,02(41,85) 
  Stian Moen Dahle 97 Skjetten Svømming  DISK  

 

 

Klasse født 98 
 

  1p Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  1.25,00  

 41,14(41,14) 1.25,00(43,86) 
  2 William Stey Hjertaker 98 Oslo IL  1.30,64  

 40,19(40,19) 1.30,64(50,45) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Dag Johan Fjelde 99 Ski SK  1.20,52  

 36,45(36,45) 1.20,52(44,07) 
  2p Henrik Aspegren 99 Ullensakersvømmerne  1.25,34  

 38,97(38,97) 1.25,34(46,37) 
  3 Joshua Welschof 99 Oslo IL  1.34,20  

 42,94(42,94) 1.34,20(51,26) 
  4 Eivind Løkstad 99 Lørenskog/Rælingen  1.34,80  

 41,63(41,63) 1.34,80(53,17) 
  5 Viktor Aanesen 99 Skjetten Svømming  1.38,61  

 44,50(44,50) 1.38,61(54,11) 
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Klasse født 00 
 

  1p Patrick Toth 00 Lambertseter SK  1.24,10  

 39,03(39,03) 1.24,10(45,07) 
  2p Andreas Kalogiannakis 00 SK Speed  1.31,57  

 41,10(41,10) 1.31,57(50,47) 
  3 Martin Wold 00 Lambertseter SK  1.33,92  

 44,33(44,33) 1.33,92(49,59) 
  4 Ali Hamza 00 IL Varg  1.59,70  

 52,05(52,05) 1.59,70(1.07,65) 
  5 Sigurd Ormseth Årøen 00 Lørenskog/Rælingen  2.12,57  

 58,63(58,63) 2.12,57(1.13,94) 
  Håkon Syrrist 00 Ullensakersvømmerne  DISK  

 

 

Klasse født 01 
 

  1p August Urdahl Kvalheim 01 Oslo IL  1.55,62  

 52,33(52,33) 1.55,62(1.03,29) 
  2 Oscar Vold 01 Oslo IL  2.14,15  

 1.02,72(1.02,72) 2.14,15(1.11,43) 
 

 

Øvelse 14. 100m butterfly, damer 
 

Senior 

 

  1p Viktoria S. Løken 91 Lambertseter SK  1.04,82  

 30,43(30,43) 1.04,82(34,39) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Hege Strøm Haukeland 94 SK Speed/NTG  1.10,30  

 33,03(33,03) 1.10,30(37,27) 
  2 Gry Bernakiewicz 94 Oslo IL  1.14,77  

 34,36(34,36) 1.14,77(40,41) 
  3 Fredrikke Holmestrand 94 Ullensakersvømmerne  1.26,47  

 39,96(39,96) 1.26,47(46,51) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Vår Celine Søgaard 96 Lambertseter SK  1.09,69  

 32,86(32,86) 1.09,69(36,83) 
  2p Malene M. Pedersen 96 Lambertseter SK  1.09,97  

 32,93(32,93) 1.09,97(37,04) 
  3 Maria Kastet 96 Ullensakersvømmerne  1.32,58  

 42,60(42,60) 1.32,58(49,98) 
  4 Ingrid Austad Pottier 96 Skjetten Svømming  1.33,88  

 40,76(40,76) 1.33,88(53,12) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Karla Ruud 97 Lambertseter SK  1.12,20  

 33,69(33,69) 1.12,20(38,51) 
  2p Lotte Stubdal 97 Oslo IL  1.19,39  

 35,84(35,84) 1.19,39(43,55) 
  3p Sofie Forsstrøm 97 Haldens SK  1.20,95  

 37,75(37,75) 1.20,95(43,20) 
  4 Elise Skjæveland 97 Ullensakersvømmerne  1.23,07  

 38,71(38,71) 1.23,07(44,36) 
  5 Emilie Nilsen Solheim 97 Lambertseter SK  1.23,34  

 38,16(38,16) 1.23,34(45,18) 
  6 Natalie Harackiewicz 97 Haldens SK  1.26,10  

 39,72(39,72) 1.26,10(46,38) 
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  7 Sara Bornø 97 Lørenskog/Rælingen  1.34,01  

 41,79(41,79) 1.34,01(52,22) 
  8 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  1.39,37  

 43,69(43,69) 1.39,37(55,68) 
  9 Marte Eriksen 97 Lørenskog/Rælingen  1.39,88  

 45,19(45,19) 1.39,88(54,69) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Hanna Louise Berge 98 SK Speed  1.11,45  

 33,41(33,41) 1.11,45(38,04) 
  2p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  1.20,22  

 38,25(38,25) 1.20,22(41,97) 
  3 Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  1.34,70  

 41,84(41,84) 1.34,70(52,86) 
  4 Julia Bones 98 Oslo IL  1.43,12  

 46,04(46,04) 1.43,12(57,08) 
  5 Thea  Olsen 98 Ullensakersvømmerne  1.43,39  

 46,29(46,29) 1.43,39(57,10) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Emma Sofie Augustsson 99 Skjetten Svømming  1.19,31  

 37,61(37,61) 1.19,31(41,70) 
  2p Guro Skrindo Pettersen 99 Lambertseter SK  1.24,55  

 40,62(40,62) 1.24,55(43,93) 
  3p Frida Karlsson 99 Lambertseter SK  1.36,25  

 44,27(44,27) 1.36,25(51,98) 
  4 Erle Gjestad 99 Oslo IL  1.38,31  

 45,67(45,67) 1.38,31(52,64) 
  5 Linnea Huseby  Røbech 99 Lørenskog/Rælingen  1.42,01  

 43,12(43,12) 1.42,01(58,89) 
  6 Marie Nustad Trædal 99 Oslo IL  1.43,43  

 46,85(46,85) 1.43,43(56,58) 
  7 Pritika  Premraj 99 IL Varg  1.43,66  

 49,44(49,44) 1.43,66(54,22) 
  8 Thea Skjæveland 99 Ullensakersvømmerne  1.45,38  

 48,42(48,42) 1.45,38(56,96) 
  Rebekka Lund Danielsen 99 Oslo IL  DISK  

 

 

Klasse født 00 
 

  1p Camilla Rimmereide 00 Ullensakersvømmerne  1.31,89  

 40,52(40,52) 1.31,89(51,37) 
  2p Camilla Teigen 00 Lambertseter SK  1.41,89  

 47,09(47,09) 1.41,89(54,80) 
  3p Susann Hagmansen 00 SK Speed  1.45,22  

 46,12(46,12) 1.45,22(59,10) 
  4 Cassandra Nymo 00 Oslo IL  1.49,24  

 49,42(49,42) 1.49,24(59,82) 
  5 Linn Robin Andersen 00 Lørenskog/Rælingen  1.49,49  

 48,31(48,31) 1.49,49(1.01,18) 
  6 Stine Haugmo Bråten 00 Lørenskog/Rælingen  1.50,21  

 49,05(49,05) 1.50,21(1.01,16) 
  7 Henriette Syrrist 00 Ullensakersvømmerne  1.53,53  

 50,85(50,85) 1.53,53(1.02,68) 
  8 Marte-Emilie Fløgstad 00 Ullensakersvømmerne  1.57,55  

 52,87(52,87) 1.57,55(1.04,68) 
  9 Emilia Somogyi Hoseth 00 Lørenskog/Rælingen  2.05,88  

 59,13(59,13) 2.05,88(1.06,75) 
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Søndag 25. september 2011 kl 11.00 
 

 

Øvelse 15. 50m butterfly, herrer 
 

Senior 

 

  1p Gunnar V. Skirbekk 91 Elverum Svømming  28,81  

  2 Mats Albins 90 Lørenskog/Rælingen  33,65  

 

Klasse født 93 
 

  1p Håkon Brennhagen 93 Skjetten Svømming  27,92  

  2 Kevin Dippner 93 Skjetten Svømming  30,18  

 

Klasse født 94 
 

  1p Patrick Engen 94 Hamar IL  29,06  

  2 Lars Rugsveen 94 Elverum Svømming  29,39  

 

Klasse født 95 
 

  1p Jarl André Bergsvenkerud 95 Lørenskog/Rælingen  29,85  

  2 Kristian Korneliussen 95 SK Speed  31,32  

  3 Jørgen Aks 95 Lambertseter SK  33,10  

 

Klasse født 96 
 

  1p Daniel Nesbø 96 Skjetten Svømming  29,06  

  2p Jacob W. Berger 96 Haldens SK  29,98  

  3p Alexander Orvik 96 Oslo IL  30,66  

  4p Steinar Melstein Johannessen 96 Ullensakersvømmerne  30,70  

  5 Henrik Flood Kvien 96 SK Speed  30,95  

  6 Petter Prestmarken 96 Gjøvik SK  32,00  

  7 Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming  32,21  

  8 Henrik Syversveen Lie 96 Bærumsvømmerne  32,86  

  9 Martin Ettestad 96 Ullensakersvømmerne  33,27  

  10 Øystein Øvrebø 96 Lambertseter SK  33,69  

 

Klasse født 97 
 

  1p Fredrik Løvberg 97 Lambertseter SK  28,40  

  2p Arjan Nilsen 97 Ski SK  32,74  

  3p Even Omberg 97 Oslo IL  33,04  

  4 Juel Petter Bergseth 97 Haldens SK  34,59  

  5 Martin Trangmyr 97 Lambertseter SK  38,01  

  6 Peter Andreas Amundsen 97 Skjetten Svømming  41,01  

  John Sander Songli 97 Lambertseter SK  DISK  

 

Klasse født 98 
 

  1p Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK  32,93  

  2p William Stey Hjertaker 98 Oslo IL  35,94  

  3p Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  37,05  

  4p Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  37,29  

  5 Olav Matheo Skålvoll 98 Oslo IL  41,26  

  6 Oscar Tollefsrud Rypestøl 98 Lambertseter SK  41,77  

  7 Jakob Ryli 98 Sande SK  42,75  

  8 Vetle Sønsteng Johansen 98 Skjetten Svømming  45,79  
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  9 Birger Bratli 98 Skjetten Svømming  46,23  

  10 Erling Skaarseth Rørvik 98 Lambertseter SK  57,50  

  11 Thomas Lundberg 98 Hamar IL  58,34  

 

Klasse født 99 
 

  1p Erling Syversveen Lie 99 Bærumsvømmerne  34,93  

  2p Henrik Aspegren 99 Ullensakersvømmerne  35,89  

  3p Eivind Løkstad 99 Lørenskog/Rælingen  35,90  

  4 Markus Woxholt 99 SK Speed  36,66  

  5 Magnus Midtbø 99 Lambertseter SK  41,45  

  6 Tinius Jensen 99 Lambertseter SK  41,84  

  7 Sondre Bøkestad Teigen 99 Elverum Svømming  45,00  

  8 Mathias Enger Storvik 99 Skjetten Svømming  54,20  

  Eivind Aalstad Laakso 99 Hamar IL  DISK  

 

Klasse født 00 
 

  1p Patrick Toth 00 Lambertseter SK  36,30  

  2p Teo Sauthon 00 Oslo IL  39,83  

  3p Martin Wold 00 Lambertseter SK  40,03  

  4 Leander West Furumo 00 Lørenskog/Rælingen  47,73  

  5 Magnus Ouren 00 Lambertseter SK  49,22  

  6 Ali Hamza 00 IL Varg  51,42  

  7 Eirik Olsen 00 Oslo IL  57,00  

  Brage Olai Tuv 00 Lørenskog/Rælingen  DISK  

 

Klasse født 01 
 

  1p Adam Fedorcsak 01 Oslo IL  44,54  

  2p August Urdahl Kvalheim 01 Oslo IL  50,37  

  3p Vincent Quach 01 Lambertseter SK  51,15  

  4 Oscar Vold 01 Oslo IL  54,55  

  5 Magnus Sandaas Gill 01 Oslo IL  1.04,35  

  6 Torstein Beitveit 01 Lambertseter SK  1.04,71  

  7 Sondre J Bratli 01 Elverum Svømming  1.08,01  

 

 

 

Øvelse 16. 50m butterfly, damer 
 

Senior 

 

  1p Kristine Mella 90 Bærumsvømmerne  31,85  

 

Klasse født 92 
 

  1p Oona Ovesen 92 Elverum Svømming  30,73  

 

Klasse født 94 
 

  1p Hege Strøm Haukeland 94 SK Speed/NTG  31,98  

 

Klasse født 95 
 

  1p Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming  32,21  

  2 Helle Backer 95 Bærumsvømmerne  34,05  

  3 Rebekka Wiik Eckhoff 95 Bærumsvømmerne  34,94  
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Klasse født 96 
 

  1p Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen  28,86  

  2p Stina Victoria Nordberg 96 Ski SK  31,58  

  3p Susanne Holm Røed 96 SK Speed  35,23  

  4 Henriette Solem Signebøen 96 Haldens SK  36,57  

  5 Mariann Bye Håkonsen 96 Haldens SK  37,69  

  6 Celine Bergstrøm Netland 96 Haldens SK  38,82  

  7 Marte Fosse 96 Ullensakersvømmerne  42,04  

  8 Amila Milak 96 Sarpsborg IL  42,64  

  Maria Kastet 96 Ullensakersvømmerne  DISK  

 

Klasse født 97 
 

  1p Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming  33,25  

  2p Elise Raaen Bø 97 Bærumsvømmerne  34,34  

  3p Isabell Bjerregaard 97 Haldens SK  35,07  

  4p Sofie Forsstrøm 97 Haldens SK  35,28  

  5p Emilie Nilsen Solheim 97 Lambertseter SK  36,36  

  6 Kristine Fløystad Dahl 97 Lambertseter SK  36,65  

  7 Ine Famestad 97 Elverum Svømming  37,24  

  8 Maren Kagnes Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  37,65  

  9 Natalie Harackiewicz 97 Haldens SK  38,42  

  10 Kristin Paulsen Lindgård 97 Lambertseter SK  38,86  

  11 Helene Hafsrød Fredriksen 97 Haldens SK  38,96  

  12 Jenny Endeberg Rødland 97 Lambertseter SK  39,71  

  13 Lilly Arstad Helmersen 97 Lambertseter SK  50,46  

  Amanda Hoset 97 Ullensakersvømmerne  DISK  

 

Klasse født 98 
 

  1p Hanna Louise Berge 98 SK Speed  32,55  

  2p Celia Lie Storstad 98 Ski SK  34,99  

  3p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  36,01  

  4 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  36,97  

  5 Synne Martine Myhre 98 Ullensakersvømmerne  44,42  

  6 Aurora Slettnes Bjørlo 98 Hamar IL  45,81  

  7 Julia Beachell Myki 98 Elverum Svømming  51,81  

  8 Karoline Arne 98 Lørenskog/Rælingen  59,44  

 

Klasse født 99 
 

  1p Guro Skrindo Pettersen 99 Lambertseter SK  36,90  

  2p June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  37,69  

  3p Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  37,95  

  4p Susanne Nicolaysen 99 Skjetten Svømming  38,67  

  5p Zsofia Fedorcsak 99 Oslo IL  40,35  

  6 Millie Famestad 99 Elverum Svømming  41,15  

  7 Frida Karlsson 99 Lambertseter SK  42,88  

  8 Oda Holmstrøm Eriksen 99 Skjetten Svømming  43,14  

  9 Amanda Skogan 99 Elverum Svømming  47,18  

  10 Helena Harborg 99 Lambertseter SK  49,65  

  11 Sofie Karlstad 99 Skjetten Svømming  49,75  

  12 Hannah Syverud Steine 99 Lambertseter SK  53,19  

  13 Mia Maria Øhre 99 Lambertseter SK  53,77  
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Klasse født 00 
 

  1p Camilla Rimmereide 00 Ullensakersvømmerne  40,45  

  2p Celine Hilton 00 Lambertseter SK  40,51  

  3 Henriette Syrrist 00 Ullensakersvømmerne  45,79  

  4 Sara Hasselberg 00 Lørenskog/Rælingen  47,76  

  5 Kristin Olvin 00 Lambertseter SK  48,65  

 

Klasse født 01 
 

  1p Astrid Julie Halvorsen 01 Skjetten Svømming  38,89  

  2p Maren Helene Røsholm 01 Lambertseter SK  45,48  

  3 Eva Kummen 01 Lambertseter SK  53,08  

  4 Andrea Helmersen 01 Lambertseter SK  55,33  

  Sara Leite 01 Lambertseter SK  DISK  

 

 

 

Øvelse 17. 200m bryst, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Martin B. Lund 92 Elverum Svømming  2.34,73  

    2.34,73(2.34,73) 
  2 Henning Kaland 92 Oslo IL  2.39,25  

    2.39,25(2.39,25) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming  2.44,66  

    2.44,66(2.44,66) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  2.37,03  

    2.37,03(2.37,03) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Jørgen Scheie Bråthen 95 Lørenskog/Rælingen  2.25,76  

    2.25,76(2.25,76) 
  2 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  2.50,55  

    2.50,55(2.50,55) 
  3 Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  2.53,79  

    2.53,79(2.53,79) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Emil Gran 96 Ski SK  2.49,77  

    2.49,77(2.49,77) 
  2p Thomas Vangsøy Aguilera 96 SK Speed  3.01,16  

    3.01,16(3.01,16) 
  3 Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  3.03,17  

    3.03,17(3.03,17) 
  4 Ole Petter Theiger Johansen 96 Haldens SK  3.17,16  

    3.17,16(3.17,16) 
  5 Simen Egeberg Laksesvela 96 Skjetten Svømming  3.31,70  

    3.31,70(3.31,70) 
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Klasse født 97 
 

  1p Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming  2.55,75  

    2.55,75(2.55,75) 
  2p Jonas Hagmansen 97 SK Speed  2.58,44  

    2.58,44(2.58,44) 
  3p Soufian Boukili 97 SK Speed  3.05,25  

    3.05,25(3.05,25) 
  4 Hans Martin Aasheim 97 Elverum Svømming  3.07,78  

    3.07,78(3.07,78) 
  5 Trym Nygård 97 Skjetten Svømming  3.12,60  

    3.12,60(3.12,60) 
  6 Teodor Grøndalen 97 Skjetten Svømming  3.20,68  

    3.20,68(3.20,68) 
  7 Stian Moen Dahle 97 Skjetten Svømming  3.21,24  

    3.21,24(3.21,24) 
  8 John Sander Songli 97 Lambertseter SK  3.24,59  

    3.24,59(3.24,59) 
  9 Magnus Moen 97 Lørenskog/Rælingen  3.50,04  

    3.50,04(3.50,04) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Daniel Farahani 98 SK Speed  3.24,48  

    3.24,48(3.24,48) 
  2 Birger Bratli 98 Skjetten Svømming  3.35,27  

    3.35,27(3.35,27) 
  3 Erling Skaarseth Rørvik 98 Lambertseter SK  4.30,85  

    4.30,85(4.30,85) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Magnus Arnesen 99 Lambertseter SK  3.10,20  

    3.10,20(3.10,20) 
  2p Sondre Sigstad Wikberg 99 Oslo IL  3.12,47  

    3.12,47(3.12,47) 
  3p Tinius Jensen 99 Lambertseter SK  3.20,80  

    3.20,80(3.20,80) 
  4p Petter Basmo Bjerkli 99 SK Speed  3.27,22  

    3.27,22(3.27,22) 
  5 Eivind Løkstad 99 Lørenskog/Rælingen  3.36,31  

    3.36,31(3.36,31) 
  6 Dag Johan Fjelde 99 Ski SK  3.41,29  

    3.41,29(3.41,29) 
  7 Viktor Aanesen 99 Skjetten Svømming  3.48,34  

    3.48,34(3.48,34) 
  8 Mathias Enger Storvik 99 Skjetten Svømming  3.49,57  

    3.49,57(3.49,57) 
  9 Joshua Welschof 99 Oslo IL  3.50,93  

    3.50,93(3.50,93) 
  10 Erik Gran 99 Ski SK  3.58,14  

    3.58,14(3.58,14) 
 

Klasse født 00 
 

  1p Patrick Toth 00 Lambertseter SK  3.21,09  

    3.21,09(3.21,09) 
  2p Håkon Syrrist 00 Ullensakersvømmerne  3.29,91  

    3.29,91(3.29,91) 
  3p Martin Aasheim 00 Lambertseter SK  3.33,94  

    3.33,94(3.33,94) 
  4 Erik Wilhelmsen 00 IL Varg  3.42,68  

    3.42,68(3.42,68) 
  5 David T. Endal 00 Ski SK  3.45,85  

    3.45,85(3.45,85) 
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  6 Henrik Brønner Arnestad 00 Lambertseter SK  4.08,97  

    4.08,97(4.08,97) 
  Andreas Kalogiannakis 00 SK Speed  DISK  

 

 

Klasse født 01 
 

  1p Torstein Beitveit 01 Lambertseter SK  3.38,99  

    3.38,99(3.38,99) 
  2 Magnus Sandaas Gill 01 Oslo IL  4.23,90  

    4.23,90(4.23,90) 
 

 

Øvelse 18. 200m bryst, damer 
 

Senior 

 

  1p Irina Zimina 75 Poseidon Moscow  2.49,00  

    2.49,00(2.49,00) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Sara Torp Myhre 94 SK Speed  2.51,18  

    2.51,18(2.51,18) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Rebecca Holth Clasen 95 Lørenskog/Rælingen  2.56,74  

    2.56,74(2.56,74) 
  2 Silje I Øyen 95 Elverum Svømming  3.11,94  

    3.11,94(3.11,94) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Signy Weisz 96 Oslo IL  2.54,94  

    2.54,94(2.54,94) 
  2p Kirsti Sletten 96 Hamar IL  2.55,42  

    2.55,42(2.55,42) 
  3 Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  3.00,63  

    3.00,63(3.00,63) 
  4 Andrea Olvin 96 Lambertseter SK  3.10,89  

    3.10,89(3.10,89) 
  5 Emilie Kjenstadbakk 96 Elverum Svømming  3.24,67  

    3.24,67(3.24,67) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Lotte Stubdal 97 Oslo IL  3.06,66  

    3.06,66(3.06,66) 
  2p Elise Skjæveland 97 Ullensakersvømmerne  3.08,70  

    3.08,70(3.08,70) 
  3p Silje Skogli 97 Elverum Svømming  3.15,91  

    3.15,91(3.15,91) 
  4 Kristine Fløystad Dahl 97 Lambertseter SK  3.19,68  

    3.19,68(3.19,68) 
  5 Sara Bornø 97 Lørenskog/Rælingen  3.23,62  

    3.23,62(3.23,62) 
  6 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  3.31,02  

    3.31,02(3.31,02) 
  7 Susanne Schøyen 97 Lambertseter SK  3.36,71  

    3.36,71(3.36,71) 
  8 Jenny Endeberg Rødland 97 Lambertseter SK  3.41,74  

    3.41,74(3.41,74) 
  Lilly Arstad Helmersen 97 Lambertseter SK  DISK  
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Klasse født 98 
 

  1p Hanna Mangen  98 Skjetten Svømming  3.26,41  

    3.26,41(3.26,41) 
  2p Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  3.28,39  

    3.28,39(3.28,39) 
  3 Thea  Olsen 98 Ullensakersvømmerne  3.33,59  

    3.33,59(3.33,59) 
  4 Synne Martine Myhre 98 Ullensakersvømmerne  3.38,82  

    3.38,82(3.38,82) 
  5 Veronika Schauer 98 Skjetten Svømming  3.44,44  

    3.44,44(3.44,44) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Marte Løvberg 99 Lambertseter SK  2.54,55  

    2.54,55(2.54,55) 
  2p Emma Sofie Augustsson 99 Skjetten Svømming  3.04,47  

    3.04,47(3.04,47) 
  3p Guro Skrindo Pettersen 99 Lambertseter SK  3.24,02  

    3.24,02(3.24,02) 
  4p Oda Holmstrøm Eriksen 99 Skjetten Svømming  3.27,08  

    3.27,08(3.27,08) 
  5p Millie Famestad 99 Elverum Svømming  3.28,95  

    3.28,95(3.28,95) 
  6 Thea Skjæveland 99 Ullensakersvømmerne  3.30,09  

    3.30,09(3.30,09) 
  7 Erle Gjestad 99 Oslo IL  3.31,21  

    3.31,21(3.31,21) 
  8 Moira Reinholdt Belsvik 99 Oslo IL  3.34,34  

    3.34,34(3.34,34) 
  9 Marie Nustad Trædal 99 Oslo IL  3.34,97  

    3.34,97(3.34,97) 
  10 Sofia Nenadovic 99 Lambertseter SK  3.50,52  

    3.50,52(3.50,52) 
  11 Pernille Rasch Bakke 99 Elverum Svømming  3.50,68  

    3.50,68(3.50,68) 
  12 Hannah Syverud Steine 99 Lambertseter SK  4.01,32  

    4.01,32(4.01,32) 
  13 Frida Lykke Hagen 99 Lambertseter SK  4.07,34  

    4.07,34(4.07,34) 
  14 Marthe Emilie Nålsund 99 IL Varg  4.51,97  

    4.51,97(4.51,97) 
  Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  DISK  

 

 

Klasse født 00 
 

  1p Camilla Teigen 00 Lambertseter SK  3.32,07  

    3.32,07(3.32,07) 
  2p Kristin Olvin 00 Lambertseter SK  3.39,36  

    3.39,36(3.39,36) 
  3p Susann Hagmansen 00 SK Speed  3.44,57  

    3.44,57(3.44,57) 
  4p Stine Holm Røed 00 SK Speed  3.49,77  

    3.49,77(3.49,77) 
  5 Lisa Trangmyr 00 Lambertseter SK  3.49,99  

    3.49,99(3.49,99) 
  6 Stine Haugmo Bråten 00 Lørenskog/Rælingen  3.59,42  

    3.59,42(3.59,42) 
  7 Emilie Romfo Svenningsen 00 Lambertseter SK  4.02,50  

    4.02,50(4.02,50) 
  8 Linn Robin Andersen 00 Lørenskog/Rælingen  4.08,59  

    4.08,59(4.08,59) 
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  9 Julia Holtsmark 00 Lambertseter SK  4.11,46  

    4.11,46(4.11,46) 
  10 Stine Mette Eriksen 00 Lørenskog/Rælingen  4.46,86  

    4.46,86(4.46,86) 
  Emilia Somogyi Hoseth 00 Lørenskog/Rælingen  DISK  

 

  Celine Hilton 00 Lambertseter SK  DISK  

 

 

Klasse født 01 
 

  1p Astrid Julie Halvorsen 01 Skjetten Svømming  3.34,51  

    3.34,51(3.34,51) 
  2 Cora Linn H. Auganes 01 Lambertseter SK  3.54,90  

    3.54,90(3.54,90) 
  3 Maud Helen Hovland 01 Oslo IL  4.31,47  

    4.31,47(4.31,47) 
 

Øvelse 19. 50m fri, herrer 
 

Senior 

 

  1p Alexander Thorvaldsen 91 Oslo IL  25,23  

  2p Håkon Skaarud  Karlsen 79 IL Varg  25,64  

  3 Gunnar V. Skirbekk 91 Elverum Svømming  26,74  

  4 Mads Knutsen 90 Oslo IL  27,20  

  5 Mats Albins 90 Lørenskog/Rælingen  29,04  

 

Klasse født 93 
 

  1p Håkon Brennhagen 93 Skjetten Svømming  26,16  

  2 Kevin Dippner 93 Skjetten Svømming  27,01  

  3 Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming  27,71  

 

Klasse født 94 
 

  1p Lars Rugsveen 94 Elverum Svømming  26,50  

  Daniel Nicholas West Furumo 94 Lørenskog/Rælingen  Ikke møtt  

 

Klasse født 95 
 

  1p Jarl André Bergsvenkerud 95 Lørenskog/Rælingen  26,97  

  2p Jørgen Aks 95 Lambertseter SK  28,96  

  3 Eirik Nilsen 95 Ski SK  29,05  

  4 Kristian Korneliussen 95 SK Speed  29,19  

  5 Morten Molin Wang 95 Ski SK  29,41  

  Andreas Bunæs 95 Haldens SK  Ikke møtt  

 

Klasse født 96 
 

  1p David Engen 96 Haldens SK  27,23  

  2p Henrik Flood Kvien 96 SK Speed  27,46  

  3p Henrik Syversveen Lie 96 Bærumsvømmerne  28,73  

  4p Jacob W. Berger 96 Haldens SK  28,77  

  5 Alexander Orvik 96 Oslo IL  28,84  

  6 Petter Prestmarken 96 Gjøvik SK  28,88  

  7 Thomas Vangsøy Aguilera 96 SK Speed  29,55  

  8 Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  29,73  

  9 Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming  30,38  

  10 Ole Petter Theiger Johansen 96 Haldens SK  34,14  

  11 Simen Egeberg Laksesvela 96 Skjetten Svømming  35,61  
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Klasse født 97 
 

  1p Fredrik Løvberg 97 Lambertseter SK  27,12  

  2p Ole Marius Bunæs 97 Haldens SK  27,42  

  3p Håkon B Lund 97 Elverum Svømming  28,00  

  4p Ole-Mikal Fløgstad 97 Ullensakersvømmerne  28,27  

  5p Even Omberg 97 Oslo IL  28,33  

  6p Jonas Hagmansen 97 SK Speed  28,71  

  7 Juel Petter Bergseth 97 Haldens SK  29,27  

  8 Soufian Boukili 97 SK Speed  30,33  

  9 Johann Berg 97 Haldens SK  30,85  

  10 Hans Martin Aasheim 97 Elverum Svømming  31,92  

  11 Martin Trangmyr 97 Lambertseter SK  33,01  

  12 Trym Nygård 97 Skjetten Svømming  33,16  

  13 Peter Andreas Amundsen 97 Skjetten Svømming  33,64  

  14 Andreas Nordeng 97 Lørenskog/Rælingen  33,91  

  15 Per Alexander Lefdalsnes 97 Lambertseter SK  34,98  

  16 Audun Langvik Hansen 97 Sarpsborg IL  35,99  

 

Klasse født 98 
 

  1p Fridtjov Mørk 98 Lambertseter SK  29,45  

  2p William Stey Hjertaker 98 Oslo IL  31,02  

  3p Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  31,12  

  4p Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK  31,37  

  5 Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  32,75  

  6 Vetle Sønsteng Johansen 98 Skjetten Svømming  33,45  

  7 Manoz Terzoudis-Lumsden 98 Bærumsvømmerne  34,98  

  8 Olav Matheo Skålvoll 98 Oslo IL  35,02  

  9 Oscar Tollefsrud Rypestøl 98 Lambertseter SK  36,59  

  10 Thomas Lundberg 98 Hamar IL  37,23  

  11 Jakob Ryli 98 Sande SK  38,12  

  Edward Glorud Sveen 98 Hamar IL  DISK  

 

Klasse født 99 
 

  1p Markus Woxholt 99 SK Speed  33,05  

  2p Erling Syversveen Lie 99 Bærumsvømmerne  33,59  

  3p Viktor Aanesen 99 Skjetten Svømming  34,67  

  4p Magnus Midtbø 99 Lambertseter SK  34,88  

  5 Magnus Arnesen 99 Lambertseter SK  36,58  

  6 Petter Basmo Bjerkli 99 SK Speed  36,75  

  7 Fredrik Hagland 99 Bærumsvømmerne  37,36  

  8 Sondre Bøkestad Teigen 99 Elverum Svømming  38,50  

  9 Erik Gran 99 Ski SK  40,06  

  10 Brage Fosse 99 Elverum Svømming  59,79  

  Eivind Aalstad Laakso 99 Hamar IL  DISK  

 

Klasse født 00 
 

  1p Teo Sauthon 00 Oslo IL  36,37  

  2p Filip Olaussen 00 Bærumsvømmerne  37,69  

  3p Erik Wilhelmsen 00 IL Varg  38,21  

  4p Leander West Furumo 00 Lørenskog/Rælingen  38,67  

  5p Henrik Brønner Arnestad 00 Lambertseter SK  39,32  

  6 Martin Aasheim 00 Lambertseter SK  40,50  

  7 Mathias Gundersen Førsund 00 Bærumsvømmerne  41,35  

  8 Magnus Ouren 00 Lambertseter SK  41,85  

  9 Ali Hamza 00 IL Varg  42,93  
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  10 Brage Olai Tuv 00 Lørenskog/Rælingen  45,39  

  11 Snorre Myrvold Stener 00 Elverum Svømming  46,88  

  12 Per Kristian Hoff 00 Lørenskog/Rælingen  47,45  

  13 Eirik Olsen 00 Oslo IL  52,28  

  Martin Wold 00 Lambertseter SK  DISK  

 

Klasse født 01 
 

  1p Oscar Vold 01 Oslo IL  38,16  

  2p Vincent Quach 01 Lambertseter SK  40,08  

  3 Magnus Sandaas Gill 01 Oslo IL  47,96  

  4 Sondre J Bratli 01 Elverum Svømming  49,93  

  5 Baste Brynsrud 01 Lambertseter SK  55,39  

  6 Bjørn Kristian Eide 01 Elverum Svømming  1.07,73  

 

 

 

Øvelse 20. 50m fri, damer 
 

Senior 

 

  1p Margrete Nyhus Ulvestad 20 IL Varg  29,31  

  2 Kristine Mella 90 Bærumsvømmerne  29,53  

 

Klasse født 92 
 

  1p Oona Ovesen 92 Elverum Svømming  30,09  

  Camilla W. Kristiansen 92 Ski SK  Ikke møtt  

 

Klasse født 93 
 

  1p Jeanette Erlandsen 93 Lørenskog/Rælingen  29,72  

 

Klasse født 94 
 

  1p Hege Strøm Haukeland 94 SK Speed/NTG  29,60  

 

Klasse født 95 
 

  1p Helle Backer 95 Bærumsvømmerne  29,75  

  2p Marie Svensson 95 Lørenskog/Rælingen  30,43  

  3 Rebekka Wiik Eckhoff 95 Bærumsvømmerne  33,06  

  4 Elin Malja 95 SK Speed  34,08  

 

Klasse født 96 
 

  1p Stina Victoria Nordberg 96 Ski SK  29,73  

  2p Andrea Olvin 96 Lambertseter SK  31,92  

  3p Henriette Solem Signebøen 96 Haldens SK  32,29  

  4 Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming  33,88  

  5 Celine Bergstrøm Netland 96 Haldens SK  34,48  

  6 Mina Johanne Thingnes Leirvaag 96 SK Speed  34,64  

  7 Emilie Kjenstadbakk 96 Elverum Svømming  35,68  

  8 Amila Milak 96 Sarpsborg IL  39,63  
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Klasse født 97 
 

  1p Elise Raaen Bø 97 Bærumsvømmerne  29,36  

  2p Sofie Forsstrøm 97 Haldens SK  31,33  

  3p Isabell Bjerregaard 97 Haldens SK  31,35  

  4p Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming  31,82  

  5p Victoria Quach 97 Lambertseter SK  31,87  

  6p Maren Kagnes Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  32,27  

  6p Natalie Harackiewicz 97 Haldens SK  32,27  

  8 Kristin Paulsen Lindgård 97 Lambertseter SK  32,56  

  9 Emilie Nilsen Solheim 97 Lambertseter SK  32,72  

  10 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  32,82  

  11 Kamilla Helene Øverås 97 Lørenskog/Rælingen  32,91  

  12 Amanda Hoset 97 Ullensakersvømmerne  33,46  

  13 Nora Skatvedt 97 Ullensakersvømmerne  33,51  

  14 Ida Køhl Berg 97 Elverum Svømming  33,84  

  15 Susanne Schøyen 97 Lambertseter SK  34,38  

  16 Jenny Endeberg Rødland 97 Lambertseter SK  34,89  

  17 Ine Famestad 97 Elverum Svømming  35,27  

  18 Lilly Arstad Helmersen 97 Lambertseter SK  36,09  

  19 Tina Ruhi 97 Lambertseter SK  38,70  

  20 Line Marie Kjus 97 Lørenskog/Rælingen  48,79  

  Malene Langvik Hansen 97 Sarpsborg IL  DISK  

 

Klasse født 98 
 

  1p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  31,75  

  2p Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  31,81  

  3p Charlotte Bjerke 98 Bærumsvømmerne  34,49  

  4p Natasha van der Linden 98 Skjetten Svømming  34,78  

  5 Sarah Lilleberg Safavifar 98 SK Speed  35,74  

  6 Aurora Slettnes Bjørlo 98 Hamar IL  36,93  

  7 Hannah Nergård 98 Bærumsvømmerne  38,77  

  8 Julia Beachell Myki 98 Elverum Svømming  39,16  

  9 Karoline Arne 98 Lørenskog/Rælingen  41,54  

  10 Marion Midtlie 98 Elverum Svømming  43,23  

  Hanna Louise Berge 98 SK Speed  Ikke møtt  

 

Klasse født 99 
 

  1p Augusta Lenéa Remøy 99 Lambertseter SK  31,94  

  2p Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  32,78  

  3p Guro Skrindo Pettersen 99 Lambertseter SK  33,36  

  4p Susanne Nicolaysen 99 Skjetten Svømming  33,71  

  5p Zsofia Fedorcsak 99 Oslo IL  33,96  

  6p June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  35,17  

  7p Erle Gjestad 99 Oslo IL  35,55  

  8p Frida Karlsson 99 Lambertseter SK  35,83  

  9p Famme Bruseth Drake 99 Bærumsvømmerne  36,40  

  10 Ingrid Remen 99 Bærumsvømmerne  36,67  

  11 Agnete Hoset 99 Ullensakersvømmerne  37,47  

  12 Moira Reinholdt Belsvik 99 Oslo IL  37,59  

  13 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  38,09  

  14 Emilie Finstad 99 Hamar IL  38,40  

  15 Amanda Skogan 99 Elverum Svømming  38,95  

  16 Sofie Karlstad 99 Skjetten Svømming  39,39  

  17 Sofia Nenadovic 99 Lambertseter SK  40,37  

  18 Pernille Rasch Bakke 99 Elverum Svømming  40,38  

  19 Helena Harborg 99 Lambertseter SK  40,96  

  20 Celine Balslev Brøndum 99 Ski SK  41,11  
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  21 Frida Lykke Hagen 99 Lambertseter SK  41,78  

  22 Mia Maria Øhre 99 Lambertseter SK  42,29  

  23 Hannah Syverud Steine 99 Lambertseter SK  46,09  

  24 Mia Kristine Martiniussen 99 Skjetten Svømming  46,59  

  25 Marthe Emilie Nålsund 99 IL Varg  48,48  

  Amalie Marie Foosnæs 99 Bærumsvømmerne  Ikke møtt  

 

Klasse født 00 
 

  1p Kristin Olvin 00 Lambertseter SK  35,81  

  2p Cassandra Nymo 00 Oslo IL  36,21  

  3p Camilla Teigen 00 Lambertseter SK  36,37  

  4p Celine Hilton 00 Lambertseter SK  36,55  

  5p Stine Holm Røed 00 SK Speed  36,74  

  6 Emilia Somogyi Hoseth 00 Lørenskog/Rælingen  39,78  

  7 Susann Hagmansen 00 SK Speed  39,91  

  8 Lisa Trangmyr 00 Lambertseter SK  40,63  

  9 Eirin Opsata Borgerød 00 Lambertseter SK  41,69  

  10 Kristine Fuglesang 00 Elverum Svømming  42,22  

  11 Marthe Skjennum 00 Lambertseter SK  43,13  

  12 Vilde Bjørgo 00 Hamar IL  45,07  

  13 Julia Holtsmark 00 Lambertseter SK  46,84  

  14 Emilie Romfo Svenningsen 00 Lambertseter SK  47,41  

  15 Emily Anne Myrestrand 00 Oslo IL  53,03  

  Marie Bøe 00 Bærumsvømmerne  Ikke møtt  

  Charlotte Lia 00 Bærumsvømmerne  Ikke møtt  

 

Klasse født 01 
 

  1p Maren Helene Røsholm 01 Lambertseter SK  39,89  

  2p Emma Sofie Haga 01 Lørenskog/Rælingen  39,97  

  3p Cora Linn H. Auganes 01 Lambertseter SK  42,52  

  4 Sara Leite 01 Lambertseter SK  43,63  

  5 Hedda Mørk 01 Lambertseter SK  43,83  

  6 Eva Kummen 01 Lambertseter SK  44,42  

  7 Maud Helen Hovland 01 Oslo IL  44,71  

  8 Martine Strand 01 Lambertseter SK  47,25  

  Andrea Helmersen 01 Lambertseter SK  Ikke møtt  

 

S14 Senior 
 

  1p Rona Hjelmstad 93 Skjetten Svømming  35,04  

  2 Kjersti Norum 49 Ski SK  2.28,00  

 

 

 

Øvelse 21. 200m butterfly, herrer 
 

Klasse født 94 

 

  1p Oscar Slaatmo 94 Hamar IL  2.13,72  

 30,28(30,28) 1.03,54(33,26) 1.38,53(34,99) 2.13,72(35,19) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Vebjørn Lindhjem 95 Lørenskog/Rælingen  2.11,15  

 29,66(29,66) 1.03,49(33,83) 1.37,13(33,64) 2.11,15(34,02) 
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Klasse født 96 
 

  1p Henrik Christiansen 96 Skjetten Svømming  2.21,11  

 32,29(32,29) 1.08,76(36,47) 1.45,16(36,40) 2.21,11(35,95) 
  Steinar Melstein Johannessen 96 Ullensakersvømmerne  DISK  

 

  David Engen 96 Haldens SK  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 97 
 

  1p Arjan Nilsen 97 Ski SK  2.30,08  

 34,14(34,14) 1.12,81(38,67) 1.51,15(38,34) 2.30,08(38,93) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Dag Johan Fjelde 99 Ski SK  3.05,90  

 38,85(38,85) 1.26,55(47,70) 2.17,79(51,24) 3.05,90(48,11) 
 

Klasse født 00 
 

  1p Patrick Toth 00 Lambertseter SK  3.09,59  

 43,89(43,89) 1.35,21(51,32) 2.24,50(49,29) 3.09,59(45,09) 
 

 

 

Øvelse 22. 200m butterfly, damer 
 

Klasse født 95 

 

  1p Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming  2.31,11  

 32,89(32,89) 1.10,89(38,00) 1.51,25(40,36) 2.31,11(39,86) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen  2.20,93  

 31,73(31,73) 1.07,65(35,92) 1.43,80(36,15) 2.20,93(37,13) 
  2 Susanne Holm Røed 96 SK Speed  2.49,91  

 35,45(35,45) 1.17,00(41,55) 2.02,62(45,62) 2.49,91(47,29) 
  3 Mariann Bye Håkonsen 96 Haldens SK  3.08,40  

 40,67(40,67) 1.29,39(48,72) 2.18,86(49,47) 3.08,40(49,54) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Karla Ruud 97 Lambertseter SK  2.39,93  

 35,06(35,06) 1.14,39(39,33) 1.56,61(42,22) 2.39,93(43,32) 
  2 Sofie Forsstrøm 97 Haldens SK  3.16,11  

 41,08(41,08) 1.31,60(50,52) 2.25,01(53,41) 3.16,11(51,10) 
  3 Natalie Harackiewicz 97 Haldens SK  3.29,34  

 44,03(44,03) 1.37,47(53,44) 2.33,91(56,44) 3.29,34(55,43) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Celia Lie Storstad 98 Ski SK  2.43,17  

 36,96(36,96) 1.19,01(42,05) 2.01,45(42,44) 2.43,17(41,72) 
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Øvelse 25. 100m rygg, herrer 
 

Senior 

 

  1p John Hage Gaarder 89 Lørenskog/Rælingen  58,39  

 28,52(28,52) 58,39(29,87) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Henning Kaland 92 Oslo IL  1.03,34  

 31,00(31,00) 1.03,34(32,34) 
  2 Martin B. Lund 92 Elverum Svømming  1.04,64  

 31,38(31,38) 1.04,64(33,26) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Lars Rugsveen 94 Elverum Svømming  1.06,46  

 31,21(31,21) 1.06,46(35,25) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Tord Gunnar Fjeld 95 Hamar IL  1.05,70  

 32,31(32,31) 1.05,70(33,39) 
  2 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  1.06,96  

 32,49(32,49) 1.06,96(34,47) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Daniel Nesbø 96 Skjetten Svømming  1.05,67  

 31,64(31,64) 1.05,67(34,03) 
  2p Henrik Syversveen Lie 96 Bærumsvømmerne  1.09,80  

 34,74(34,74) 1.09,80(35,06) 
  3 Steinar Melstein Johannessen 96 Ullensakersvømmerne  1.10,03  

 34,83(34,83) 1.10,03(35,20) 
  4 Kristoffer Rosmo 96 Lambertseter SK  1.12,91  

 34,94(34,94) 1.12,91(37,97) 
  5 Martin Ettestad 96 Ullensakersvømmerne  1.16,97  

 37,52(37,52) 1.16,97(39,45) 
  6 Jacob W. Berger 96 Haldens SK  1.17,14  

 37,00(37,00) 1.17,14(40,14) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Ole Marius Bunæs 97 Haldens SK  1.06,23  

 32,01(32,01) 1.06,23(34,22) 
  2p Håkon B Lund 97 Elverum Svømming  1.06,95  

 32,33(32,33) 1.06,95(34,62) 
  3p Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming  1.10,40  

 34,14(34,14) 1.10,40(36,26) 
  4 Soufian Boukili 97 SK Speed  1.14,53  

 36,02(36,02) 1.14,53(38,51) 
  5 Andreas Nordeng 97 Lørenskog/Rælingen  1.31,51  

 44,42(44,42) 1.31,51(47,09) 
  6 Per Alexander Lefdalsnes 97 Lambertseter SK  1.31,98  

 43,00(43,00) 1.31,98(48,98) 
  Audun Langvik Hansen 97 Sarpsborg IL  DISK  

 

  Magne Stenbråten 97 Haldens SK  Ikke møtt  
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Klasse født 98 
 

  1p Fridtjov Mørk 98 Lambertseter SK  1.11,83  

 35,31(35,31) 1.11,83(36,52) 
  2p Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  1.18,12  

 38,45(38,45) 1.18,12(39,67) 
  3 Vetle Sønsteng Johansen 98 Skjetten Svømming  1.30,32  

 44,05(44,05) 1.30,32(46,27) 
  4 Olav Matheo Skålvoll 98 Oslo IL  1.30,99  

 44,61(44,61) 1.30,99(46,38) 
  5 Birger Bratli 98 Skjetten Svømming  1.34,15  

 47,50(47,50) 1.34,15(46,65) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Sondre Sigstad Wikberg 99 Oslo IL  1.16,52  

 37,66(37,66) 1.16,52(38,86) 
  2 Mathias Enger Storvik 99 Skjetten Svømming  1.38,33  

 48,71(48,71) 1.38,33(49,62) 
  Sondre Bøkestad Teigen 99 Elverum Svømming  DISK  

 

 

Klasse født 00 
 

  1p Håkon Syrrist 00 Ullensakersvømmerne  1.27,97  

 42,05(42,05) 1.27,97(45,92) 
  2p Henrik Brønner Arnestad 00 Lambertseter SK  1.39,75  

 49,42(49,42) 1.39,75(50,33) 
  3 Magnus Ouren 00 Lambertseter SK  1.41,49  

 51,16(51,16) 1.41,49(50,33) 
  4 Per Kristian Hoff 00 Lørenskog/Rælingen  1.58,91  

 1.00,14(1.00,14) 1.58,91(58,77) 
  5 Snorre Myrvold Stener 00 Elverum Svømming  2.00,23  

 59,00(59,00) 2.00,23(1.01,23) 
  6 Eirik Olsen 00 Oslo IL  2.03,57  

 59,00(59,00) 2.03,57(1.04,57) 
 

Klasse født 01 
 

  1p Adam Fedorcsak 01 Oslo IL  1.32,15  

 45,09(45,09) 1.32,15(47,06) 
  2p Oscar Vold 01 Oslo IL  1.42,67  

 50,00(50,00) 1.42,67(52,67) 
  3 Sondre J Bratli 01 Elverum Svømming  2.04,76  

 1.02,76(1.02,76) 2.04,76(1.02,00) 
  4 Baste Brynsrud 01 Lambertseter SK  2.12,82  

 0,10(0,10) 2.12,82(2.12,72) 
 

 

 

Øvelse 26. 100m rygg, damer 
 

Senior 

 

  1p Margrete Nyhus Ulvestad 20 IL Varg  1.10,63  

 33,90(33,90) 1.10,63(36,73) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Oona Ovesen 92 Elverum Svømming  1.11,77  

 34,19(34,19) 1.11,77(37,58) 
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Klasse født 94 
 

  1p Hege Strøm Haukeland 94 SK Speed/NTG  1.12,00  

 35,46(35,46) 1.12,00(36,54) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Marie Svensson 95 Lørenskog/Rælingen  1.16,29  

 37,03(37,03) 1.16,29(39,26) 
  2 Rebekka Wiik Eckhoff 95 Bærumsvømmerne  1.23,88  

 41,15(41,15) 1.23,88(42,73) 
  Eli Grønvold 95 Ullensakersvømmerne  Ikke møtt  

 

  Lisa Helene Gjelsvik Svartaas 95 Ullensakersvømmerne  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 96 
 

  1p Mariann Bye Håkonsen 96 Haldens SK  1.20,08  

 39,30(39,30) 1.20,08(40,78) 
  2p Marte Fosse 96 Ullensakersvømmerne  1.25,33  

 41,74(41,74) 1.25,33(43,59) 
  3 Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming  1.25,79  

 40,80(40,80) 1.25,79(44,99) 
  4 Emilie Kjenstadbakk 96 Elverum Svømming  1.28,41  

 42,62(42,62) 1.28,41(45,79) 
  5 Celine Bergstrøm Netland 96 Haldens SK  1.30,02  

 50,00(50,00) 1.30,02(40,02) 
  Amila Milak 96 Sarpsborg IL  BRUTT  

 

  Marie Saugstad 96 Lambertseter SK  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 97 
 

  1p Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming  1.08,87  

 33,54(33,54) 1.08,87(35,33) 
  2p Ida Amalie Myhr 97 Oslo IL  1.10,38  

 34,17(34,17) 1.10,38(36,21) 
  3p Elise Raaen Bø 97 Bærumsvømmerne  1.15,14  

 36,58(36,58) 1.15,14(38,56) 
  4p Isabell Bjerregaard 97 Haldens SK  1.15,73  

 36,43(36,43) 1.15,73(39,30) 
  5p Thea Sagen 97 Oslo IL  1.20,58  

 39,99(39,99) 1.20,58(40,59) 
  6p Ida Køhl Berg 97 Elverum Svømming  1.20,67  

 38,60(38,60) 1.20,67(42,07) 
  7 Lotte Stubdal 97 Oslo IL  1.21,67  

 39,46(39,46) 1.21,67(42,21) 
  8 Ine Famestad 97 Elverum Svømming  1.22,04  

 39,88(39,88) 1.22,04(42,16) 
  9 Kamilla Helene Øverås 97 Lørenskog/Rælingen  1.23,20  

 40,15(40,15) 1.23,20(43,05) 
  10 Victoria Quach 97 Lambertseter SK  1.23,44  

 40,43(40,43) 1.23,44(43,01) 
  11 Jenny Endeberg Rødland 97 Lambertseter SK  1.26,36  

 42,20(42,20) 1.26,36(44,16) 
  12 Kristine Fløystad Dahl 97 Lambertseter SK  1.27,29  

 42,96(42,96) 1.27,29(44,33) 
  13 Lilly Arstad Helmersen 97 Lambertseter SK  1.31,65  

 45,00(45,00) 1.31,65(46,65) 
  14 Susanne Schøyen 97 Lambertseter SK  1.33,34  

 46,04(46,04) 1.33,34(47,30) 
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  15 Amanda Hoset 97 Ullensakersvømmerne  1.34,34  

 51,00(51,00) 1.34,34(43,34) 
  Malene Langvik Hansen 97 Sarpsborg IL  DISK  

 

  Ylva Hallingby 97 Lambertseter SK  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 98 
 

  1p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  1.19,16  

 39,39(39,39) 1.19,16(39,77) 
  2 Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  1.25,03  

 41,00(41,00) 1.25,03(44,03) 
  3 Julia Beachell Myki 98 Elverum Svømming  1.51,17  

 52,37(52,37) 1.51,17(58,80) 
 

Klasse født 99 
 

  1p Emma Sofie Augustsson 99 Skjetten Svømming  1.14,74  

 37,16(37,16) 1.14,74(37,58) 
  2p Frida Karlsson 99 Lambertseter SK  1.27,19  

 43,67(43,67) 1.27,19(43,52) 
  3p Zsofia Fedorcsak 99 Oslo IL  1.29,11  

 42,98(42,98) 1.29,11(46,13) 
  4 Amanda Skogan 99 Elverum Svømming  1.38,47  

 48,82(48,82) 1.38,47(49,65) 
  5 Emilie Finstad 99 Hamar IL  1.40,83  

 48,00(48,00) 1.40,83(52,83) 
  6 Stine Emilie Setterberg Andersen 99 SK Speed  1.43,49  

 48,61(48,61) 1.43,49(54,88) 
  7 Helena Harborg 99 Lambertseter SK  1.43,52  

 49,00(49,00) 1.43,52(54,52) 
  Sofie Karlstad 99 Skjetten Svømming  DISK  

 

 

Klasse født 00 
 

  1p Marte-Emilie Fløgstad 00 Ullensakersvømmerne  1.30,38  

 43,45(43,45) 1.30,38(46,93) 
  2p Kristin Olvin 00 Lambertseter SK  1.32,73  

 46,04(46,04) 1.32,73(46,69) 
  3 Susann Hagmansen 00 SK Speed  1.35,55  

 46,67(46,67) 1.35,55(48,88) 
  Henriette Syrrist 00 Ullensakersvømmerne  DISK  

 

  Julia Holtsmark 00 Lambertseter SK  DISK  

 

 

Klasse født 01 
 

  1p Astrid Julie Halvorsen 01 Skjetten Svømming  1.30,50  

 44,41(44,41) 1.30,50(46,09) 
  2p Hedda Mørk 01 Lambertseter SK  1.44,69  

 50,05(50,05) 1.44,69(54,64) 
  3 Sara Leite 01 Lambertseter SK  1.45,60  

 51,00(51,00) 1.45,60(54,60) 
  4 Andrea Helmersen 01 Lambertseter SK  1.49,88  

 50,00(50,00) 1.49,88(59,88) 
 

 

 

 

 



SSK Skjetten Svømming Skjetten Open 2011 Resultater 

 

 

JechSoft  Side 40 

Øvelse 27. 50m bryst, herrer 
 

Senior 

 

  1p Alexander Thorvaldsen 91 Oslo IL  32,29  

  2p Gunnar V. Skirbekk 91 Elverum Svømming  32,72  

  3 Mads Knutsen 90 Oslo IL  34,59  

  4 Mats Albins 90 Lørenskog/Rælingen  39,15  

 

Klasse født 93 
 

  1p Håkon Brennhagen 93 Skjetten Svømming  33,04  

  2 Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming  34,46  

 

Klasse født 94 
 

  1p Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  32,33  

 

Klasse født 95 
 

  1p Jørgen Scheie Bråthen 95 Lørenskog/Rælingen  31,20  

  2p Jarl André Bergsvenkerud 95 Lørenskog/Rælingen  33,79  

  3 Morten Molin Wang 95 Ski SK  35,21  

  4 Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  36,51  

 

Klasse født 96 
 

  1p Emil Gran 96 Ski SK  35,13  

  2p David Engen 96 Haldens SK  36,02  

  3p Thomas Vangsøy Aguilera 96 SK Speed  36,69  

  4 Øystein Øvrebø 96 Lambertseter SK  39,28  

  5 Petter Prestmarken 96 Gjøvik SK  40,83  

  6 Ole Petter Theiger Johansen 96 Haldens SK  41,95  

  7 Simen Egeberg Laksesvela 96 Skjetten Svømming  44,03  

  Alexander Orvik 96 Oslo IL  Ikke møtt  

 

Klasse født 97 
 

  1p Juel Petter Bergseth 97 Haldens SK  39,37  

  2p Trym Nygård 97 Skjetten Svømming  39,65  

  3p Hans Martin Aasheim 97 Elverum Svømming  40,28  

  4p John Sander Songli 97 Lambertseter SK  41,89  

  5 Stian Moen Dahle 97 Skjetten Svømming  42,03  

  6 Johann Berg 97 Haldens SK  42,42  

  7 Even Omberg 97 Oslo IL  42,56  

  8 Audun Langvik Hansen 97 Sarpsborg IL  42,61  

  9 Martin Trangmyr 97 Lambertseter SK  44,29  

  10 Peter Andreas Amundsen 97 Skjetten Svømming  47,58  

  11 Per Alexander Lefdalsnes 97 Lambertseter SK  48,10  

  Magne Stenbråten 97 Haldens SK  Ikke møtt  

 

Klasse født 98 
 

  1p Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK  39,99  

  2p William Stey Hjertaker 98 Oslo IL  42,30  

  3p Manoz Terzoudis-Lumsden 98 Bærumsvømmerne  47,02  

  4 Olav Matheo Skålvoll 98 Oslo IL  47,89  

  5 Oscar Tollefsrud Rypestøl 98 Lambertseter SK  47,99  

  6 Vetle Sønsteng Johansen 98 Skjetten Svømming  49,84  

  7 Edward Glorud Sveen 98 Hamar IL  57,02  
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Klasse født 99 
 

  1p Magnus Arnesen 99 Lambertseter SK  41,48  

  2p Erik Gran 99 Ski SK  51,45  

  3 Fredrik Hagland 99 Bærumsvømmerne  53,26  

  4 Brage Fosse 99 Elverum Svømming  1.06,93  

 

Klasse født 00 
 

  1p Filip Olaussen 00 Bærumsvømmerne  46,61  

  2p Martin Aasheim 00 Lambertseter SK  48,36  

  3p Martin Wold 00 Lambertseter SK  48,50  

  4p Erik Wilhelmsen 00 IL Varg  50,51  

  5 Mathias Gundersen Førsund 00 Bærumsvømmerne  52,27  

  6 Ali Hamza 00 IL Varg  53,22  

  7 Henrik Brønner Arnestad 00 Lambertseter SK  53,88  

  8 Snorre Myrvold Stener 00 Elverum Svømming  1.05,53  

  Per Kristian Hoff 00 Lørenskog/Rælingen  DISK  

  Magnus Ouren 00 Lambertseter SK  DISK  

  Henrik Raaen Bøe 00 Bærumsvømmerne  Ikke møtt  

 

Klasse født 01 
 

  1p Adam Fedorcsak 01 Oslo IL  48,71  

  2p Torstein Beitveit 01 Lambertseter SK  49,22  

  3 Vincent Quach 01 Lambertseter SK  54,02  

  4 Bjørn Kristian Eide 01 Elverum Svømming  1.07,07  

  August Urdahl Kvalheim 01 Oslo IL  Ikke møtt  

 

 

 

Øvelse 28. 50m bryst, damer 
 

Senior 

 

  1p Kristine Mella 90 Bærumsvømmerne  36,10  

 

Klasse født 93 
 

  1p Jeanette Erlandsen 93 Lørenskog/Rælingen  39,23  

 

Klasse født 94 
 

  1p Sara Torp Myhre 94 SK Speed  36,98  

 

Klasse født 95 
 

  1p Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming  37,40  

  2p Rebecca Holth Clasen 95 Lørenskog/Rælingen  37,98  

  3 Helle Backer 95 Bærumsvømmerne  39,80  

  4 Silje I Øyen 95 Elverum Svømming  42,39  

 

Klasse født 96 
 

  1p Stina Victoria Nordberg 96 Ski SK  37,14  

  2p Kirsti Sletten 96 Hamar IL  38,19  

  3 Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming  44,40  

  4 Emilie Kjenstadbakk 96 Elverum Svømming  44,97  

  5 Amila Milak 96 Sarpsborg IL  50,30  
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Klasse født 97 
 

  1p Emilie Nilsen Solheim 97 Lambertseter SK  41,33  

  2p Helene Hafsrød Fredriksen 97 Haldens SK  43,40  

  3 Silje Skogli 97 Elverum Svømming  43,97  

  4 Victoria Quach 97 Lambertseter SK  46,79  

  5 Susanne Schøyen 97 Lambertseter SK  46,91  

 

Klasse født 98 
 

  1p Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  41,12  

  2p Sarah Lilleberg Safavifar 98 SK Speed  41,77  

  3p Synne Martine Myhre 98 Ullensakersvømmerne  46,02  

  4 Charlotte Bjerke 98 Bærumsvømmerne  47,85  

  5 Natasha van der Linden 98 Skjetten Svømming  48,13  

  6 Marion Midtlie 98 Elverum Svømming  52,75  

  7 Karoline Arne 98 Lørenskog/Rælingen  55,54  

  Hannah Nergård 98 Bærumsvømmerne  DISK  

 

Klasse født 99 
 

  1p Millie Famestad 99 Elverum Svømming  45,18  

  2p Oda Holmstrøm Eriksen 99 Skjetten Svømming  45,83  

  3p Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  46,59  

  4p Moira Reinholdt Belsvik 99 Oslo IL  46,73  

  5p Famme Bruseth Drake 99 Bærumsvømmerne  46,86  

  6p Erle Gjestad 99 Oslo IL  47,30  

  7 Ingrid Remen 99 Bærumsvømmerne  48,89  

  8 Celine Balslev Brøndum 99 Ski SK  49,60  

  9 Sofia Nenadovic 99 Lambertseter SK  49,85  

  10 Pernille Rasch Bakke 99 Elverum Svømming  50,40  

  11 Stine Emilie Setterberg Andersen 99 SK Speed  51,07  

  12 Mia Kristine Martiniussen 99 Skjetten Svømming  53,39  

  13 Frida Lykke Hagen 99 Lambertseter SK  53,66  

  14 Mia Maria Øhre 99 Lambertseter SK  53,81  

  15 Helena Harborg 99 Lambertseter SK  56,65  

  16 Marthe Emilie Nålsund 99 IL Varg  1.01,34  

  Agnete Hoset 99 Ullensakersvømmerne  DISK  

  Augusta Lenéa Remøy 99 Lambertseter SK  DISK  

  Amalie Marie Foosnæs 99 Bærumsvømmerne  Ikke møtt  

 

Klasse født 00 
 

  1p Camilla Teigen 00 Lambertseter SK  44,98  

  2p Cassandra Nymo 00 Oslo IL  48,99  

  3p Lisa Trangmyr 00 Lambertseter SK  50,36  

  4 Stine Holm Røed 00 SK Speed  50,87  

  5 Eirin Opsata Borgerød 00 Lambertseter SK  52,83  

  6 Emilie Romfo Svenningsen 00 Lambertseter SK  53,75  

  7 Kristine Fuglesang 00 Elverum Svømming  59,28  

  8 Marthe Skjennum 00 Lambertseter SK  1.02,34  

  9 Emily Anne Myrestrand 00 Oslo IL  1.03,09  

  Charlotte Lia 00 Bærumsvømmerne  Ikke møtt  

  Marie Bøe 00 Bærumsvømmerne  Ikke møtt  
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Klasse født 01 
 

  1p Cora Linn H. Auganes 01 Lambertseter SK  52,00  

  2p Maren Helene Røsholm 01 Lambertseter SK  54,18  

  3 Hedda Mørk 01 Lambertseter SK  54,71  

  4 Eva Kummen 01 Lambertseter SK  54,77  

  5 Martine Strand 01 Lambertseter SK  59,43  

 

SB14 Senior 
 

  Kjersti Norum 49 Ski SK  DISK  

 

 

 

Øvelse 29. 400m fri, herrer 
 

Klasse født 94 

 

  1p Oscar Slaatmo 94 Hamar IL  4.07,12  

 28,96(28,96) 59,90(30,94) 1.31,24(31,34) 2.02,82(31,58) 

 2.34,16(31,34) 3.05,97(31,81) 3.37,35(31,38) 4.07,12(29,77) 
  2 Lars Rugsveen 94 Elverum Svømming  4.21,00  

 29,82(29,82) 1.01,90(32,08) 1.34,48(32,58) 2.07,51(33,03) 

 2.40,00(32,49) 3.14,31(34,31) 3.47,64(33,33) 4.21,00(33,36) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Vebjørn Lindhjem 95 Lørenskog/Rælingen  4.12,22  

 29,59(29,59) 1.01,53(31,94) 1.33,71(32,18) 2.05,88(32,17) 
 2.37,67(31,79) 3.09,64(31,97) 3.41,41(31,77) 4.12,22(30,81) 
  2p Jørgen Gundersen 95 Lørenskog/Rælingen  4.14,95  

 30,23(30,23) 1.02,35(32,12) 1.34,62(32,27) 2.06,77(32,15) 
 2.39,12(32,35) 3.11,44(32,32) 3.43,73(32,29) 4.14,95(31,22) 
  3 Tord Gunnar Fjeld 95 Hamar IL  4.35,48  

 31,68(31,68) 1.05,00(33,32) 1.39,42(34,42) 2.14,32(34,90) 

 2.49,34(35,02) 3.24,00(34,66) 4.00,43(36,43) 4.35,48(35,05) 
  4 Eirik Nilsen 95 Ski SK  4.39,40  

 31,23(31,23) 1.05,83(34,60) 1.41,00(35,17) 2.17,02(36,02) 

 2.52,43(35,41) 3.28,42(35,99) 4.04,62(36,20) 4.39,40(34,78) 
  5 Anders Erichsen Torvanger 95 Lambertseter SK  4.42,13  

   1.38,23(1.38,23) 2.14,02(35,79) 

 2.50,10(36,08) 3.27,54(37,44) 4.05,42(37,88) 4.42,13(36,71) 
  6 Jørgen Aks 95 Lambertseter SK  5.01,98  

 33,80(33,80) 1.11,35(37,55) 1.58,00(46,65) 2.27,00(29,00) 

 3.05,00(38,00) 3.43,00(38,00) 4.24,01(41,01) 5.01,98(37,97) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Henrik Flood Kvien 96 SK Speed  4.33,47  

 30,86(30,86) 1.04,95(34,09) 1.39,33(34,38) 2.14,18(34,85) 

 2.49,10(34,92) 3.24,20(35,10) 3.59,37(35,17) 4.33,47(34,10) 
  2 Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming  5.00,47  

 32,35(32,35) 1.08,31(35,96) 1.46,50(38,19) 2.24,65(38,15) 

 3.03,46(38,81) 3.42,57(39,11) 4.22,32(39,75) 5.00,47(38,15) 
  3 Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  5.05,56  

 33,55(33,55) 1.09,69(36,14) 1.47,52(37,83) 2.27,13(39,61) 

 3.07,37(40,24) 3.47,76(40,39) 4.28,08(40,32) 5.05,56(37,48) 
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Klasse født 97 
 

  1p Fredrik Løvberg 97 Lambertseter SK  4.34,65  

 31,90(31,90) 1.07,26(35,36) 1.42,42(35,16) 2.17,05(34,63) 
 2.50,98(33,93) 3.25,08(34,10) 3.59,67(34,59) 4.34,65(34,98) 
  2p Jonas Hagmansen 97 SK Speed  4.37,39  

 30,97(30,97) 1.05,43(34,46) 1.40,71(35,28) 2.16,54(35,83) 
 2.51,72(35,18) 3.27,29(35,57) 4.02,83(35,54) 4.37,39(34,56) 
  3p Ole-Mikal Fløgstad 97 Ullensakersvømmerne  4.42,56  

 32,53(32,53) 1.07,51(34,98) 1.43,81(36,30) 2.19,98(36,17) 
 2.56,61(36,63) 3.32,44(35,83) 4.08,03(35,59) 4.42,56(34,53) 
  4p Håkon B Lund 97 Elverum Svømming  4.43,11  

 31,19(31,19) 1.06,05(34,86) 1.41,58(35,53) 2.17,45(35,87) 

 2.53,90(36,45) 3.30,69(36,79) 4.07,38(36,69) 4.43,11(35,73) 
  5 Ole Marius Bunæs 97 Haldens SK  4.46,49  

 31,74(31,74) 1.06,76(35,02) 1.42,53(35,77) 2.19,17(36,64) 

 2.55,95(36,78) 3.33,14(37,19) 4.10,12(36,98) 4.46,49(36,37) 
  6 Even Omberg 97 Oslo IL  5.02,13  

 33,32(33,32) 1.10,51(37,19) 1.48,87(38,36) 2.28,22(39,35) 

 3.06,88(38,66) 3.45,86(38,98) 4.25,79(39,93) 5.02,13(36,34) 
  7 Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming  5.03,53  

 34,07(34,07) 1.12,04(37,97) 1.50,31(38,27) 2.28,86(38,55) 

 3.07,20(38,34) 3.45,69(38,49) 4.24,98(39,29) 5.03,53(38,55) 
  8 Teodor Grøndalen 97 Skjetten Svømming  5.08,80  

 35,05(35,05) 1.13,54(38,49) 1.52,34(38,80) 2.31,93(39,59) 
 3.11,38(39,45) 3.51,49(40,11) 4.30,38(38,89) 5.08,80(38,42) 
  9 Johann Berg 97 Haldens SK  5.20,60  

 34,52(34,52) 1.13,98(39,46) 1.54,94(40,96) 2.36,76(41,82) 
 3.18,26(41,50) 3.59,82(41,56) 4.41,36(41,54) 5.20,60(39,24) 
  10 Magnus Moen 97 Lørenskog/Rælingen  5.41,78  

 35,71(35,71) 1.17,87(42,16) 2.02,17(44,30) 2.45,77(43,60) 

 3.30,01(44,24) 4.14,89(44,88) 4.59,36(44,47) 5.41,78(42,42) 
  Magne Stenbråten 97 Haldens SK  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 98 
 

  1p Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  4.56,61  

 35,32(35,32) 1.12,64(37,32) 1.50,07(37,43) 2.27,62(37,55) 

 3.05,45(37,83) 3.42,61(37,16) 4.19,84(37,23) 4.56,61(36,77) 
  2p Daniel Farahani 98 SK Speed  5.41,01  

 34,77(34,77) 1.15,01(40,24) 2.00,32(45,31) 2.44,83(44,51) 

 3.30,03(45,20) 4.14,65(44,62) 4.59,68(45,03) 5.41,01(41,33) 
  3p Jakob Ryli 98 Sande SK  6.15,00  

 40,00(40,00) 1.26,00(46,00) 2.13,16(47,16) 3.00,00(46,84) 

 3.50,00(50,00) 4.36,00(46,00) 5.26,00(50,00) 6.15,00(49,00) 
  4 Birger Bratli 98 Skjetten Svømming  6.20,91  

 44,32(44,32) 1.32,17(47,85) 2.20,74(48,57) 3.09,20(48,46) 
 3.58,20(49,00) 4.47,20(49,00) 5.34,64(47,44) 6.20,91(46,27) 
  5 Thomas Lundberg 98 Hamar IL  6.21,30  

 41,99(41,99) 1.30,73(48,74) 2.19,46(48,73) 3.07,73(48,27) 
 3.56,62(48,89) 4.45,92(49,30) 5.35,52(49,60) 6.21,30(45,78) 
  6 Manoz Terzoudis-Lumsden 98 Bærumsvømmerne  6.41,21  

 42,38(42,38) 1.32,00(49,62) 2.24,09(52,09) 3.13,00(48,91) 

 5.07,00(1.54,00) 5.02,00(-0,00) 5.53,00(51,00) 6.41,21(48,21) 
  7 Edward Glorud Sveen 98 Hamar IL  6.53,54  

 45,02(45,02) 1.36,27(51,25) 2.28,54(52,27) 3.21,28(52,74) 

 4.14,59(53,31) 5.09,47(54,88) 6.02,39(52,92) 6.53,54(51,15) 
  8 Erling Skaarseth Rørvik 98 Lambertseter SK  7.24,52  

 46,20(46,20) 1.42,15(55,95) 2.39,97(57,82) 3.35,26(55,29) 

 4.31,30(56,04) 5.30,20(58,90) 6.29,29(59,09) 7.24,52(55,23) 
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Klasse født 99 
 

  1p Henrik Aspegren 99 Ullensakersvømmerne  5.16,91  

 34,42(34,42) 1.12,97(38,55) 1.54,41(41,44) 2.35,94(41,53) 
 3.17,06(41,12) 3.58,06(41,00) 4.38,39(40,33) 5.16,91(38,52) 
  2p Eivind Løkstad 99 Lørenskog/Rælingen  5.17,97  

 33,83(33,83) 1.13,21(39,38) 1.54,22(41,01) 2.36,46(42,24) 
 3.17,08(40,62) 3.58,17(41,09) 4.39,71(41,54) 5.17,97(38,26) 
  3p Markus Woxholt 99 SK Speed  5.26,71  

 37,57(37,57) 1.18,87(41,30) 2.00,83(41,96) 2.42,02(41,19) 
 3.23,30(41,28) 4.05,44(42,14) 4.46,60(41,16) 5.26,71(40,11) 
  4p Dag Johan Fjelde 99 Ski SK  5.29,10  

 36,68(36,68) 1.19,60(42,92) 2.01,88(42,28) 2.44,22(42,34) 

 3.26,51(42,29) 4.08,42(41,91) 4.50,41(41,99) 5.29,10(38,69) 
  5 Erling Syversveen Lie 99 Bærumsvømmerne  5.39,12  

 36,63(36,63) 1.17,88(41,25) 1.59,86(41,98) 2.42,59(42,73) 

 3.25,26(42,67) 4.10,24(44,98) 4.55,27(45,03) 5.39,12(43,85) 
  6 Joshua Welschof 99 Oslo IL  5.41,15  

 37,62(37,62) 1.20,71(43,09) 2.04,64(43,93) 2.48,73(44,09) 

 3.32,95(44,22) 4.16,00(43,05) 4.59,40(43,40) 5.41,15(41,75) 
  7 Magnus Midtbø 99 Lambertseter SK  5.55,30  

 39,14(39,14) 1.23,60(44,46) 2.10,00(46,40) 2.56,09(46,09) 

 3.42,54(46,45) 4.27,70(45,16) 5.12,83(45,13) 5.55,30(42,47) 
  8 Eivind Aalstad Laakso 99 Hamar IL  6.35,52  

 39,41(39,41) 1.26,18(46,77) 2.25,00(58,82) 3.06,16(41,16) 
 3.58,19(52,03) 4.50,45(52,26) 5.42,18(51,73) 6.35,52(53,34) 
  9 Fredrik Hagland 99 Bærumsvømmerne  6.54,42  

 43,02(43,02) 1.35,73(52,71) 2.28,50(52,77) 3.21,00(52,50) 
 4.18,59(57,59) 5.10,54(51,95) 6.02,56(52,02) 6.54,42(51,86) 
  10 Mathias Enger Storvik 99 Skjetten Svømming  7.09,99  

 48,65(48,65) 1.41,47(52,82) 2.37,55(56,08) 3.32,26(54,71) 

 4.28,95(56,69) 5.23,55(54,60) 6.18,94(55,39) 7.09,99(51,05) 
  Viktor Aanesen 99 Skjetten Svømming  DISK  

 

 

Klasse født 00 
 

  1p David T. Endal 00 Ski SK  5.23,76  

 36,30(36,30) 1.17,23(40,93) 1.58,63(41,40) 2.39,41(40,78) 

 3.21,42(42,01) 4.03,13(41,71) 4.44,22(41,09) 5.23,76(39,54) 
  2p Patrick Toth 00 Lambertseter SK  5.29,97  

 37,46(37,46) 1.20,00(42,54) 2.02,18(42,18) 2.44,69(42,51) 

 3.27,58(42,89) 4.09,44(41,86) 4.50,71(41,27) 5.29,97(39,26) 
  3 Erik Wilhelmsen 00 IL Varg  5.47,47  

 39,24(39,24) 1.23,74(44,50) 2.09,78(46,04) 2.54,18(44,40) 

 3.37,64(43,46) 4.22,64(45,00) 5.04,75(42,11) 5.47,47(42,72) 
  4 Filip Olaussen 00 Bærumsvømmerne  6.43,43  

 43,10(43,10) 1.33,32(50,22) 2.23,78(50,46) 3.12,87(49,09) 
 4.04,55(51,68) 5.02,00(57,45) 5.49,83(47,83) 6.43,43(53,60) 
  5 Mats Kamnes 00 Lørenskog/Rælingen  7.19,90  

 46,46(46,46) 1.42,64(56,18) 2.40,21(57,57) 3.37,12(56,91) 
 4.34,93(57,81) 5.33,00(58,07) 6.30,29(57,29) 7.19,90(49,61) 
  6 Mathias Gundersen Førsund 00 Bærumsvømmerne  7.35,74  

 51,20(51,20) 1.46,00(54,80) 2.45,44(59,44) 3.43,69(58,25) 

 4.42,41(58,72) 5.41,82(59,41) 6.40,68(58,86) 7.35,74(55,06) 
  Henrik Raaen Bøe 00 Bærumsvømmerne  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 01 
 

  1p Julius Rosmo 01 Lambertseter SK  6.11,86  

 39,18(39,18) 1.24,13(44,95) 2.10,82(46,69) 2.58,93(48,11) 

 3.47,20(48,27) 4.36,61(49,41) 5.26,95(50,34) 6.11,86(44,91) 
  2 August Urdahl Kvalheim 01 Oslo IL  7.31,60  

 49,93(49,93) 1.48,01(58,08) 2.47,17(59,16) 3.45,93(58,76) 

 4.42,79(56,86) 5.41,88(59,09) 6.37,76(55,88) 7.31,60(53,84) 
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Øvelse 30. 400m fri, damer 
 

Klasse født 94 

 

  1p Susanne Fornasari 94 Lørenskog/Rælingen  4.49,35  

 32,43(32,43) 1.07,90(35,47) 1.44,40(36,50) 2.21,35(36,95) 

 2.58,40(37,05) 3.36,01(37,61) 4.13,23(37,22) 4.49,35(36,12) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Elin Malja 95 SK Speed  5.06,27  

 34,45(34,45) 1.12,93(38,48) 1.51,93(39,00) 2.31,35(39,42) 
 3.10,84(39,49) 3.49,82(38,98) 4.28,59(38,77) 5.06,27(37,68) 
  Lisa Helene Gjelsvik Svartaas 95 Ullensakersvømmerne  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 96 
 

  1p Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen  4.38,12  

 32,16(32,16) 1.07,05(34,89) 1.42,10(35,05) 2.17,87(35,77) 

 2.52,99(35,12) 3.28,18(35,19) 4.03,56(35,38) 4.38,12(34,56) 
  2p Nehna-Louise Møller-Pettersen 96 Oslo IL  4.45,00  

   1.43,00(1.43,00) 2.19,49(36,49) 

 2.55,37(35,88) 3.32,37(37,00) 4.09,02(36,65) 4.45,00(35,98) 
  3 Henriette Solem Signebøen 96 Haldens SK  5.04,95  

 34,31(34,31) 1.12,40(38,09) 1.51,57(39,17) 2.30,37(38,80) 

 3.10,11(39,74) 3.49,85(39,74) 4.28,61(38,76) 5.04,95(36,34) 
  4 Maria Kastet 96 Ullensakersvømmerne  5.48,85  

 37,81(37,81) 1.22,11(44,30) 2.07,81(45,70) 2.53,79(45,98) 

 3.37,63(43,84) 4.22,55(44,92) 5.06,36(43,81) 5.48,85(42,49) 
  5 Mina Johanne Thingnes Leirvaag 96 SK Speed  5.51,86  

 37,57(37,57) 1.19,94(42,37) 2.04,38(44,44) 2.49,26(44,88) 

 3.34,30(45,04) 4.19,65(45,35) 5.06,02(46,37) 5.51,86(45,84) 
  Andrea Olvin 96 Lambertseter SK  Ikke møtt  

 

  Marie Saugstad 96 Lambertseter SK  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 97 
 

  1p Elise Raaen Bø 97 Bærumsvømmerne  5.07,80  

 33,64(33,64) 1.12,04(38,40) 1.51,76(39,72) 2.31,37(39,61) 

 3.11,10(39,73) 3.50,39(39,29) 4.30,44(40,05) 5.07,80(37,36) 
  2p Kristin Paulsen Lindgård 97 Lambertseter SK  5.09,90  

 35,42(35,42) 1.14,68(39,26) 1.54,49(39,81) 2.33,74(39,25) 
 3.13,36(39,62) 3.52,66(39,30) 4.32,38(39,72) 5.09,90(37,52) 
  3p Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  5.19,09  

 34,68(34,68) 1.14,66(39,98) 1.55,14(40,48) 2.36,50(41,36) 
 3.17,49(40,99) 3.58,99(41,50) 4.40,49(41,50) 5.19,09(38,60) 
  4p Elise Skjæveland 97 Ullensakersvømmerne  5.24,17  

 36,65(36,65) 1.16,47(39,82) 1.57,08(40,61) 2.38,65(41,57) 
 3.20,27(41,62) 4.02,38(42,11) 4.44,35(41,97) 5.24,17(39,82) 
  5 Helene Hafsrød Fredriksen 97 Haldens SK  5.26,53  

 36,38(36,38) 1.16,65(40,27) 1.57,77(41,12) 2.38,74(40,97) 

 3.20,67(41,93) 4.02,57(41,90) 4.44,76(42,19) 5.26,53(41,77) 
  6 Ine Famestad 97 Elverum Svømming  5.33,53  

 36,92(36,92) 1.19,03(42,11) 2.02,65(43,62) 2.45,66(43,01) 

 3.28,80(43,14) 4.11,34(42,54) 4.53,40(42,06) 5.33,53(40,13) 
  7 Silje Skogli 97 Elverum Svømming  5.33,89  

 37,29(37,29) 1.18,70(41,41) 2.01,23(42,53) 2.43,90(42,67) 

 3.27,15(43,25) 4.10,10(42,95) 4.52,85(42,75) 5.33,89(41,04) 
  8 Sara Bornø 97 Lørenskog/Rælingen  5.42,54  

 37,35(37,35) 1.19,12(41,77) 2.03,08(43,96) 2.47,30(44,22) 

 3.31,45(44,15) 4.15,60(44,15) 4.59,33(43,73) 5.42,54(43,21) 
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  9 Ida Køhl Berg 97 Elverum Svømming  5.50,71  

 35,59(35,59) 1.16,13(40,54) 1.59,80(43,67) 2.44,06(44,26) 

 3.29,68(45,62) 4.16,72(47,04) 5.04,14(47,42) 5.50,71(46,57) 
  10 Lilly Arstad Helmersen 97 Lambertseter SK  6.02,81  

 42,18(42,18) 1.29,23(47,05) 2.16,89(47,66) 3.04,15(47,26) 

 3.50,09(45,94) 4.37,05(46,96) 5.21,53(44,48) 6.02,81(41,28) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Aurora Kamnes 98 Lørenskog/Rælingen  5.01,34  

 33,64(33,64) 1.10,21(36,57) 1.47,92(37,71) 2.26,22(38,30) 
 3.05,39(39,17) 3.44,30(38,91) 4.23,74(39,44) 5.01,34(37,60) 
  2p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  5.06,33  

 34,80(34,80) 1.13,48(38,68) 1.52,64(39,16) 2.32,64(40,00) 
 3.11,91(39,27) 3.51,12(39,21) 4.30,02(38,90) 5.06,33(36,31) 
  3p Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  5.41,38  

 37,00(37,00) 1.18,92(41,92) 2.02,54(43,62) 2.46,58(44,04) 

 3.30,19(43,61) 4.14,87(44,68) 4.58,82(43,95) 5.41,38(42,56) 
  4 Thea  Olsen 98 Ullensakersvømmerne  6.02,89  

 40,26(40,26) 1.26,29(46,03) 2.11,98(45,69) 2.59,00(47,02) 

 3.46,40(47,40) 4.33,67(47,27) 5.19,47(45,80) 6.02,89(43,42) 
  5 Hanna Mangen  98 Skjetten Svømming  6.03,60  

 39,80(39,80) 1.25,75(45,95) 2.12,26(46,51) 2.58,81(46,55) 

 3.45,26(46,45) 4.31,46(46,20) 5.18,10(46,64) 6.03,60(45,50) 
  6 Charlotte Bjerke 98 Bærumsvømmerne  6.16,76  

 41,55(41,55) 1.30,60(49,05) 2.18,00(47,40) 3.05,65(47,65) 

 3.53,00(47,35) 4.43,47(50,47) 5.32,42(48,95) 6.16,76(44,34) 
  7 Veronika Schauer 98 Skjetten Svømming  6.22,84  

 42,42(42,42) 1.30,03(47,61) 2.18,69(48,66) 3.06,79(48,10) 
 3.55,72(48,93) 4.43,53(47,81) 5.30,56(47,03) 6.22,84(52,28) 
  8 Hannah Nergård 98 Bærumsvømmerne  6.57,36  

 43,80(43,80) 1.34,60(50,80) 2.28,44(53,84) 3.22,32(53,88) 
 4.17,49(55,17) 5.12,20(54,71) 6.07,15(54,95) 6.57,36(50,21) 
  Aurora Slettnes Bjørlo 98 Hamar IL  DISK  

 

 

Klasse født 99 
 

  1p Marte Løvberg 99 Lambertseter SK  4.50,90  

 32,98(32,98) 1.09,33(36,35) 1.46,40(37,07) 2.23,89(37,49) 

 3.00,65(36,76) 3.37,92(37,27) 4.15,14(37,22) 4.50,90(35,76) 
  2p Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  5.28,08  

 36,40(36,40) 1.17,39(40,99) 1.59,48(42,09) 2.41,67(42,19) 

 3.23,66(41,99) 4.06,51(42,85) 4.47,85(41,34) 5.28,08(40,23) 
  3p Guro Skrindo Pettersen 99 Lambertseter SK  5.30,68  

 37,25(37,25) 1.18,75(41,50) 2.00,21(41,46) 2.42,10(41,89) 

 3.24,87(42,77) 4.07,46(42,59) 4.50,98(43,52) 5.30,68(39,70) 
  4p June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  5.32,56  

 37,50(37,50) 1.19,12(41,62) 2.00,78(41,66) 2.43,40(42,62) 

 3.25,81(42,41) 4.08,72(42,91) 4.51,99(43,27) 5.32,56(40,57) 
  5 Thea Skjæveland 99 Ullensakersvømmerne  5.57,12  

 39,48(39,48) 1.23,69(44,21) 2.08,02(44,33) 2.53,44(45,42) 
 3.39,22(45,78) 4.25,32(46,10) 5.11,60(46,28) 5.57,12(45,52) 
  6 Linnea Huseby  Røbech 99 Lørenskog/Rælingen  6.01,57  

 36,76(36,76) 1.19,08(42,32) 2.04,63(45,55) 2.50,57(45,94) 
 3.37,55(46,98) 4.25,33(47,78) 5.13,71(48,38) 6.01,57(47,86) 
  7 Frida Karlsson 99 Lambertseter SK  6.16,67  

 43,11(43,11) 1.30,74(47,63) 2.19,55(48,81) 3.08,57(49,02) 
 3.56,74(48,17) 4.45,27(48,53) 5.32,49(47,22) 6.16,67(44,18) 
  8 Marie Nustad Trædal 99 Oslo IL  6.17,28  

 43,05(43,05) 1.30,18(47,13) 2.18,67(48,49) 3.07,49(48,82) 

 3.56,13(48,64) 4.44,10(47,97) 5.32,21(48,11) 6.17,28(45,07) 
  9 Emilie Finstad 99 Hamar IL  6.33,70  

 40,85(40,85) 1.29,80(48,95) 2.19,27(49,47) 3.09,29(50,02) 

 4.00,45(51,16) 4.52,16(51,71) 5.43,39(51,23) 6.33,70(50,31) 
  10 Famme Bruseth Drake 99 Bærumsvømmerne  6.36,12  

 39,79(39,79) 1.28,00(48,21) 2.16,54(48,54) 3.08,81(52,27) 

 4.02,83(54,02) 5.08,00(1.05,17) 5.53,00(45,00) 6.36,12(43,12) 
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  11 Oda Holmstrøm Eriksen 99 Skjetten Svømming  6.37,74  

 43,72(43,72) 1.32,72(49,00) 2.23,42(50,70) 3.14,74(51,32) 

 4.06,35(51,61) 4.59,33(52,98) 5.50,61(51,28) 6.37,74(47,13) 
  12 Marthe Emilie Nålsund 99 IL Varg  8.41,41  

 53,10(53,10) 2.02,41(1.09,31) 3.08,60(1.06,19) 4.15,30(1.06,70) 

 5.22,40(1.07,10) 6.30,95(1.08,55) 7.33,93(1.02,98) 8.41,41(1.07,48) 
  Amalie Marie Foosnæs 99 Bærumsvømmerne  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 00 
 

  1p Camilla Rimmereide 00 Ullensakersvømmerne  5.24,90  

 36,06(36,06) 1.16,17(40,11) 1.58,17(42,00) 2.39,55(41,38) 

 3.21,53(41,98) 4.03,79(42,26) 4.45,99(42,20) 5.24,90(38,91) 
  2p Stine Holm Røed 00 SK Speed  5.58,90  

 39,96(39,96) 1.25,53(45,57) 2.10,87(45,34) 2.56,33(45,46) 

 3.42,53(46,20) 4.28,61(46,08) 5.14,51(45,90) 5.58,90(44,39) 
  3p Camilla Teigen 00 Lambertseter SK  5.59,10  

 40,74(40,74) 1.26,68(45,94) 2.11,19(44,51) 2.56,99(45,80) 
 3.43,14(46,15) 4.29,27(46,13) 5.15,65(46,38) 5.59,10(43,45) 
  4p Susann Hagmansen 00 SK Speed  6.24,77  

 43,37(43,37) 1.31,93(48,56) 2.20,87(48,94) 3.10,32(49,45) 
 3.58,97(48,65) 4.48,36(49,39) 5.37,63(49,27) 6.24,77(47,14) 
  5 Sara Hasselberg 00 Lørenskog/Rælingen  6.41,51  

 41,75(41,75) 1.30,96(49,21) 2.21,85(50,89) 3.11,89(50,04) 

 4.03,00(51,11) 4.53,00(50,00) 5.57,00(1.04,00) 6.41,51(44,51) 
  6 Charlotte Lia 00 Bærumsvømmerne  6.57,96  

 45,74(45,74) 1.38,58(52,84) 2.31,83(53,25) 3.25,64(53,81) 

 4.21,35(55,71) 5.15,90(54,55) 6.11,15(55,25) 6.57,96(46,81) 
  7 Eirin Opsata Borgerød 00 Lambertseter SK  7.00,16  

 45,27(45,27) 1.37,87(52,60) 2.32,01(54,14) 3.26,59(54,58) 

 4.20,83(54,24) 5.16,23(55,40) 6.10,33(54,10) 7.00,16(49,83) 
  8 Vilde Bjørgo 00 Hamar IL  7.17,27  

 46,42(46,42) 1.41,01(54,59) 2.37,87(56,86) 3.34,78(56,91) 

 4.31,24(56,46) 5.27,10(55,86) 6.24,16(57,06) 7.17,27(53,11) 
  9 Stine Mette Eriksen 00 Lørenskog/Rælingen  7.53,22  

 47,60(47,60) 1.48,79(1.01,19) 2.50,35(1.01,56) 3.50,53(1.00,18) 

 4.53,24(1.02,71) 5.54,95(1.01,71) 6.56,38(1.01,43) 7.53,22(56,84) 
  10 Julia Holtsmark 00 Lambertseter SK  8.12,67  

 50,43(50,43) 1.49,48(59,05) 2.53,77(1.04,29) 3.57,54(1.03,77) 
 5.02,33(1.04,79) 6.06,52(1.04,19) 7.08,88(1.02,36) 8.12,67(1.03,79) 
  Marie Bøe 00 Bærumsvømmerne  Ikke møtt  

 

 

Klasse født 01 
 

  1p Maren Helene Røsholm 01 Lambertseter SK  7.01,96  

 46,76(46,76) 1.40,01(53,25) 2.33,67(53,66) 3.28,06(54,39) 

 4.22,75(54,69) 5.18,64(55,89) 6.12,35(53,71) 7.01,96(49,61) 
  2 Andrea Helmersen 01 Lambertseter SK  7.27,06  

 52,57(52,57) 1.50,01(57,44) 2.47,80(57,79) 3.46,98(59,18) 

 4.43,46(56,48) 5.39,86(56,40) 6.36,01(56,15) 7.27,06(51,05) 
  3 Sara Leite 01 Lambertseter SK  7.37,48  

 49,09(49,09) 1.47,23(58,14) 2.45,94(58,71) 3.44,00(58,06) 

 4.44,00(1.00,00) 5.44,00(1.00,00) 6.42,00(58,00) 7.37,48(55,48) 
 

S14 Senior 
 

  1p Rona Hjelmstad 93 Skjetten Svømming  6.11,32  

 39,65(39,65) 1.25,65(46,00) 2.12,45(46,80) 3.00,85(48,40) 

 3.48,97(48,12) 4.36,67(47,70) 5.24,99(48,32) 6.11,32(46,33) 
 

 


