
Øvelse 1. 100m individuell medley, damer 
 

Klasse født 94 

 

  1 Inger Vig 94 Gjøvik SK  1.23,22  

 

Klasse født 95 
 

  1 Martine Linnerud Borge 95 Gjøvik SK  1.29,15  

 

Klasse født 97 
 

  1 Synne Thomte 97 Gjøvik SK  1.41,63  

  2 Hilde Johanne Ringstad Bøe 97 Gjøvik SK  1.46,72  

 

Klasse født 98 
 

  1 Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  1.31,82  

  2 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  1.34,84  

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  1.28,63  

  2 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  1.34,41  

  3 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  1.42,25  

  4 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  2.00,36  

 

Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  1.36,03  

  2 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  1.45,40  

  3 Emma Hylland Mediås 00 Gjøvik SK  2.08,75  

 

 

 

Øvelse 2. 100m individuell medley, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  1.07,72  

 

Klasse født 94 
 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  1.07,34  

 

Klasse født 96 
 

  1 Petter Prestmarken 96 Gjøvik SK  1.23,97  

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  1.39,56  

 

Klasse født 00 
 

  1 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  1.41,53  



 

 

 

Øvelse 3. 50m rygg, damer 
 

Klasse født 93 

 

  1 Sigrid Røste Grøtberg 93 Gjøvik SK  40,06  

 

Klasse født 98 
 

  1 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  40,97  

 

Klasse født 99 
 

  1 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  45,90  

  2 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  50,19  

  3 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  59,10  

 

Klasse født 00 
 

  1 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  49,97  

  2 Emma Hylland Mediås 00 Gjøvik SK  57,84  

  3 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  1.02,16  

 

 

 

Øvelse 4. 50m rygg, herrer 
 

 

 

 

 

 

Øvelse 5. 50m butterfly, damer 
 

Klasse født 94 

 

  1 Inger Vig 94 Gjøvik SK  35,91  

 

Klasse født 95 
 

  1 Ingrid Marie Rennan 95 Gjøvik SK  37,50  

  2 Martine Linnerud Borge 95 Gjøvik SK  40,88  

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  38,72  

  2 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  47,72  

  3 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  49,59  

 

Klasse født 00 
 

  1 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  46,31  

 



 

 

Øvelse 6. 50m butterfly, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  28,81  

 

Klasse født 94 
 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  29,62  

 

Klasse født 95 
 

  1 Eivind Magnus Landro 95 Gjøvik SK  34,75  

 

Klasse født 96 
 

  1 Petter Prestmarken 96 Gjøvik SK  34,16  

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  49,53  

 

 

 

Øvelse 7. 50m bryst, damer 
 

Klasse født 93 

 

  1 Sigrid Røste Grøtberg 93 Gjøvik SK  49,12  

 

Klasse født 97 
 

  1 Synne Thomte 97 Gjøvik SK  48,65  

 

Klasse født 98 
 

  1 Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  43,34  

  2 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  50,35  

 

Klasse født 99 
 

  1 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  49,94  

  2 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  56,78  

  3 Anna B Bismo 99 Gjøvik SK  1.01,06  

 

Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  46,90  

  2 Idun Sofie Rennan 00 Gjøvik SK  56,90  

  3 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  59,97  

  4 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  1.01,78  

 



Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Sara Bjerke Bouzerma 01 Gjøvik SK  1.08,85  

 

 

 

Øvelse 8. 50m bryst, herrer 
 

Klasse født 95 

 

  1 Eivind Magnus Landro 95 Gjøvik SK  38,50  

 

Klasse født 96 
 

  1 Petter Prestmarken 96 Gjøvik SK  43,94  

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  54,19  

 

Klasse født 00 
 

  1 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  48,93  

 

 

 

Øvelse 9. 50m fri, damer 
 

Klasse født 93 

 

  1 Sigrid Røste Grøtberg 93 Gjøvik SK  38,09  

 

Klasse født 94 
 

  1 Inger Vig 94 Gjøvik SK  32,47  

 

Klasse født 97 
 

  1 Synne Thomte 97 Gjøvik SK  41,09  

 

Klasse født 98 
 

  1 Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  40,06  

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  33,53  

  2 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  41,03  

  3 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  45,78  

  4 Anna B Bismo 99 Gjøvik SK  55,68  

 



Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  39,81  

  2 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  43,75  

  3 Idun Sofie Rennan 00 Gjøvik SK  47,41  

  4 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  55,03  

  5 Emma Hylland Mediås 00 Gjøvik SK  55,63  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Sara Bjerke Bouzerma 01 Gjøvik SK  1.07,47  

 

 

 

Øvelse 10. 50m fri, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  27,28  

 

Klasse født 94 
 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  27,66  

 

Klasse født 95 
 

  1 Eivind Magnus Landro 95 Gjøvik SK  32,91  

 

Klasse født 96 
 

  1 Petter Prestmarken 96 Gjøvik SK  30,38  

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  39,97  

 

Klasse født 00 
 

  1 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  41,97  

 

 

 

Øvelse 11. 25m rygg, damer 
 

Klasse født 98 

 

  1 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  18,13  

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  19,35  

  2 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  22,97  

  3 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  26,59  

 



Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  20,88  

  2 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  22,19  

  3 Emma Hylland Mediås 00 Gjøvik SK  26,06  

 

 

 

Øvelse 12. 25m rygg, herrer 
 

 

 

 

 

 

Øvelse 13. 25m butterfly, damer 
 

Klasse født 95 

 

  1 Ingrid Marie Rennan 95 Gjøvik SK  16,62  

  2 Martine Linnerud Borge 95 Gjøvik SK  17,57  

 

Klasse født 97 
 

  1 Hilde Johanne Ringstad Bøe 97 Gjøvik SK  22,03  

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  17,44  

  2 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  22,15  

  3 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  24,87  

 

Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  20,16  

  2 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  21,81  

  3 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  24,09  

 

 

 

Øvelse 14. 25m butterfly, herrer 
 

Klasse født 94 

 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  13,08  

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  19,47  

 

 

 



Øvelse 15. 25m bryst, damer 
 

Klasse født 97 

 

  1 Synne Thomte 97 Gjøvik SK  22,72  

 

Klasse født 98 
 

  1 Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  19,50  

  2 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  22,75  

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  21,00  

  2 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  23,59  

  3 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  25,91  

  4 Anna B Bismo 99 Gjøvik SK  27,69  

 

Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  22,06  

  2 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  26,62  

  3 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  26,69  

  4 Emma Hylland Mediås 00 Gjøvik SK  32,03  

 

 

 

Øvelse 16. 25m bryst, herrer 
 

Klasse født 94 

 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  15,29  

 

Klasse født 96 
 

  1 Daniel Sunde 96 Gjøvik SK  21,90  

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  23,29  

 

Klasse født 00 
 

  1 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  22,81  

 

 

 

Øvelse 17. 25m fri, damer 
 

Klasse født 95 

 

  1 Ingrid Marie Rennan 95 Gjøvik SK  15,69  

  2 Martine Linnerud Borge 95 Gjøvik SK  16,22  

 



Klasse født 97 
 

  1 Synne Thomte 97 Gjøvik SK  17,84  

  2 Hilde Johanne Ringstad Bøe 97 Gjøvik SK  19,22  

 

Klasse født 98 
 

  1 Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  17,25  

  2 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  18,00  

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  15,72  

  2 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  20,08  

  3 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  20,60  

 

Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  17,75  

  2 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  18,78  

  3 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  23,50  

  4 Emma Hylland Mediås 00 Gjøvik SK  24,00  

 

 

 

Øvelse 18. 25m fri, herrer 
 

Klasse født 94 

 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  12,63  

 

Klasse født 96 
 

  1 Daniel Sunde 96 Gjøvik SK  17,53  

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  17,93  

 

Klasse født 00 
 

  1 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  18,15  

 

 

 

 


