
Øvelse 1. 100m individuell medley, damer 
 

Klasse født 93 

 

  1 Sigrid Røste Grøtberg 93 Gjøvik SK  1.25,40 346  

 

Klasse født 94 
 

  1 Inger Vig 94 Gjøvik SK  1.23,93 365  

 

Klasse født 95 
 

  1 Emilie Pedersen 95 Gjøvik SK  1.20,03 421  

  2 Martine Linnerud Borge 95 Gjøvik SK  1.33,57 263  

 

Klasse født 96 
 

  1 Kristine Bilgrav Sæter 96 Gjøvik SK  1.43,00 197  

 

Klasse født 97 
 

  1 Synne Aure 97 Gjøvik SK  1.24,85 353  

  2 Stine Linnerud 97 Gjøvik SK  1.50,09 161  

 

Klasse født 98 
 

  1 Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  1.31,47 282  

  2 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  1.37,59 232  

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  1.31,13 285  

  2 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  1.48,47 169  

  3 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  2.08,44 101  

 

Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  1.41,41 207  

  2 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  1.52,38 152  

  3 Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  2.01,63 119  

  4 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  2.21,13 76  

 

 

 

Øvelse 2. 100m individuell medley, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  1.08,09 470  

 

Klasse født 94 
 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  1.08,22 468  

 



Klasse født 95 
 

  1 Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  1.18,59 306  

 

Klasse født 96 
 

  1 Christoffer B. Tallerås 96 Gjøvik SK  1.34,56 175  

  2 Nils Petter Skålerud 96 Gjøvik SK  1.40,00 148  

 

Klasse født 98 
 

  1 Marius Prøven 98 Gjøvik SK  1.40,66 145  

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  1.45,56 126  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Joakim Svendsen Strand 01 Gjøvik SK  2.12,54 63  

 

 

 

Øvelse 3. 50m rygg, damer 
 

Klasse født 93 

 

  1 Sigrid Røste Grøtberg 93 Gjøvik SK  39,66 322  

 

Klasse født 94 
 

  1 Inger Vig 94 Gjøvik SK  41,37 283  

 

Klasse født 98 
 

  1 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  43,43 245  

 

Klasse født 99 
 

  1 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  45,59 212  

  2 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  1.04,97 73  

 

Klasse født 00 
 

  1 Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  56,00 114  

  2 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  1.06,50 68  

 

 

 

Øvelse 4. 50m rygg, herrer 
 

Klasse født 00 

 

  1 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  48,38 116  

 



CB 
 

  1 Ruben Skjerva 94 Gjøvik SK  1.32,34 16  

 

 

 

Øvelse 5. 50m butterfly, damer 
 

Klasse født 93 

 

  1 Sigrid Røste Grøtberg 93 Gjøvik SK  39,75 267  

 

Klasse født 94 
 

  1 Inger Vig 94 Gjøvik SK  39,79 266  

 

Klasse født 95 
 

  1 Martine Linnerud Borge 95 Gjøvik SK  39,66 269  

  Emilie Pedersen 95 Gjøvik SK  BRUTT   

 

Klasse født 97 
 

  1 Synne Aure 97 Gjøvik SK  43,09 210  

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  40,16 259  

  2 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  1.07,75 54  

 

Klasse født 00 
 

  1 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  49,09 142  

 

 

 

Øvelse 6. 50m butterfly, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  28,78 501  

 

Klasse født 95 
 

  1 Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  33,94 305  

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  49,50 98  

 

 

 



Øvelse 7. 50m bryst, damer 
 

Klasse født 96 

 

  1 Kristine Bilgrav Sæter 96 Gjøvik SK  54,44 172  

 

Klasse født 97 
 

  1 Synne Aure 97 Gjøvik SK  41,53 388  

  2 Stine Linnerud 97 Gjøvik SK  52,94 187  

  3 Nora Røste Grøtberg 97 Gjøvik SK  57,07 149  

 

Klasse født 98 
 

  1 Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  43,69 333  

  2 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  51,03 209  

 

Klasse født 99 
 

  1 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  49,19 233  

  2 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  50,84 211  

  3 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  1.00,94 123  

  4 Anna B Bismo 99 Gjøvik SK  1.03,44 109  

 

Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  48,44 244  

  2 Idun Sofie Rennan 00 Gjøvik SK  57,81 144  

  3 Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  58,50 139  

  4 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  1.11,29 76  

  5 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  1.13,88 69  

 

 

 

Øvelse 8. 50m bryst, herrer 
 

Klasse født 94 

 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  33,35 501  

 

Klasse født 95 
 

  1 Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  39,34 305  

 

Klasse født 96 
 

  1 Christoffer B. Tallerås 96 Gjøvik SK  44,34 213  

  2 Nils Petter Skålerud 96 Gjøvik SK  44,91 205  

  3 Daniel Sunde 96 Gjøvik SK  53,43 122  

 

Klasse født 98 
 

  1 Nicolai Fremstad 98 Gjøvik SK  46,88 180  

  2 Nikolai Robinson 98 Gjøvik SK  54,04 117  

  3 Bjørn Anton Lønnum 98 Gjøvik SK  55,41 109  

  4 Henrik Bjørneklett 98 Gjøvik SK  56,13 105  



 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  54,22 116  

 

CB 
 

  1 Ruben Skjerva 94 Gjøvik SK  1.22,00 33  

  2 Glenn Andre Christensen 92 Gjøvik SK  1.32,81 23  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Joakim Svendsen Strand 01 Gjøvik SK  1.07,57 60  

 

 

 

Øvelse 9. 50m fri, damer 
 

Klasse født 94 

 

  1 Inger Vig 94 Gjøvik SK  34,54 348  

 

Klasse født 95 
 

  1 Emilie Pedersen 95 Gjøvik SK  31,53 457  

  2 Martine Linnerud Borge 95 Gjøvik SK  36,00 307  

 

Klasse født 96 
 

  1 Kristine Bilgrav Sæter 96 Gjøvik SK  41,63 198  

 

Klasse født 97 
 

  1 Synne Aure 97 Gjøvik SK  32,56 415  

  2 Hilde Johanne Ringstad Bøe 97 Gjøvik SK  43,59 173  

  3 Stine Linnerud 97 Gjøvik SK  46,00 147  

  4 Nora Røste Grøtberg 97 Gjøvik SK  46,59 141  

 

Klasse født 98 
 

  1 Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  38,57 250  

  2 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  41,66 198  

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  36,29 300  

  2 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  38,94 243  

  3 Mari Haakenstad 99 Gjøvik SK  41,75 197  

  4 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  43,25 177  

  5 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  50,69 110  

  6 Anna B Bismo 99 Gjøvik SK  59,01 69  

 



Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  42,41 188  

  2 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  43,59 173  

  3 Idun Sofie Rennan 00 Gjøvik SK  49,66 117  

  4 Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  51,90 102  

  5 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  1.00,71 64  

 

 

 

Øvelse 10. 50m fri, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  27,71 453  

 

Klasse født 94 
 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  27,66 456  

 

Klasse født 95 
 

  1 Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  30,50 340  

 

Klasse født 96 
 

  1 Nils Petter Skålerud 96 Gjøvik SK  38,12 174  

  2 Christoffer B. Tallerås 96 Gjøvik SK  39,19 160  

  3 Daniel Sunde 96 Gjøvik SK  46,19 97  

 

Klasse født 98 
 

  1 Henrik Bjørneklett 98 Gjøvik SK  41,31 136  

  2 Nicolai Fremstad 98 Gjøvik SK  42,85 122  

  3 Bjørn Anton Lønnum 98 Gjøvik SK  44,50 109  

  4 Nikolai Robinson 98 Gjøvik SK  45,87 99  

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  39,81 152  

 

Klasse født 00 
 

  1 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  43,32 118  

 

CB 
 

  1 Glenn Andre Christensen 92 Gjøvik SK  1.02,97 38  

  2 Ruben Skjerva 94 Gjøvik SK  1.03,69 37  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Joakim Svendsen Strand 01 Gjøvik SK  54,85 58  

 

 

 



Øvelse 11. 25m rygg, damer 
 

Klasse født 96 

 

  1 Kristine Bilgrav Sæter 96 Gjøvik SK  22,47   

 

Klasse født 97 
 

  1 Hilde Johanne Ringstad Bøe 97 Gjøvik SK  23,25   

 

Klasse født 98 
 

  1 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  20,37   

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  19,84   

  2 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  22,13   

  3 Mari Haakenstad 99 Gjøvik SK  22,38   

  4 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  24,12   

  5 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  27,22   

 

Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  23,16   

  2 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  23,25   

  3 Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  25,78   

 

 

 

Øvelse 12. 25m rygg, herrer 
 

Klasse født 98 

 

  1 Nikolai Robinson 98 Gjøvik SK  23,07   

  2 Nicolai Fremstad 98 Gjøvik SK  23,85   

 

Klasse født 99 
 

  1 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  23,65   

 

 

 

Øvelse 13. 25m butterfly, damer 
 

Klasse født 95 

 

  1 Emilie Pedersen 95 Gjøvik SK  16,15   

 

Klasse født 97 
 

  1 Synne Aure 97 Gjøvik SK  18,44   

 



Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  17,25   

  2 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  20,22   

  3 Mari Haakenstad 99 Gjøvik SK  23,03   

  4 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  24,84   

  5 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  30,44   

 

Klasse født 00 
 

  1 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  20,91   

  2 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  22,35   

  3 Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  26,97   

 

 

 

Øvelse 14. 25m butterfly, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  13,03   

 

Klasse født 94 
 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  13,19   

 

Klasse født 95 
 

  1 Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  15,63   

 

Klasse født 98 
 

  1 Nicolai Fremstad 98 Gjøvik SK  23,75   

  2 Nikolai Robinson 98 Gjøvik SK  25,13   

 

 

 

Øvelse 15. 25m bryst, damer 
 

Klasse født 96 

 

  1 Kristine Bilgrav Sæter 96 Gjøvik SK  25,00   

 

Klasse født 97 
 

  1 Synne Aure 97 Gjøvik SK  19,13   

  2 Stine Linnerud 97 Gjøvik SK  23,03   

  3 Nora Røste Grøtberg 97 Gjøvik SK  25,31   

 

Klasse født 98 
 

  1 Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  20,25   

  2 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  23,16   

 



Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  20,66   

  2 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  21,88   

  3 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  23,41   

  4 Mari Haakenstad 99 Gjøvik SK  26,03   

  5 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  27,91   

  6 Anna B Bismo 99 Gjøvik SK  29,50   

 

Klasse født 00 
 

  1 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  23,00   

  2 Idun Sofie Rennan 00 Gjøvik SK  24,79   

  3 Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  26,37   

  4 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  32,62   

 

 

 

Øvelse 16. 25m bryst, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  16,56   

 

Klasse født 94 
 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  14,94   

 

Klasse født 95 
 

  1 Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  17,71   

 

Klasse født 98 
 

  1 Nicolai Fremstad 98 Gjøvik SK  21,38   

  2 Nikolai Robinson 98 Gjøvik SK  23,66   

  3 Bjørn Anton Lønnum 98 Gjøvik SK  25,10   

  4 Henrik Bjørneklett 98 Gjøvik SK  25,54   

 

Klasse født 00 
 

  1 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  24,03   

 

 

 

Øvelse 17. 25m fri, damer 
 

Klasse født 95 

 

  1 Emilie Pedersen 95 Gjøvik SK  14,29   

 

Klasse født 96 
 

  1 Kristine Bilgrav Sæter 96 Gjøvik SK  18,84   

 



Klasse født 97 
 

  1 Synne Aure 97 Gjøvik SK  15,16   

  2 Stine Linnerud 97 Gjøvik SK  20,09   

  3 Nora Røste Grøtberg 97 Gjøvik SK  20,44   

  4 Hilde Johanne Ringstad Bøe 97 Gjøvik SK  20,53   

 

Klasse født 98 
 

  1 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  18,40   

 

Klasse født 99 
 

  1 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  16,03   

  2 Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  17,90   

  3 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  19,16   

  4 Mari Haakenstad 99 Gjøvik SK  19,31   

  5 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  20,79   

  6 Anna B Bismo 99 Gjøvik SK  25,06   

 

Klasse født 00 
 

  1 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  19,53   

  2 Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  20,40   

  3 Idun Sofie Rennan 00 Gjøvik SK  20,88   

  4 Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  22,50   

 

 

 

Øvelse 18. 25m fri, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  12,19   

 

Klasse født 94 
 

  1 Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  12,65   

 

Klasse født 95 
 

  1 Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  13,84   

 

Klasse født 98 
 

  1 Henrik Bjørneklett 98 Gjøvik SK  18,22   

  2 Nicolai Fremstad 98 Gjøvik SK  18,40   

  3 Bjørn Anton Lønnum 98 Gjøvik SK  19,37   

  4 Nikolai Robinson 98 Gjøvik SK  20,91   

 

Klasse født 00 
 

  1 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  18,22   

 

 

 


