
Øvelse 1. 200m individuell medley, damer 
 

Klasse født 95 

 

  1p Ingrid Marie Rennan 95 Gjøvik SK  3.00,66 366  

 

Klasse født 97 
 

  1p Amalie Gjøg 97 Fagernes IL  3.05,69 337  

  Seva Grinnhaug 97 Hamar IL  DISK   

 

Klasse født 99 
 

  1p Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  3.05,12 340  

 

 

 

Øvelse 2. 200m individuell medley, herrer 
 

Senior 

 

  1p Sigurd Ravnan SR Hamar IL  2.25,19 507  

 

Klasse født 92 
 

  1p Jonas Kirkeberg Jostad 92 Hamar IL  2.18,50 584  

 

Klasse født 93 
 

  1p VEGARD KORPBERGET 93 Nordre Land IL  2.42,25 363  

 

Klasse født 95 
 

  1p Tord Gunnar Fjeld 95 Hamar IL  2.26,56 493  

  2p Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  2.41,88 366  

  3 Marcus Ødegaard Odden 95 Fagernes IL  3.11,19 222  

  Jørgen Langseth Nerli 95 Fagernes IL  DISK   

 

Klasse født 96 
 

  1p Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  2.43,03 358  

  2 Juel Martin Akervold 96 Fagernes IL  2.45,75 341  

 

Klasse født 97 
 

  1p Erlend Lystad Karlsen 97 Hamar IL  2.49,79 317  

  2 BJØRN EMIL SOLHEIM 97 Nordre Land IL  3.03,75 250  

 

Klasse født 98 
 

  Thomas Lundberg 98 Hamar IL  DISK   

 

 

 



Øvelse 3. 50m bryst, damer 
 

Senior 

 

  1p Anne Marie Dalen 89 Gjelleråsen IF  38,90 473  

 

Klasse født 92 
 

  1p Kristine Dalen 92 Gjelleråsen IF  37,63 522  

  2 Marie Sørum 92 Gjelleråsen IF  44,53 315  

 

Klasse født 93 
 

  1p Solveig Torp 93 Gjelleråsen IF  44,65 312  

 

Klasse født 94 
 

  1p Inger Vig 94 Gjøvik SK  42,31 367  

 

Klasse født 96 
 

  1p Sunniva Døvre Brufladt 96 Fagernes IL  41,03 403  

  2 Kristine Bilgrav Sæter 96 Gjøvik SK  51,65 202  

 

Klasse født 97 
 

  1p Amalie Gjøg 97 Fagernes IL  40,25 427  

  2p Synne Aure 97 Gjøvik SK  41,10 401  

  3 Mina Langrud Sletten 97 Gjelleråsen IF  46,56 275  

  4 Matilde Midtlin Eriksen 97 Gjelleråsen IF  52,82 188  

  Nora Røste Grøtberg 97 Gjøvik SK  DISK   

 

Klasse født 98 
 

  1p Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  43,78 331  

  2p Martine Skoglund 98 Elverum Svømming  54,40 172  

  3 Aurora Helsing 98 Gjelleråsen IF  54,46 172  

  4 Julia Beachell Myki 98 Elverum Svømming  57,28 148  

  5 Martine Davan Wedum 98 Elverum Svømming  58,10 141  

 

Klasse født 99 
 

  1p Guro Bjørkedokken 99 Gol IL  46,32 280  

  2p Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  47,16 265  

  3p Millie Famestad 99 Elverum Svømming  48,94 237  

  4 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  49,81 225  

  5 Pernille Rasch Bakke 99 Elverum Svømming  53,25 184  

  6 Thale Karlsen 99 Raufoss IL  56,22 156  

  7 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  59,40 132  

  8 Anna B Bismo 99 Gjøvik SK  1.02,35 114  

 



Klasse født 00 
 

  1p Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  47,03 267  

  2p Idun Sofie Rennan 00 Gjøvik SK  52,69 190  

  3p Julie Fosso Fremstad 00 Gjøvik SK  55,25 165  

  4 Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  1.08,53 86  

  5 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  1.14,00 68  

  Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  DISK   

  Linn Sofie Myrvang 00 Gjelleråsen IF  DISK   

  Maiken Alexina Torgersen 00 Gjelleråsen IF  DISK   

  Emma Hylland Mediås 00 Gjøvik SK  DISK   

 

CB 
 

  1p Gunhild Kjelstad 91 Gjøvik SK  1.35,81 31  

 

CC 
 

  1p Silje Evensen 75 Gjøvik SK  1.07,85 89  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Frida Håveødegård Borge 01 Gjelleråsen IF  1.00,41 126  

  Ida Dokken Taaje 01 Gjelleråsen IF  DISK   

  OLSTAD ELISE BJØRDAL 01 Nordre Land IL  DISK   

  MARI ELVESVEEN 01 Nordre Land IL  1.09,53 82  

 

 

 

Øvelse 4. 50m bryst, herrer 
 

Klasse født 94 

 

  1p Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  32,16 559  

 

Klasse født 95 
 

  1p Eivind Magnus Landro 95 Gjøvik SK  36,84 372  

  2p Jørgen Langseth Nerli 95 Fagernes IL  41,03 269  

  3 Marcus Ødegaard Odden 95 Fagernes IL  43,87 220  

  Per Morten Hagabråten 95 Fagernes IL  DISK   

 

Klasse født 96 
 

  1p Juel Martin Akervold 96 Fagernes IL  37,91 341  

  2p Petter Prestmarken 96 Gjøvik SK  40,54 279  

  3 Niklas Torgersen 96 Gjelleråsen IF  45,31 200  

  Daniel Sunde 96 Gjøvik SK  DISK   

 

Klasse født 97 
 

  1p Hans Martin Aasheim 97 Elverum Svømming  42,34 245  

  2p Vemund Tanum Bækkemoen 97 Elverum Svømming  46,57 184  

  3 Vegard Søstuen 97 Elverum Svømming  51,72 134  

  Robin Birkeland Lorentzen 97 Gjelleråsen IF  DISK   

 



Klasse født 98 
 

  1p Nicolai Fremstad 98 Gjøvik SK  46,72 182  

  Bjørn Anton Lønnum 98 Gjøvik SK  DISK   

 

Klasse født 99 
 

  1p Amund Rotbakken Gundersen 99 Elverum Svømming  43,44 227  

  2p Fredrik Gjøg 99 Fagernes IL  45,40 198  

  3 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  53,25 123  

  4 Eivind Aalstad Laakso 99 Hamar IL  53,69 120  

 

Klasse født 00 
 

  1p Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  51,25 138  

 

CB 
 

  1p Ruben Skjerva 94 Gjøvik SK  1.26,88 28  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Sondre J Bratli 01 Elverum Svømming  55,22 110  

 

 

 

Øvelse 5. 50m rygg, damer 
 

Klasse født 93 

 

  1p Sigrid Røste Grøtberg 93 Gjøvik SK  39,19 333  

 

Klasse født 96 
 

  1p Kirsti Sletten 96 Hamar IL  40,56 301  

 

Klasse født 97 
 

  1p Tea O Lierstuen 97 Elverum Svømming  43,43 245  

  2 Amalie Gjøg 97 Fagernes IL  45,22 217  

 

Klasse født 98 
 

  1p Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  41,84 274  

 

Klasse født 99 
 

  1p Amanda Skogan 99 Elverum Svømming  44,97 221  

  2 Thale Karlsen 99 Raufoss IL  48,75 173  

  Elise Stulen 99 Gjelleråsen IF  DISK   

 



Klasse født 00 
 

  1p Vilde Bjørgo 00 Hamar IL  53,16 133  

  2p Anna Hansen 00 Raufoss IL  54,03 127  

  3 Julie Stenberg 00 Raufoss IL  59,29 96  

  4 Julie Fosso Fremstad 00 Gjøvik SK  1.02,06 84  

  5 Emma Hylland Mediås 00 Gjøvik SK  1.02,09 83  

  6 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  1.04,60 74  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  OLSTAD ELISE BJØRDAL 01 Nordre Land IL  DISK   

  MARI ELVESVEEN 01 Nordre Land IL  57,50 105  

 

 

 

Øvelse 6. 50m rygg, herrer 
 

Klasse født 93 

 

  1p VEGARD KORPBERGET 93 Nordre Land IL  35,21 303  

 

Klasse født 95 
 

  1p DANIEL BERGUM 95 Nordre Land IL  33,25 359  

  2p Jørgen Langseth Nerli 95 Fagernes IL  35,72 290  

  3 Per Morten Hagabråten 95 Fagernes IL  42,50 172  

  4 Marcus Ødegaard Odden 95 Fagernes IL  45,85 137  

 

Klasse født 97 
 

  1p BJØRN EMIL SOLHEIM 97 Nordre Land IL  39,25 218  

  2 Robin Birkeland Lorentzen 97 Gjelleråsen IF  48,19 118  

  3 Vegard Søstuen 97 Elverum Svømming  49,38 109  

 

Klasse født 98 
 

  1p Henrik Bjørneklett 98 Gjøvik SK  52,56 91  

  Nicolai Fremstad 98 Gjøvik SK  DISK   

 

Klasse født 99 
 

  1p Fredrik Gjøg 99 Fagernes IL  47,25 125  

  2p Eivind Aalstad Laakso 99 Hamar IL  48,54 115  

  3 Sondre Bøkestad Teigen 99 Elverum Svømming  51,50 96  

  4 Sindre Bygstad 99 Raufoss IL  1.03,00 52  

 

Klasse født 00 
 

  1p Fredrik Sangnæs 00 Raufoss IL  52,16 93  

 

CB 
 

  1p Ruben Skjerva 94 Gjøvik SK  1.37,18 14  

 

 



 

Øvelse 7. 100m fri, damer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Julie Torgersen Nilsen 92 Hamar IL  1.02,97 592  

  2 Kristine Dalen 92 Gjelleråsen IF  1.06,06 513  

  3 Marie Sørum 92 Gjelleråsen IF  1.09,82 434  

 

Klasse født 93 
 

  1p Sigrid Røste Grøtberg 93 Gjøvik SK  1.17,59 316  

 

Klasse født 94 
 

  1p Ingrid Kvaal 94 Hamar IL  1.02,41 608  

  2 Inger Vig 94 Gjøvik SK  1.11,66 402  

 

Klasse født 95 
 

  1p Ingrid Marie Rennan 95 Gjøvik SK  1.15,13 348  

  Emilie Pedersen 95 Gjøvik SK  DISK   

 

Klasse født 96 
 

  1p Victoria Andersson 96 Gjelleråsen IF  1.13,44 373  

 

Klasse født 97 
 

  1p Seva Grinnhaug 97 Hamar IL  1.10,12 429  

  2p Synne Aure 97 Gjøvik SK  1.11,43 405  

  3 Amalie Gjøg 97 Fagernes IL  1.18,35 307  

  4 Tea O Lierstuen 97 Elverum Svømming  1.21,40 274  

  5 Nora Røste Grøtberg 97 Gjøvik SK  1.42,03 139  

 

Klasse født 98 
 

  1p Gina Kvaal Martinsen 98 Horten SK  1.14,94 351  

  2 Julia Beachell Myki 98 Elverum Svømming  1.33,93 178  

  3 Martine Davan Wedum 98 Elverum Svømming  1.39,94 148  

 

Klasse født 99 
 

  1p Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  1.15,72 340  

  2p Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  1.22,59 262  

  3 Millie Famestad 99 Elverum Svømming  1.29,03 209  

  4 Amanda Skogan 99 Elverum Svømming  1.29,22 208  

  5 Pernille Rasch Bakke 99 Elverum Svømming  1.35,68 168  

 

Klasse født 00 
 

  1p Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  1.33,88 178  

  2 Maiken Alexina Torgersen 00 Gjelleråsen IF  2.03,97 77  

 



CC 
 

  1p Silje Evensen 75 Gjøvik SK  2.33,38 41  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  OLSTAD ELISE BJØRDAL 01 Nordre Land IL  1.52,50 103  

  MARI ELVESVEEN 01 Nordre Land IL  1.51,85 105  

  Kaia Olsen Lierstuen 01 Elverum Svømming  2.17,41 57  

 

 

 

Øvelse 8. 100m fri, herrer 
 

Senior 

 

  1p Rene Gjøg SR Fagernes IL  1.04,97 378  

 

Klasse født 92 
 

  1p Jonas Kirkeberg Jostad 92 Hamar IL  54,50 641  

  2 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  58,25 525  

 

Klasse født 95 
 

  1p Tord Gunnar Fjeld 95 Hamar IL  1.00,91 459  

  2p DANIEL BERGUM 95 Nordre Land IL  1.03,69 401  

  3 Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  1.04,65 384  

  4 Jørgen Langseth Nerli 95 Fagernes IL  1.07,28 340  

  5 Marcus Ødegaard Odden 95 Fagernes IL  1.18,81 212  

  6 Per Morten Hagabråten 95 Fagernes IL  1.21,79 189  

 

Klasse født 96 
 

  1p Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  1.06,19 358  

  2 Petter Prestmarken 96 Gjøvik SK  1.06,22 357  

  3 Daniel Sunde 96 Gjøvik SK  1.42,31 96  

 

Klasse født 97 
 

  1p Erlend Lystad Karlsen 97 Hamar IL  1.05,81 364  

  2p Hans Martin Aasheim 97 Elverum Svømming  1.12,96 267  

  3 Vemund Tanum Bækkemoen 97 Elverum Svømming  1.15,69 239  

  4 BJØRN EMIL SOLHEIM 97 Nordre Land IL  1.15,79 238  

  5 Vegard Søstuen 97 Elverum Svømming  1.32,37 131  

 

Klasse født 98 
 

  1p Thomas Lundberg 98 Hamar IL  1.27,75 153  

  2 Bjørn Anton Lønnum 98 Gjøvik SK  1.35,50 119  

  3 Theodor Hoel 98 Raufoss IL  1.48,75 80  

 



Klasse født 99 
 

  1p Amund Rotbakken Gundersen 99 Elverum Svømming  1.19,69 205  

  2p Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  1.23,94 175  

  3 Eivind Aalstad Laakso 99 Hamar IL  1.25,12 168  

  4 Fredrik Gjøg 99 Fagernes IL  1.25,63 165  

  5 Sondre Bøkestad Teigen 99 Elverum Svømming  1.32,43 131  

  6 Markus Rognlien 99 Raufoss IL  1.40,00 103  

 

Klasse født 00 
 

  1p Fredrik Sangnæs 00 Raufoss IL  1.30,13 141  

  2 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  1.35,29 119  

  3 Matias Kvaal Martinsen 00 Horten SK  2.06,06 51  

 

CB 
 

  1p Ruben Skjerva 94 Gjøvik SK  2.47,25 22  

 

 

 

Øvelse 9. 200m bryst, damer 
 

Klasse født 96 

 

  1p Sunniva Døvre Brufladt 96 Fagernes IL  3.11,00 403  

 

Klasse født 97 
 

  1p Seva Grinnhaug 97 Hamar IL  3.11,69 399  

  Amalie Gjøg 97 Fagernes IL  DISK   

 

Klasse født 99 
 

  1p Guro Bjørkedokken 99 Gol IL  3.41,75 258  

  2 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  3.52,07 225  

 

Klasse født 00 
 

  1p Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  3.37,19 274  

 

 

 

Øvelse 10. 200m bryst, herrer 
 

Klasse født 94 

 

  1p Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  2.46,41 443  

 

Klasse født 95 
 

  1p Jørgen Langseth Nerli 95 Fagernes IL  3.08,18 306  

  2 Marcus Ødegaard Odden 95 Fagernes IL  3.21,63 249  

 



Klasse født 96 
 

  1p Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  3.05,50 320  

 

Klasse født 97 
 

  1p Hans Martin Aasheim 97 Elverum Svømming  3.18,72 260  

 

Klasse født 00 
 

  1p Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  3.58,10 151  

 

 

 

Øvelse 11. 50m butterfly, damer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Kristine Dalen 92 Gjelleråsen IF  32,00 513  

  2 Marie Sørum 92 Gjelleråsen IF  36,03 359  

 

Klasse født 93 
 

  1p Solveig Torp 93 Gjelleråsen IF  39,50 272  

  2 Heidi Olsen 93 Gjelleråsen IF  40,47 253  

 

Klasse født 94 
 

  1p Ingrid Kvaal 94 Hamar IL  32,81 476  

  2 Inger Vig 94 Gjøvik SK  36,18 355  

 

Klasse født 95 
 

  1p Ingrid Marie Rennan 95 Gjøvik SK  36,18 355  

  2 Emilie Pedersen 95 Gjøvik SK  36,47 346  

  3 Hege Ramfjord 95 Gjøvik SK  37,44 320  

 

Klasse født 96 
 

  1p Victoria Andersson 96 Gjelleråsen IF  42,41 220  

 

Klasse født 97 
 

  1p Seva Grinnhaug 97 Hamar IL  38,78 288  

  2 Amalie Gjøg 97 Fagernes IL  42,44 219  

  3 Tea O Lierstuen 97 Elverum Svømming  44,53 190  

 

Klasse født 98 
 

  1p Gina Kvaal Martinsen 98 Horten SK  41,22 240  

 



Klasse født 99 
 

  1p Elise Stulen 99 Gjelleråsen IF  42,00 226  

  2p Millie Famestad 99 Elverum Svømming  44,35 192  

  3 Amanda Skogan 99 Elverum Svømming  48,43 148  

  4 Thale Karlsen 99 Raufoss IL  51,60 122  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Kaia Olsen Lierstuen 01 Elverum Svømming  DISK   

 

 

 

Øvelse 12. 50m butterfly, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  28,07 540  

  2 Jonas Kirkeberg Jostad 92 Hamar IL  28,31 526  

 

Klasse født 93 
 

  1p VEGARD KORPBERGET 93 Nordre Land IL  31,90 368  

 

Klasse født 95 
 

  1p Eivind Magnus Landro 95 Gjøvik SK  36,75 240  

  2 Jørgen Langseth Nerli 95 Fagernes IL  37,09 234  

  3 Marcus Ødegaard Odden 95 Fagernes IL  44,59 134  

 

Klasse født 96 
 

  1p Juel Martin Akervold 96 Fagernes IL  32,19 358  

 

Klasse født 97 
 

  1p Erlend Lystad Karlsen 97 Hamar IL  34,22 298  

 

Klasse født 98 
 

  Thomas Lundberg 98 Hamar IL  DISK   

 

Klasse født 99 
 

  1p Amund Rotbakken Gundersen 99 Elverum Svømming  40,06 185  

  2 Sondre Bøkestad Teigen 99 Elverum Svømming  46,87 116  

  3 Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  47,25 113  

 

 

 



Øvelse 13. 100m bryst, damer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Kristine Dalen 92 Gjelleråsen IF  1.19,35 573  

  2 Julie Torgersen Nilsen 92 Hamar IL  1.19,40 571  

 

Klasse født 96 
 

  1p Kirsti Sletten 96 Hamar IL  1.24,12 481  

  2 Sunniva Døvre Brufladt 96 Fagernes IL  1.28,38 414  

  3 Emilie Broderstad 96 Gjelleråsen IF  1.49,37 218  

 

Klasse født 97 
 

  1p Amalie Gjøg 97 Fagernes IL  1.29,69 396  

  2 Seva Grinnhaug 97 Hamar IL  1.32,16 365  

 

Klasse født 98 
 

  1p Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  1.35,66 327  

  2 Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  1.43,90 255  

  Martine Skoglund 98 Elverum Svømming  DISK   

 

Klasse født 99 
 

  1p Isabelle Aguirre Dragnes 99 Gjøvik SK  1.41,50 273  

  2p Millie Famestad 99 Elverum Svømming  1.47,75 228  

  3 Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  1.48,12 226  

  4 Hilde Irene Raknes 99 Gjøvik SK  1.51,03 209  

  5 Pernille Rasch Bakke 99 Elverum Svømming  1.53,28 196  

  6 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  2.17,38 110  

 

Klasse født 00 
 

  1p Karolina Jaroma 00 Gjøvik SK  1.43,28 259  

  2 Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  2.00,28 164  

  3 Julie Fosso Fremstad 00 Gjøvik SK  2.04,00 150  

 

 

 

Øvelse 14. 100m bryst, herrer 
 

Klasse født 95 

 

  1p Tord Gunnar Fjeld 95 Hamar IL  1.20,75 379  

  2p Vemund Waterloo Dybvik 95 Gjøvik SK  1.21,69 366  

  3 Eivind Magnus Landro 95 Gjøvik SK  1.26,60 307  

  4 Jørgen Langseth Nerli 95 Fagernes IL  1.31,88 257  

  5 Marcus Ødegaard Odden 95 Fagernes IL  1.36,78 220  

 

Klasse født 96 
 

  Niklas Torgersen 96 Gjelleråsen IF  DISK   

 



Klasse født 97 
 

  1p Hans Martin Aasheim 97 Elverum Svømming  1.33,00 248  

  2 Vemund Tanum Bækkemoen 97 Elverum Svømming  1.40,50 196  

 

Klasse født 98 
 

  Henrik Bjørneklett 98 Gjøvik SK  DISK   

 

Klasse født 99 
 

  1p Amund Rotbakken Gundersen 99 Elverum Svømming  1.37,25 217  

  2 Fredrik Gjøg 99 Fagernes IL  1.38,28 210  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Sondre J Bratli 01 Elverum Svømming  2.05,22 101  

 

 

 

Øvelse 15. 50m fri, damer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Kristine Dalen 92 Gjelleråsen IF  30,03 529  

  2 Marie Sørum 92 Gjelleråsen IF  31,22 471  

 

Klasse født 93 
 

  1p Sigrid Røste Grøtberg 93 Gjøvik SK  33,71 374  

  2 Heidi Olsen 93 Gjelleråsen IF  35,00 334  

 

Klasse født 94 
 

  1p Ingrid Kvaal 94 Hamar IL  28,91 593  

  2 Inger Vig 94 Gjøvik SK  31,72 449  

  3 Sofie Trovåg 94 Gjelleråsen IF  33,88 368  

 

Klasse født 95 
 

  1p Emilie Pedersen 95 Gjøvik SK  31,72 449  

  2 Hege Ramfjord 95 Gjøvik SK  33,22 391  

  3 Ingrid Marie Rennan 95 Gjøvik SK  33,88 368  

 

Klasse født 96 
 

  1p Victoria Andersson 96 Gjelleråsen IF  33,79 371  

  2p Sunniva Døvre Brufladt 96 Fagernes IL  34,00 365  

  3 Julie Elboth 96 Gjelleråsen IF  34,59 346  

  4 Kristine Bilgrav Sæter 96 Gjøvik SK  37,73 267  

  5 Emilie Broderstad 96 Gjelleråsen IF  40,22 220  

 



Klasse født 97 
 

  1p Synne Aure 97 Gjøvik SK  32,25 427  

  2p Seva Grinnhaug 97 Hamar IL  33,28 389  

  3 Mina Langrud Sletten 97 Gjelleråsen IF  33,78 372  

  4 Amalie Gjøg 97 Fagernes IL  35,10 331  

  5 Tea O Lierstuen 97 Elverum Svømming  36,84 286  

  6 Matilde Midtlin Eriksen 97 Gjelleråsen IF  42,29 189  

 

Klasse født 98 
 

  1p Gina Kvaal Martinsen 98 Horten SK  32,31 425  

  2p Kamilla Spjelkavik 98 Gjøvik SK  39,13 239  

  3p Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  39,29 236  

  4 Aurora Helsing 98 Gjelleråsen IF  39,88 226  

  5 Julia Beachell Myki 98 Elverum Svømming  40,31 219  

  6 Martine Davan Wedum 98 Elverum Svømming  44,00 168  

  7 Martine Skoglund 98 Elverum Svømming  50,44 111  

 

Klasse født 99 
 

  1p Solveig Waterloo Dybvik 99 Gjøvik SK  34,07 362  

  2p Guro Bjørkedokken 99 Gol IL  36,10 304  

  3p Elise Stulen 99 Gjelleråsen IF  37,91 263  

  4 Amanda Skogan 99 Elverum Svømming  40,15 221  

  5 Thale Karlsen 99 Raufoss IL  40,91 209  

  6 Pernille Rasch Bakke 99 Elverum Svømming  43,56 173  

  7 Sofie Solberg 99 Gjøvik SK  48,22 127  

  8 Anna B Bismo 99 Gjøvik SK  55,53 83  

 

Klasse født 00 
 

  1p Anne Katrine Raknes 00 Gjøvik SK  41,53 200  

  2p Idun Sofie Rennan 00 Gjøvik SK  45,00 157  

  3p Vilde Bjørgo 00 Hamar IL  45,07 156  

  4p Ragnhild Olstad 00 Gjøvik SK  48,75 123  

  5 Maiken Alexina Torgersen 00 Gjelleråsen IF  49,78 116  

  6 Anna Hansen 00 Raufoss IL  51,77 103  

  7 Linn Sofie Myrvang 00 Gjelleråsen IF  52,03 101  

  8 Emma Hylland Mediås 00 Gjøvik SK  56,78 78  

  9 Julie Stenberg 00 Raufoss IL  57,94 73  

  10 Desiree Berg 00 Gjøvik SK  59,75 67  

 

CA 
 

  1p Anne Kathrine Bratten 69 Gjøvik SK  1.47,85 11  

  2 Hege Irene Jørgensen 72 Gjøvik SK  2.13,12 6  

 

CB 
 

  1p Kjersti Kålås 84 Gjøvik SK  1.47,28 11  

 

CC 
 

  1p Silje Evensen 75 Gjøvik SK  1.03,75 55  

 



Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Frida Håveødegård Borge 01 Gjelleråsen IF  45,90 148  

  Ida Dokken Taaje 01 Gjelleråsen IF  48,97 122  

  MARI ELVESVEEN 01 Nordre Land IL  50,81 109  

  Kaia Olsen Lierstuen 01 Elverum Svømming  DISK   

 

 

 

Øvelse 16. 50m fri, herrer 
 

Senior 

 

  1p Sigurd Ravnan SR Hamar IL  27,25 476  

  2 Rene Gjøg SR Fagernes IL  29,28 384  

 

Klasse født 92 
 

  1p Jonas Kirkeberg Jostad 92 Hamar IL  25,12 608  

  2 Magnus Smestad Aamodt 92 Gjøvik SK  26,65 509  

 

Klasse født 93 
 

  1p VEGARD KORPBERGET 93 Nordre Land IL  28,35 423  

 

Klasse født 94 
 

  1p Amir Hossein Zarei 94 Gjøvik SK  27,69 454  

 

Klasse født 95 
 

  1p DANIEL BERGUM 95 Nordre Land IL  28,25 428  

  2p Jørgen Langseth Nerli 95 Fagernes IL  30,56 338  

  3 Per Morten Hagabråten 95 Fagernes IL  32,44 282  

  4 Marcus Ødegaard Odden 95 Fagernes IL  35,94 207  

 

Klasse født 96 
 

  1p Juel Martin Akervold 96 Fagernes IL  28,31 425  

  2p Petter Prestmarken 96 Gjøvik SK  29,38 380  

  3 Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  30,28 347  

  4 Niklas Torgersen 96 Gjelleråsen IF  41,12 138  

  5 Daniel Sunde 96 Gjøvik SK  44,96 106  

 

Klasse født 97 
 

  1p Erlend Lystad Karlsen 97 Hamar IL  32,19 289  

  2p Vemund Tanum Bækkemoen 97 Elverum Svømming  34,25 240  

  3 Robin Birkeland Lorentzen 97 Gjelleråsen IF  37,09 189  

  4 Vegard Søstuen 97 Elverum Svømming  39,28 159  

 



Klasse født 98 
 

  1p Thomas Lundberg 98 Hamar IL  38,40 170  

  2p Henrik Bjørneklett 98 Gjøvik SK  38,75 165  

  3 Nicolai Fremstad 98 Gjøvik SK  39,69 154  

  4 Bjørn Anton Lønnum 98 Gjøvik SK  41,90 131  

  5 Theodor Hoel 98 Raufoss IL  44,88 106  

 

Klasse født 99 
 

  1p Amund Rotbakken Gundersen 99 Elverum Svømming  36,25 202  

  2p Eivind Aalstad Laakso 99 Hamar IL  36,63 196  

  3p Sigurd Helgesen 99 Gjøvik SK  38,81 165  

  4 Sondre Bøkestad Teigen 99 Elverum Svømming  39,19 160  

  5 Fredrik Gjøg 99 Fagernes IL  40,37 146  

  6 Oskar T Skjerstad 99 Gjelleråsen IF  41,32 136  

  7 Markus Rognlien 99 Raufoss IL  43,37 118  

  8 Sindre Bygstad 99 Raufoss IL  1.07,81 30  

 

Klasse født 00 
 

  1p Fredrik Sangnæs 00 Raufoss IL  41,84 131  

  2 Sondre M Hammerseng 00 Gjøvik SK  41,87 131  

  3 Matias Kvaal Martinsen 00 Horten SK  52,44 66  

 

CB 
 

  1p Ruben Skjerva 94 Gjøvik SK  1.02,75 39  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Sondre J Bratli 01 Elverum Svømming  54,07 61  

 

 

 

Øvelse 17. 4*50m fri, damer 
 

Senior 

 

  1p Gjelleråsen IF J1 sr. SR Gjelleråsen IF  2.08,44 464  

  2 Raufoss IL J1 sr. SR Raufoss IL  3.10,19 143  

 

Junior 
 

  1p Hamar IL J1 jr. JR Hamar IL  2.03,06 528  

  2p Gjøvik SK J1 jr. JR Gjøvik SK  2.08,18 467  

  3 Gjelleråsen IF J1 jr. JR Gjelleråsen IF  2.20,44 355  

  4 Gjøvik SK J2 jr. JR Gjøvik SK  2.23,90 330  

  5 Elverum Svømmin J1 jr. JR Elverum Svømming  2.47,50 209  

  6 Gjelleråsen IF J2 jr. JR Gjelleråsen IF  2.53,12 189  

 



Ungdom 
 

  1p Gjøvik SK J1 ung UD Gjøvik SK  2.33,06 274  

  2 Gjøvik SK J2 ung UD Gjøvik SK  3.16,59 129  

 

 

 

Øvelse 18. 4*50m fri, herrer 
 

Senior 

 

  1p Hamar IL G3 sr. SR Hamar IL  1.50,34 473  

 

Junior 
 

  1p Gjøvik SK G1 jr. JR Gjøvik SK  1.55,50 412  

  2p Fagernes IL G1 jr. JR Fagernes IL  2.09,59 292  

  3 Elverum Svømmin G1 jr. JR Elverum Svømming  2.12,28 274  

  4 Gjøvik SK G2 jr. JR Gjøvik SK  2.35,78 168  

 

 

 

 


