
Øvelse 1. 50m fri, damer 
 

Klasse født 99 

 

  1 Alvilde Riis 99 Ullensakersvømmerne  42,28  

 

Klasse født 00 
 

  1 Camilla Melstein Johannessen 00 Ullensakersvømmerne  41,91  

  2 Ingvild Refsem Jacobsen 00 Ullensakersvømmerne  42,90  

  3 Bente Sagabraaten 00 Hamar IL  45,60  

  4 MIRJAM KVAMME 00 Nordre Land IL  50,47  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Mathilde Fosse 01 Ullensakersvømmerne  50,25  

  TILLA MATHEA LARSEN 01 Nordre Land IL  1.06,57  

  HELENE NYGÅRD 01 Nordre Land IL  49,78  

  Ingrid Sagabraaten 01 Hamar IL  57,59  

  MARTINE SOLSTAD 01 Nordre Land IL  1.12,78  

  NINA KORNELIA WUHN 01 Nordre Land IL  56,63  

 

Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Heidi Aas 02 Raufoss IL  58,85  

  Timea Aspegren 02 Ullensakersvømmerne  44,88  

  Vår Granhaug Rotevatn 02 Ullensakersvømmerne  45,41  

  Thea Helene Kristiansen 02 Ullensakersvømmerne  49,22  

  Signe Osan Olsen 02 Gjøvik SK  50,91  

  Dina Bing Smedsrud 02 Gjøvik SK  49,69  

  Hedda Marie Ulvesveen 02 Gjøvik SK  56,39  

 

 

 

Øvelse 2. 50m fri, herrer 
 

Klasse født 98 

 

  1 Henrik Østrøm Dahl 98 Ullensakersvømmerne  40,22  

  2 Markus Herseth Gotaas 98 Ullensakersvømmerne  43,87  

 

Klasse født 00 
 

  1 Henning Haugsbak Johansen 00 Ullensakersvømmerne  42,97  

  2 Erlend Brodshaug Elvenes 00 Ullensakersvømmerne  44,72  

  3 Trygve Vaagen Standahl 00 Ullensakersvømmerne  55,34  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Trygve Ivarsson Bergsbakken 01 Fagernes IL  42,93  

  SIGURD LYBECK 01 Nordre Land IL  1.19,56  

  EVEN RUDSENGEN 01 Nordre Land IL  58,25  

  Fredrik Wischmeyer 01 Gol IL  1.07,09  

 



Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Fredrik Afdal 02 Ullensakersvømmerne  45,90  

  Sebastian A Dragnes 02 Gjøvik SK  47,18  

  Even Hande Jankov 02 Fagernes IL  54,50  

  Emil Jaroma 02 Gjøvik SK  1.10,09  

  Ole Henrik Juul Myrvang 02 Gjøvik SK  52,28  

 

 

 

Øvelse 3. 50m bryst, damer 
 

Klasse født 99 

 

  1 Alvilde Riis 99 Ullensakersvømmerne  55,91  

 

Klasse født 00 
 

  1 Ingvild Refsem Jacobsen 00 Ullensakersvømmerne  52,19  

  2 Camilla Melstein Johannessen 00 Ullensakersvømmerne  55,06  

  3 Bente Sagabraaten 00 Hamar IL  1.01,50  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Malin Stikbakke Andersen 01 Gjøvik SK  1.02,72  

  Mathilde Fosse 01 Ullensakersvømmerne  1.07,03  

  TILLA MATHEA LARSEN 01 Nordre Land IL  1.13,16  

  Ingrid Sagabraaten 01 Hamar IL  1.31,79  

  TIRIL CANUTTE SAUR 01 Nordre Land IL  1.03,84  

  MARTINE SOLSTAD 01 Nordre Land IL  1.12,38  

  NINA KORNELIA WUHN 01 Nordre Land IL  1.15,37  

 

Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Timea Aspegren 02 Ullensakersvømmerne  57,47  

  Celina Berg 02 Gjøvik SK  1.15,59  

  Vår Granhaug Rotevatn 02 Ullensakersvømmerne  1.04,69  

  Rakel Smitt Ingebretsen 02 Gjøvik SK  2.08,34  

  Thea Helene Kristiansen 02 Ullensakersvømmerne  59,75  

  Signe Osan Olsen 02 Gjøvik SK  56,87  

  Dina Bing Smedsrud 02 Gjøvik SK  1.06,25  

  Hedda Marie Ulvesveen 02 Gjøvik SK  1.10,87  

 

Klasse født 03 - Alfabetisk 
 

  Oda Bjørgo 03 Hamar IL  1.10,59  

 

 

 



Øvelse 4. 50m bryst, herrer 
 

Klasse født 98 

 

  1 Henrik Østrøm Dahl 98 Ullensakersvømmerne  51,44  

  2 Markus Herseth Gotaas 98 Ullensakersvømmerne  57,96  

 

Klasse født 00 
 

  1 Henning Haugsbak Johansen 00 Ullensakersvømmerne  1.01,38  

  2 Erik Aashamar 00 Fagernes IL  1.01,41  

  3 Erlend Brodshaug Elvenes 00 Ullensakersvømmerne  1.01,85  

  4 Trygve Vaagen Standahl 00 Ullensakersvømmerne  1.02,22  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Trygve Ivarsson Bergsbakken 01 Fagernes IL  57,87  

  EVEN RUDSENGEN 01 Nordre Land IL  1.14,62  

  Fredrik Wischmeyer 01 Gol IL  1.10,81  

 

Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Fredrik Afdal 02 Ullensakersvømmerne  1.05,18  

  Sebastian A Dragnes 02 Gjøvik SK  1.02,19  

  Ole Henrik Juul Myrvang 02 Gjøvik SK  1.04,62  

  Jan Harald Møllevold 02 Gol IL  1.54,06  

 

 

 

Øvelse 5. 25m butterfly, damer 
 

Klasse født 99 

 

  1 Alvilde Riis 99 Ullensakersvømmerne  25,31  

 

Klasse født 00 
 

  1 Camilla Melstein Johannessen 00 Ullensakersvømmerne  22,44  

  2 MIRJAM KVAMME 00 Nordre Land IL  25,59  

  3 Ingvild Refsem Jacobsen 00 Ullensakersvømmerne  26,44  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  MARTINE SOLSTAD 01 Nordre Land IL  29,09  

 

Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Timea Aspegren 02 Ullensakersvømmerne  22,81  

  Celina Berg 02 Gjøvik SK  37,53  

  Maria Lambrecht 02 Gjøvik SK  26,90  

  Signe Osan Olsen 02 Gjøvik SK  30,53  

  Dina Bing Smedsrud 02 Gjøvik SK  32,22  

  Hedda Marie Ulvesveen 02 Gjøvik SK  30,66  

 

 

 



Øvelse 6. 25m butterfly, herrer 
 

Klasse født 98 

 

  1 Henrik Østrøm Dahl 98 Ullensakersvømmerne  22,88  

  2 Markus Herseth Gotaas 98 Ullensakersvømmerne  24,35  

 

Klasse født 00 
 

  1 Erlend Brodshaug Elvenes 00 Ullensakersvømmerne  27,00  

  2 Henning Haugsbak Johansen 00 Ullensakersvømmerne  33,12  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Trygve Ivarsson Bergsbakken 01 Fagernes IL  26,13  

 

 

 

Øvelse 7. 25m fri, damer 
 

Klasse født 00 

 

  1 RAKEL KVAMME 00 Nordre Land IL  23,68  

  2 MIRJAM KVAMME 00 Nordre Land IL  24,97  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  HELENE NYGÅRD 01 Nordre Land IL  21,50  

  RUNA RUDSENGEN 01 Nordre Land IL  22,81  

  Ingrid Sagabraaten 01 Hamar IL  25,59  

  TIRIL CANUTTE SAUR 01 Nordre Land IL  26,53  

 

Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Hanna Brodal Byenstuen 02 Hamar IL  25,26  

  Maria Lambrecht 02 Gjøvik SK  24,62  

  Signe Osan Olsen 02 Gjøvik SK  24,40  

  Dina Bing Smedsrud 02 Gjøvik SK  23,47  

  Hedda Marie Ulvesveen 02 Gjøvik SK  24,28  

 

Klasse født 03 - Alfabetisk 
 

  Oda Bjørgo 03 Hamar IL  31,57  

 

 

 

Øvelse 8. 25m fri, herrer 
 

Klasse født 98 

 

  1 Henrik Østrøm Dahl 98 Ullensakersvømmerne  16,53  

 

Klasse født 00 
 

  1 Erik Aashamar 00 Fagernes IL  28,25  



 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Trygve Ivarsson Bergsbakken 01 Fagernes IL  20,13  

  SIGURD LYBECK 01 Nordre Land IL  35,59  

 

Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Sebastian A Dragnes 02 Gjøvik SK  22,56  

  Even Hande Jankov 02 Fagernes IL  24,44  

  Emil Jaroma 02 Gjøvik SK  31,94  

  Ole Henrik Juul Myrvang 02 Gjøvik SK  26,13  

  Jan Harald Møllevold 02 Gol IL  28,00  

 

Klasse født 03 - Alfabetisk 
 

  ANDERS LYBECK 03 Nordre Land IL  38,22  

 

 

 

Øvelse 9. 25m rygg, damer 
 

Klasse født 00 

 

  1 Bente Sagabraaten 00 Hamar IL  22,22  

  2 RAKEL KVAMME 00 Nordre Land IL  28,41  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Mathilde Fosse 01 Ullensakersvømmerne  23,38  

  TILLA MATHEA LARSEN 01 Nordre Land IL  30,00  

  HELENE NYGÅRD 01 Nordre Land IL  31,37  

  RUNA RUDSENGEN 01 Nordre Land IL  22,35  

  TIRIL CANUTTE SAUR 01 Nordre Land IL  35,19  

  MARTINE SOLSTAD 01 Nordre Land IL  32,65  

  NINA KORNELIA WUHN 01 Nordre Land IL  32,97  

 

Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Vår Granhaug Rotevatn 02 Ullensakersvømmerne  22,69  

  Thea Helene Kristiansen 02 Ullensakersvømmerne  25,22  

  Signe Osan Olsen 02 Gjøvik SK  30,44  

  Dina Bing Smedsrud 02 Gjøvik SK  25,22  

  Hedda Marie Ulvesveen 02 Gjøvik SK  33,08  

 

 

 

Øvelse 10. 25m rygg, herrer 
 

Klasse født 98 

 

  1 Markus Herseth Gotaas 98 Ullensakersvømmerne  24,12  

 

Klasse født 00 
 

  1 Trygve Vaagen Standahl 00 Ullensakersvømmerne  30,31  



 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Trygve Ivarsson Bergsbakken 01 Fagernes IL  29,47  

  EVEN RUDSENGEN 01 Nordre Land IL  32,13  

  Fredrik Wischmeyer 01 Gol IL  42,47  

 

Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Fredrik Afdal 02 Ullensakersvømmerne  24,82  

  Even Hande Jankov 02 Fagernes IL  30,06  

  Emil Jaroma 02 Gjøvik SK  30,91  

  Ole Henrik Juul Myrvang 02 Gjøvik SK  29,06  

 

Klasse født 03 - Alfabetisk 
 

  ANDERS LYBECK 03 Nordre Land IL  38,16  

 

 

 

Øvelse 11. 25m bryst, damer 
 

Klasse født 00 

 

  1 MIRJAM KVAMME 00 Nordre Land IL  26,50  

  2 RAKEL KVAMME 00 Nordre Land IL  32,22  

 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Malin Stikbakke Andersen 01 Gjøvik SK  27,50  

  RUNA RUDSENGEN 01 Nordre Land IL  28,41  

  NINA KORNELIA WUHN 01 Nordre Land IL  32,22  

 

Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Heidi Aas 02 Raufoss IL  38,56  

  Celina Berg 02 Gjøvik SK  33,85  

  Hanna Brodal Byenstuen 02 Hamar IL  29,32  

  Rakel Smitt Ingebretsen 02 Gjøvik SK  1.07,06  

  Maria Lambrecht 02 Gjøvik SK  28,00  

  Signe Osan Olsen 02 Gjøvik SK  28,66  

  Dina Bing Smedsrud 02 Gjøvik SK  31,00  

  Hedda Marie Ulvesveen 02 Gjøvik SK  34,62  

 

Klasse født 03 - Alfabetisk 
 

  Oda Bjørgo 03 Hamar IL  33,41  

 

 

 

Øvelse 12. 25m bryst, herrer 
 

Klasse født 00 

 

  1 Erik Aashamar 00 Fagernes IL  26,25  

  2 Trygve Vaagen Standahl 00 Ullensakersvømmerne  29,97  



 

Klasse født 01 - Alfabetisk 
 

  Trygve Ivarsson Bergsbakken 01 Fagernes IL  26,81  

  SIGURD LYBECK 01 Nordre Land IL  32,91  

 

Klasse født 02 - Alfabetisk 
 

  Sebastian A Dragnes 02 Gjøvik SK  27,47  

  Ole Henrik Juul Myrvang 02 Gjøvik SK  28,94  

  Jan Harald Møllevold 02 Gol IL  43,87  

 

Klasse født 03 - Alfabetisk 
 

  ANDERS LYBECK 03 Nordre Land IL  39,94  

 

 

 

 


