
Langbanerekorder* i GSK - pr. 31. des 2011 
* Kun basert på tider f.o.m. år 2000. 

 

 KVINNER    MENN  

År Navn Tid Øvelse Tid Navn År 

FRI 

2007 Eriksrud, Tone Wold 00:30.36 50 00:26.35 Evensen, Bjørn Emil 2009 

2006 Eriksrud, Tone Wold 01:09.86 100 00:59.45 Evensen, Bjørn Emil 2007 

2010 Karlsson, Rebecca 02:30.32 200 02:17.49 Evensen, Bjørn Emil 2005 

   400 05:11.62 Evensen, Dag Anders 2003 

   800 10:10.60 Ravnan, Eirik 2004 

   1500    

BRYST 

2010 Karlsson, Rebecca 00:40.64 50 00:31.78 Evensen, Bjørn Emil 2009 

2010 Karlsson, Rebecca 01:30.41 100 01:14.01 Zarei, Amir Hossein 2011 

2009 Karlsson, Rebecca 03:29.94 200 02:46.57 Zarei, Amir Hossein 2011 

RYGG 

2005 Mathiesen, Hanne 00:37.73 50 00:32.25 Kristoffersen, Eivind 2009 

2007 Andresen, Katrine 01:26.92 100 01:11.17 Kristoffersen, Eivind 2009 

2008 Foss, Ane Mathea 03:01.46 200 02:31.60 Ravnan, Eirik 2004 

BUTTERFLY 

2006 Eriksrud, Tone Wold 00:33.57 50 00:27.21 Evensen, Bjørn Emil 2009 

2007 Eriksrud, Tone Wold 01:18.98 100 01:03.05 Evensen, Bjørn Emil 2007 

2011 Dybvik, Solveig Waterloo 03:29.85 200 02:38.78 Evensen, Bjørn Emil 2007 

MEDLEY 

2004 Eriksrud, Tone Wold 03:04.87 200 02:31.37 Ravnan, Eirik 2004 

   400 05:09.47 Ravnan, Eirik 2004 

STAFETT 

2006 A.M.Foss, H.Mathiesen, 

M.A.Csirmaz, T.W.Eriksrud 

02:15.42 4x50 

 fri 

   

2008 A.M.Foss, S.R.Grøtberg, 
A.A.Langerud, K.Andresen 

05:20.87 4x100 

 fri 

   

   4x200 

 fri 

   

2004 T.W.Eriksrud, H.Mathiesen, 

A.M.Foss, M. A.Csirmaz  

02:56.53 4x50 

medley 

   

2005 T.W.Eriksrud, H.Mathiesen, 

A.M.Foss, M. A.Csirmaz 

06:12.98 4x100 

medley 

04:54.26 D.A.Evensen, A.Stadheim, 

S.Strøm, B.E.Evensen 

2005 

 


